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Xu den Ver offentlich ungen
aus dem Vortragswerk von Rudolf Seiner

Die Gesamtausgabe der Werke Rudolf Steiners (1861-1925) gliedert
sch in die drei grofden Abteilungen: Schriften - Vortrage - Kinst-
lerisches Werk (siehe die Ubersicht am Schiul? des Bandes).

Von den in den Jahren 1900 bis 1924 sowohl oOffentlich wie fir
die Mitglieder der Theosophischen, spater Anthroposophischen
Gesdlschaft zahlreichen freé gehaltenen Vortragen und Kursen
hatte Rudolf Steiner urspringlich nicht gewollt, dal3 se schriftlich
festgehalten wirden, da se von ihm ds «mindliche, nicht zum
Druck bestimmte Mittellungen» gedacht waren. Nachdem aber
zunehmend unvollstandige und fehlerhafte HoOrernachschriften
angefertigt und verbreitet wurden, sah er sich veranlalt, das Nach-
schreiben zu regeln. Mit dieser Aufgabe betraute er Marie Steiner-
von Sivers. [hr oblag die Bestimmung der Stenographierenden, die
Verwaltung der Nachschriften und die flr die Herausgabe not-
wendige Durchsicht der Texte. Da Rudolf Steiner aus Zeitmangel
nur in ganz wenigen Fallen die Nachschriften selbst korrigieren
konnte, mufl3 gegentber alen Vortragsverdffentlichungen sein
Vorbehalt berlicksichtigt werden: «Es wird eben nur hingenom-
men werden missen, dal3 in den von mir nicht nachgesehenen Vor-
lagen sich Fehlerhaftes findet.»

Uber das Verhdltnis der Mitgliedervortrage, welche zunéchst
nur as interne Manuskriptdrucke zugéanglich waren, zu seinen
Offentlichen Schriften aulert sch Rudolf Steiner in seiner Selbst-
biographie «Mein Lebensgang» (35. Kapitel). Der entsprechende
Wortlaut ist am Schlul® dieses Bandes wiedergegeben. Das dort
Gesagte gilt gleichermal®en auch fir die Kurse zu einzelnen Fach-
gebieten, welche sich an einen begrenzten, mit den Grundlagen der
Gelsteswissenschaft vertrauten Teilnehmerkreis richteten.

Nach dem Tode von Marie Steiner (1867-1948) wurde gemal}
ihren Richtlinien mit der Herausgabe einer Rudolf Steiner Ge-
samtausgabe begonnen. Der vorliegende Band bildet enen Be
standteil dieser Gesamtausgabe. Soweit erforderlich, finden sich
naéhere Angaben zu den Textunterlagen am Beginn der Hinweise.
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ANTHROPOSOPHIE ALS ZEITFORDERUNG

Offentlicher Vortrag, Den Haag, 15. November 1923

Es ist in der Gegenwart eine allgemeine Anschauung, daf3 die
menschliche Erkenntnis gewisse Grenzen habe, nicht nur zeitliche
Grenzen, die darin bestehen wrden, dal3 man im Verlaufe der schon
abgelaufenen Zeit nicht ales erreicht hat und noch manches der Zu-
kunft CGberlassen muf3, sondern in einem ganz allgemeinen Sinne
spricht man heute von «Erkenntnisgrenzen», von Wissensgrenzen
fir die Menschheit. Man meint, es sai der Mensch nun einmal so ver-
anlagt, dal3 er nur gewisse Dinge einsehen kdonne, nur Uber gewisse
Dinge Bescheld wissen kdnne, wahrend andere Dinge eben lber sei-
ne Erkenntnisfahigkeit hinaus lagen. Und man bezeichnet wohl am
meisten die Dinge der sogenannten dbersinnlichen Welt as digjeni-
gen, die der Mensch durch Erkenntnis nicht erreichen kdnne, fir die
er sich begniigen musse mit dem, was man oftmals einen Glauben,
eine Annahme aus dunklen Gefuhlen und dergleichen heraus nennt.
Gerade die Bestrebungen der letzten Jahrhunderte und der Gegen-
wart, welche in wissenschaftlicher Beziehung die groften Erfolge
gebracht haben, die naturwissenschaftlichen, die auch den denkbar
weitesten praktischen Nutzen gebracht haben, hdlt die heutige
Menschheit daflr beweisend, dal3 man stehenbleiben misse bei dem,
was Sinne beobachten konnen, was durch Experimente festgestellt
werden kdnnte und dergleichen, und das ist eben nur die sinnlich-
wirkliche Welt. Das ist, wenn man vom Menschen spricht, nur die-
jenige Welt, die der Mensch im physischen Leibe zwischen Geburt
und Tod oder Empfangnis und Tod durchlauft.

Nun soll ja nicht geleugnet werden, dal3 gerade die Naturwissen-
schaft ihre so grofRen Erfolge dem Umstande verdankt, dal sie sich
in dieser Weise beschrankt hat, dal3 se sich darauf beschrankt, die
Sinneswelt nach alen Seiten zu durchforschen und nicht sich herbei-
|ai3t, in irgendeiner Weise von der Sinneswelt aus Schllisse zu ziehen
far eine Ubersinnliche Welt. Aber auf der anderen Seite ist fur den
sinnigen Menschen gerade mit dieser, wie man glaubt, voll bewie-
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senen Annahme von Erkenntnisgrenzen Uberhaupt etwas innerlich
ungemein Tragisches verbunden, etwas Tragisches, das heute noch
nicht zum Bewuldtsein vider Menschen kommt, das aber in unbe-
siimmten Gefuhlen, in alerlel unterbewuldten Empfindungen in
zahlreichen Menschenseelen spidlt, 9e unsicher im Leben, ja, Se oft-
mals unsicher und untiichtig im dulReren Handeln, im Verhdtnis zu
ihren Mitmenschen und so weiter macht. Denn es wird almahlich
immer mehr und mehr gefuhlt, dal? die Grenzen, vor denen man in
dieser Art haltmachen will, nicht blof3 die einer auf3eren tbersinnli-
chen Welt sind, sondern daf3 mit diesen Erkenntnisgrenzen, wenn se
In richtiger Weise angenommen werden sollen, noch etwas ganz an-
deres verbunden ist. Der Mensch fuhlt allmahlich, dal? ja sein wahres
Wesen selber Ubersinnlicher Natur sein miisse, dal3 sein wahres We-
sen, durch das er sich ds Mensch seinen Wert und seine Wirde zu-
erkennt, im Geistigen, also im Nicht-Sinnlichen liegen musse. Wenn
man mit aler Erkenntnis vor dem Ubersinnlichen haltmacht, dann
macht man ja vor der menschlichen Selbsterkenntnis halt. Dann ver-
zichtet man darauf, das Wertvollste, das Wurdigste im Menschen
selbst zur Einsicht zu bringen.

Damit aber untergrdbt man sich auch das richtige innerliche
Selbstvertrauen. Wodurch fihlt sch denn der Mensch ds ein Ange-
horiger der heute mit so grof3en Erfolgen durchforschten Naturwelt?
Nur dadurch, dal3 er diese Naturwelt in sch selber, zunéachst in sai-
nem aul¥eren physischen Leibe tragt. Alles was in unserer Umgebung
an Naturstoffen und Naturgesetzen ist, tragen wir, wenigstens zum
grol3en Telle, in uns. Wir kénnen uns dadurch verbunden fihlen mit
der sinnlichen Natur. Wir wirden uns gar nicht as existierend fihlen
in dieser sinnlichen Natur, wenn wir ihr nicht mit unserem eigenen
Leibe angehorten, oder wenn wir uns selber nicht ds Sinneswesen
erforschen konnten. Ebenso aber, wenn auch die Menschen sich das
noch nicht voll zum Bewuftsein bringen, ist es mit dem Ubersinn-
lichen, mit dem ds wahrhaftem Menschenwesen gefiihiten mensch-
lichen geistigen Inneren. Konnen wir uns nicht fihlen as angehdrig
einer geistigen Natur, kdnnen wir uns nicht fihlen as Wesen, welche
die Kréfte, die Substanzen des Geistigen in sch aufnehmen und an
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sich tragen, dann kdnnen wir uns nicht as geistige Menschenwesen
tberhaupt anerkennen. Dann aber mul3 in uns fehlen das Selbstver-
trauen zu dem, was wir doch fihlen as unser Wertvollstes, as unser
Wirdigstes, as das, wodurch wir eigentlich Menschen sind, ja Men-
schen sein wollen.

Das hat noch nach einer anderen Seite hin eine gewisse Verbin-
dung. Wir fuhlen, wie nicht aus dem Naturhaften heraus, ganz gewil3
nicht aus den Vorgangen, die in Muskeln und Knochen oder im Blute
vor sich gehen, dagenige fliefdt, was wir die moralischen Impulse
nennen, was wir den Inhalt unserer moralisch-geistigen Kréfte nen-
nen. Wir fihlen se hervorgehen aus einer geistigen Welt, wir kom-
men aber Uber diese ganze geistige Welt in Unsicherheit, wenn wir
vor den Grenzen des Ubersinnlichen mit der Erkenntnis haltmachen
mussen.

Und so kann die heutige Menschheit von dem aus, was ihr, ich
mdchte sagen, brutal feststeht im auf3eren Naturdasein, keine rechte
Bricke schlagen zu dem, was ihr aus dem intimsten geistigen Inneren
fliefdt as der Inhalt der moralischen Weltordnung. Man hat gar nicht
den Mut, sich das, was da fur das menschliche Gemidit vorliegt, immer
richtig klarzumachen. Die Naturwissenschaft hat grindlich danach
hingearbeitet, wenigstens hypothetisch irgend etwas sagen zu kon-
nen tber die heutigen Lebewesen, aus denen sich der Mensch entwik-
kelt habe. Man schildert, wenigstens hypothetisch, wie sich einmal
aus dem Weltennebel heraus unsere jetzige Welt gestaltet habe; man
stellt auch Hypothesen auf Uber das Ende unseres Planetensystems
oder des Systems, zu dem wir Uberhaupt gehdren. Man denkt sich
dieses ganze in der Zeit verlaufende System as aus Naturstoffen und
durch Naturkréafte in irgendeiner Weise sich zusammenballend, sich
konstituierend. Man denkt sich aus einem Teil dieser Kréfte dann in
einer gewissen Zeit den physischen Menschen aufsteigend. Elektrizi-
tat, Magnetismus, Warmekraft und so weiter, sie drangen sich der
aufleren Beobachtung auf, in ihnen fuhlt sich der denkende Mensch
mit seinem Bewultseinsinhalt sicher. Aber wenn dann in ihm das
Bedurfnis entsteht, das, was nicht aus seiner physischen Natur
kommt, die moralisch-geistigen Impulse, as wirksam in der Welt zu
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denken, wenn e wirksam denken soll, was e aus ener gestig-
elementaren Kraft verwirklicht, was nun auch da sein soll in der
Welt, wenn er Erlebnisse haben soll in der Welt, die nicht vergehen
sollen mit dem, was mit dem Physischen vergeht - dann hat der
Mensch keinen Anhaltspunkt, um aus dem, was as Erkenntnisgren-
zen anerkannt wird, sch zu sagen: Diese moralischen Kréfte sind
ebenso wirksam wie das, was die brutalen physischen Naturkréfte as
ihr Ergebnis haben.

Daraus entspringen dem Menschen heute nicht blof3 theoreti-
sche Zweifd, sondern Unsicherheit der ganzen Sede, Unsicherheit
des Gemiutes, die fir den, der ene unbefangene Beobachtung
unseres Zivilisationdebens hat, Uberall durchschaubar ist, wenn
auch die Menschen sich dardber hinwegtduschen. Denn das ig ja
das Charakteristikon der heutigen Zivilisation, dal3 man sch gera
de Uber die tiefsten Fragen der Zivilisation hinwegtauscht. Aber
Im Unterbewul3tsein sind diese Fragen doch tétig, da aufRern se
dch - zwar nicht as Theorien, aber in der ganzen Sedenstim-
mung, in der Zuversichtlichkeit und Tlchtigkeit des Seelenlebens.
Da liegt die innere Tragik, die eigentlich auf dem Grunde jeder
Sede, salbst der oberflachlichsten, zu bemerken ist. Und da ent-
springt dann das, was uns in der Gegenwart paradox erscheinen
kann, es entspringt die Sehnsucht vider Menschen gerade nach
einer Ubersinnlichen Erkenntnisl Man mochte sagen, auf gelstigem
Gebiete geht es damit ebenso, wie es mit Hunger und Durst geht.
Man verlangt nicht nach Speise und Trank, wenn man geséttigt
Ist, sondern verlangt nach ihnen, wenn man eben ungeséttigt ist.
Und aus einem innersten Bedurfnis heraus verlangt die gegenwar-
tige Menschheit nach dem Ubersinnlichen, weil se das Ubersinn-
liche nicht hat. Wahrend auf der einen Sate Philosophen und
Naturforscher heute immer mehr und mehr beweisen wollen, daf3
es gegenlber dem Ubersinnlichen untibersteigbare Schranken und
Grenzen gabe, sehen wir gerade auf der anderen Sdte enen
unstillbaren Durst schon sehr vider Menschenseelen nach Uber-
snnlicher Erkenntnis, und die Zahl dieser Menschen wird immer
grol3er werden.
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Dieser Ubersinnlichen Erkenntnis will entgegenkommen eine
Anschauung, ich kdnnte besser sagen eine Forschungsart, von der ich
Ihnen heute sprechen will. Aber ich will Thnen nicht von einer sol-
chen Forschungsart sprechen, wie man sie heute vielfach auf eine
sehr leichte Weise fir das Ubersinnliche erlangen will, sondern ich
werde Ihnen sprechen Uber eine Erkenntnisart, die zwar eine durch-
aus innere, intime Angelegenheit der Menschenseele ist, aber darin
ebenso wissenschaftlich, ja so exakt sicher ist, nicht einmal wie en
aulReres naturwissenschaftliches Ergebnis nur, sondern wie die ma-
thematischen oder geometrischen Ergebnisse der Wissenschaft sel-
ber. Aber indem man nach einer solchen Erkenntnis strebt und gera-
de an eine Erkenntnis desenigen herantritt, was im Menschen das
Ubersinnliche ist, kommt man sogleich in etwas hinein, das von
Anfang an alle moglichen Zweifel erregt, von Anfang an Unsicher-
heiten bewirkt.

Wenn wir nach auf3en schauen, dann bemerken wir sehr bald, daf3
gegeniber der nachsten aul3eren Anschauung die Naturwissenschaf-
ter und die Philosophen, die von Erkenntnisgrenzen reden, recht
haben. Wir mussen also nach innen schauen. Wenn wir aber nach
innen schauen, und wenn wir beim gewohnlichen Bewulitsein blei-
ben, bei demjenigen, das wir im gewdhnlichen Leben und auch in der
gebrauchlichen Wissenschaft haben, dann tritt uns da zunéchst auch
gar nichts anderes entgegen ds in einer Art Gedankenbild wiederum
die AulRenwelt. Wenn man mit seiner erstrebten Selbsterkenntnis
ganz ehrlich ist und sich fragt: Was ist da, wenn du, statt hinauszu-
schauen in die Welt, zurtickschaust in dich, was ist da in dir eigent-
lich drinnen? - so wird man sich klar sein missen, dal3 man die Welt,
nur eben im Bilde, drinnen wiederfindet. Was man erlebt hat, das hat
sich unserem Vorstellungsleben, unserem Empfindungsleben einge-
pragt. Wir erleben sozusagen ein gedankliches und empfindungsge-
males Bild von dem, was draul3en auch ist. Wir haben nur den Blick
nach rickwarts gewendet. Der bietet uns zunachst gar nichts Neues,
sondern nur in einer abgeschwachten Weise bildhaft dasjenige, was
draufRen auch ist. Nur ein allgemeines Geftihl beméachtigt sich da des
Menschen, dal3 er in diesen wogenden Gedanken, Ideen und Empfin-
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diingen ds ein Ich, als ein Selbst daist. Aber das ist so allgemein und
unbestimmt, dald er damit zunachst nicht viel anfangen kann.

Daher hat man im Mittelalter in den Zeiten, in denen man in einer
intensiveren Welise an die Selbsterkenntnis, an die menschliche Seelen-
erkenntnis herangegangen ist, zunéchst nicht so sehr auf das geachtet,
was man durch eine blof3 nach rtickwéarts gewendete Selbstbeobach-
tung wahrend des gewohnlichen Bewuldtseins gewinnen kann, son-
dern man hat vielmehr gesucht, die Seelenerkenntnis auf eine andere
Art zu gewinnen. Diese andere Art ist immerhin interessant, und ich
muf3, damit wir uns tber digjenige Seelenerkenntnis, die ich eigentlich
meine, verstandigen kdnnen, von dieser anderen, oftmals sehr begehr-
ten Seelenerkenntnis ausgehen. |ch bemerke aber von vornherein, dal3
ich nur zur Verdeutlichung dessen, was ich darlegen will, von dieser
anderen Seelenerkenntnis ausgehen, ihr aber nicht einen eigentlichen
Wert beimessen will. Also, es darf niemand glauben, dal3 ich, weil ich
vom Traume ausgehe, diesem schon einen Erkenntniswert beilege.
Dieses Traumleben aber ist ungemein bedeutungsvoll. Digenigen,
welche einmal Seelenerkenntnis durch das Traumleben gesucht haben,
sie haben schon bemerkt, dal in einer gewissen Beziehung das Sedli-
sche im Traume viel charakteristischer erscheint, aswenn man bloR3in
sich hineinbritet und, wie man oftmals sagt, sich selber beobachten
will. Se haben die Traume verfolgt und haben zunéchst zweierlei Art
von Traumen gefunden. Esist ja so, dald der Traum auf und ab wogen-
de Bilder ausbildet von einer phantastischen Anschaulichkeit, die zu-
nachst nicht so abstrakt ist wie die Gedanken, die wir beim Tagesbe-
wuldtsein haben. Aber der Traum bildet zunéchst etwas, was ratsel haft
erscheint, auf der einen Seite durch seine Zusammensetzung, auf der
anderen Seite durch seinen Inhalt.

Zweierlei Dinge sind es, die dem Menschen im Traume als Bilder
sich ergeben. Zunéachst Bilder von Erlebnissen, die wir im Erden-
dasein durchgemacht haben, Reminiszenzen aus dem Leben. Das
steigt herauf und zeigt dies oder jenes, was wir vor vielen Jahren er-
lebt haben. Aber was sich da geltend macht, das steigt herauf neben
anderem, in einem Zusammenhange, den das L eben nicht dargeboten
hat. Ereignisse, die vor zehn Jahren stattgefunden haben, werden zu-

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:231  Seite: 14



sammengeballt mit solchen, die sich vorgestern abgespielt haben. Das
Entfernteste kommt zueinander. Dadurch, dal3 der Traum die Le-
bensfetzen zusammenstellt, bildet er unmogliche Bilder, chaotische
Bilder. Alles, was das auf3ere Leben an Ereignissen, die wir durchge-
macht haben, darbot, wird im Traume in einer chaotischen Weise uns
vorgezaubert. Das ist die eine Form der Traume. Die andere Form ist
die, wo wir in einer Art symbolischer Bilder unser eigenes Innere
vom Traume vorgegaukelt erhalten. Wer hétte es nicht getraumt, dal3
er gelitten hat unter der Warme eines kochenden Ofens? Er hat die
Flammen flackern gesehen, er wacht auf und hat ein heftiges Herz-
klopfen. Oder wir traumen davon, wie wir an einem Zaune vorbeige-
hen; wir sehen die einzelnen Pfahle des Zaunes, wir sehen, wie zwel
Pfahle oder ein Pfahl beschadigt sind, und dann wachen wir auf mit
Zahnschmerzen. In dem einen Falle, wo wir von dem kochenden
Ofen mit seiner Hitze getraumt haben, war es ein Bild unseres Her-
zens, das heftig gepocht hat. Im anderen Falle, wo wir vom Zaune
getraumt haben, war es ein Bild unserer Zahnreihe, die uns irgendwie
Schmerzen machte. Und wer genauer auf diese Dinge eingehen kann,
der weil3, dal3 sich ein gewisses Gebiet der Traume dadurch charak-
terisiert, dal3 innere Organe oder Vorgange sinnbildlich durch den
Traum uns vorgestellt werden. Aber man muf3 schon ein wenig kun-
dig auf ale die Verhdltnisse, die darin walten, eingehen kodnnen,
wenn man oftmals in den Sinnbildern des Traumes das wiedererken-
nen will, was sich eigentlich in ihnen ausdrickt vom Inneren des
Menschenwesens. Dann wird man aber finden, wie es fast kein Or-
gan oder keinen inneren Prozef} gibt, der nicht einmal in einer inne-
ren Weise uns vom Traume vorgegaukelt werden kann.

Nun haben altere Seelenforscher, die sich an den Traum heran-
gemacht haben, eine sehr richtige Anschauung entwickelt tber das
Verhéltnis des Menschen zum Traum. Se haben sich gesagt: was wir
in uns tragen, das fldhlen wir eigentlich hoéchstens nur, aber wir
schauen es nicht an, wir haben es nicht wie einen aulReren Gegen-
stand vor uns. Wenn wir aber unser eigenes Herzklopfen in dem
Bilde eines kochenden Ofens vor uns haben, so haben wir ein Bild
wenigstens in unserem Bewul3tsein, das so aussieht wie das Bild eines
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aulleren Gegenstandes, das wir uns machen. Wir missen von dem
aulleren Gegenstande getrennt sein, wenn von ihm ein Bild in uns
entstehen soll. Das, was man selber ist, auch wenn es der eigene
K&rper ist, das fihlt man an sich, man fUhlt es schmerzhaft zuwellen,
wenn irgend etwas Organisches nicht in Ordnung ist, aber man
schaut es nicht an. Wenn man etwas anschaut in bildhafter Form,
dann muf3 man aufRerhalb desselben sein. Und so haben die dteren
Seclenforscher, die aber durchaus noch solche des 19. Jahrhunderts
waren, sch gesagt: Traume ich in Sinnbildern von meinem eigenen
Kdrper und seinen Vorgangen, so kann ich nicht in meinem Korper
sein, denn sonst wirde ich ihn nicht erleben. Ich mul3 daher in einem
solchen Falle aul3erhalb meines Korpers sein. Das Bild stellt mir je-
denfals etwas dar von einem unabhangigen seelisch-geistigen Leben
gegentiber dem Korper. Und wiederum sagten de sich: Wenn ich in
irgendeiner, wenn auch noch so verborgenen Weise Reminiszenzen
des Lebens trdume, so mifite das aullere Naturdasein doch so, wie es
Ist, sich mir darbieten. Aber dawird fortwahrend etwas verandert, da
gaukelt mir der Traum die phantastischsten Zusammenhénge vor. Da
muf3 ich wieder drinnen stecken, denn die Natur, die mich sonst
umgibt, kann mir doch nicht die Ereignisse, die ich mit ihr erlebt
habe, auch nicht die Ereignisse des Menschenlebens, die ich erlebt
habe, in einer ganz anderen Ordnung zeigen.

So stellte sch etwas zusammen, von dem man sagen konnte: Es
war eine berechtigte Uberzeugung fir diese dlteren Sedlenforscher,
dal} se da etwas erhaschten von der Sede in eénem Zustande, wo se
getrennt it von dem physischen Leib. Denn erstens kann der
Mensch nicht mit seinem Leibe vereinigt sein, wenn ihm die Vorgan-
ge des Leibes, wenn auch nur im Sinnbilde, im Traume getrennt er-
scheinen, er muld dann aulerhalb saines Leibes sein. Aber wir mis-
sen auch wiederum drinnen sein, zusammen sain mit den Erinnerun-
gen an unsere Erlebnisse, wenn wir die zweite Art Traume haben;
denn die Natur andert nicht den Zusammenhang, in dem Erlebnisse
stattgefunden haben. Den missen wir selber andern. Wir missen
daher drauf3en sain, aul3erhalb unseres Korpers, bel der ersten Art
Traume, und wir missen ebenso drinnen stecken in unseren Erleb-
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nissen bel der zweiten Art. Das heifdt, wir missen tatsachlich auf3er-
halb des physischen Leibes sein mit unseren seelischen Erlebnissen,
wenn wir traumen. Insofern ist das, was sich dtere Sedlenforscher
gesagt haben, absolut unanfechtbar; es &3t sich gar nichts dagegen
einwenden.

Aber etwas anderes muld gesagt werden. Irgendeine Erkenntnis-
sicherheit Gber das Selbst kann mir der Traum nicht geben, er kann
uns nur hinfihren, wie man auf den Weg zu einer solchen Sicherheit
kommt. Denn was wir innen sind, wahrend der Zeit vom Einschlafen
bis zum Aufwachen, wo wir aufderhalb des Korpers sind: das, was
uns der Traum da zeigt, das sind wir ja ganz gewil3 nicht; denn das
snd auf der einen Sete Bilder unseres korperlichen Inneren, noch
dazu Sinnbilder dieses korperlichen Inneren, adso das, was wiederum
von unserem korperlichen Inneren genommen ist. Wir kénnen doch
nicht, wenn wir schlafend auf3erhalb unseres Korpers sind, sozusagen
dasselbe sein, was wir im Inneren sind, im physischen Leibe sind. Es
muf’ aso etwas anderes vorliegen. Wir miissen da etwas sein aul3er-
halb unseres Korpers, aber das macht sch nicht geltend. Dazu sind
wir zunachst nicht féhig, das eigentliche Wesen des Sedlischen im
schlafenden Zustande zu erfassen. Das verbirgt sch und maskiert
sich zunéchst; es umhillt sch mit Bildern der eigenen Korperlichkeit
und zeigt sich in bezug auf sein Eigenleben in willkdrlichen Zusam-
menstellungen des Erlebten. Dald wir auf3erhalb unseres Leibes sind,
wenn wir traumen, das haben die alteren Seelenforscher gut geschlos-
sen; aber dald uns der Traum etwas zeige Uber das auf3er unserem
Korper befindliche Wesen, das haben se zwar geglaubt, aber das ist
nicht der Fall. Denn er zeigt uns gar nichts ds das, was wir sonst
erlebt haben im Leibe, und unseren eigenen Leib in Sinnbildern.
Also, wenn wir aul3erhalb unseres Lelbes etwas sind, so maskiert sich
das im Traume, so tragt der Traum in bezug darauf eine Maske.
Wollen wir hinter unser eigenes Wesen kommen, so missen wir dem
Traume, das heildt der Sede, diese Maske - denn der Traum ist diese
Maske - herunternehmen konnen. - Bis hierher leitet uns auf einen
Weg eine intimere Anschauung vom Traume. Indem &ltere Sedlen-
forscher durchaus bemerkt haben, dal3 der Traum schliefdich nichts
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anderes zeigt ds das, was er selbst wiederum aus der Sinneswelt
nimmt, kamen ihnen natirlich auch dariber die Zweifel. Und eben-
sowenig wie man Sicherheit zu haben glaubte durch eine gewohn-
liche, rickwaéartsgewendete Selbstbeobachtung, ebensowenig war
man befriedigt von dem, was die Beobachtung der Traumwelt geben
konnte.

Demgegentiber tritt nun das auf, was von mir immer genannt wird
die anthroposophische Weltanschauung oder anthroposophische
Forschungsart. Diese stellt sich zunéchst auf den Standpunkt: Wenn
uns der Traum zeigt, dal3 wir etwas aul3erhalb unseres Leibes sind, so
erweist er sch ja fir sich zu schwach, um sein eigenes Wesen zur
Anschauung, zur Offenbarung zu bringen. Um sich zu offenbaren,
bedient er sich der Erinnerungsfetzen des Lebens, der Sinnbilder der
eigenen Korperlichkeit. Wir missen daher das Seelenleben verstar-
ken, erkraften, damit wir an das herankommen, was im Seelenleben
maskiert im Traume vor uns steht. Das kann man. Man kann es da-
durch, dal3 man, wie ich in meinem Buche «Wie erlangt man Er-
kenntnisse der hoheren Welten? und in anderen Schriften ausge-
fuhrt habe, mit vollem Bewuldtsein durch ein systematisch-exaktes
sogenanntes «meditatives» Leben den Traum nachahmt, aber ihn
nicht etwa dadurch nachahmt, daf3 man kinstlich Tr&ume erzeugt,
sondern dal3 man dagenige, was aus dem Unterbewul3tsein unwill-
krlich im Traume heraufsteigt, mit vollem Bewul3tsein in der Sede
erweckt. Dazu kommt man dadurch, daf3 man sich gewohnt, ebenso
zu verfahren, wie der Traum unwillkdrlich verfahrt - so zu verfah-
ren, dald man in innerer Meditation Dinge, die man gut kennt, sinn-
bildlich vorstellt. Der Traum gaukelt uns sinnbildlich unsere eigene
Korperlichkeit vor. Man ubt sich nun - da uns weder unser eigenes
Inneres noch die Natur Sinnbilder gibt - streng systematisch, sinn-
bildlich vorzustellen. So werden Vorstellungen von uns willkdrlich
in ein Sinnbild gebracht, wie der Traum es uns unwillktrlich vorgau-
kelt. Durch innere Aktivitat mul’ es erzeugt werden, das heil3t aber,
es muld der Traum verstarkt werden.

Wenn wir im aufReren Leben sind, geben wir uns passiv den aul3e-
ren Beobachtungen und Wahrnehmungen hin. Dann ist die innere
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Tatigkeit ene schattenhafte. Jeder empfindet eigentlich, wie schat-
tenhaft das abstrakte Vorstellen ist, wie die Gedanken hingegeben
sind an die Auflenwelt und dann schattenhaft verlaufen. Jeder spricht
von den schattenhaften Gedanken gegentiber der konkreten Wirk-
lichkeit. Wenn man aber dazu aufsteigt, jetzt Sinnbildliches vorzu-
stellen, so mul3 man diese Sinnbilder machen. Und wenn man nun ein
vollbewuf3ter Mensch ist und kein Narr, so weil3 man, dal3 man se
selbst macht. Man ist dann durchaus kein Traumer, sondern en ge-
wohnlich Wachender, ja noch mehr ds en gewohnlich Wachender.
Dem Traumer kommen die Sinnbilder unwillkUrlich, dem Wachen-
den die Vorstellungshilder durch @ul3ere Anregung. Der Wachende,
der selber sich rege macht, was die Traume geben, der Sinnbilder mit
dler inneren Kraft sich vor die Sede hinstellt und in voller, bewuf3ter
Besonnenheit den Traum nachahmt, der erweckt sich sozusagen zu
einer hoheren Denk- und Vorstellungsaktivitat und damit zu einer
hoheren Seelenaktivité Uberhaupt, ds man se im gewdhnlichen
Bewuldsein hat. Das mul3 dann aber wirklich ganz systematisch
durchgeftihrt werden.

Und ebenso kann die andere Seite des Traumes imitiert werden.
Wir nehmen Ereignisse aus unserem Leben, die jahrelang voneinan-
der abstehen konnen. Wir stellen se nach Gesichtspunkten zusam-
men, so dal3 das eine neben dem anderen steht, aber jetzt nicht chao-
tisch wie im Traume, sondern nach Gesichtspunkten, die vidlecht
auch durchaus aus der Phantasie sind, die wir aber ganz bewult
tberschauen, die nichts Inneres uns aufdrangt, sondern die wir selber
innerlich machen. Und so schulen wir uns allmahlich, in einem inne-
ren Seelenleben zu verharren; stark zu verharren in einem Sedlen-
leben, das ganz aus der inneren Tétigkeit, aus der inneren Aktivitat
hervorgeht.

Was da egentlich mit dem Menschen vorgeht, wenn er solche
Ubungen macht, unterschatzt man heute vidfach, weil man die inne-
re Aktivitdt des Denkens nicht liebt, well man es schon sehr aktiv
findet, wenn man unter der Anleitung der auf3eren Beobachtung in
Gedanken lebt. Aber der, der im Ernste zu einem wirklichen Imita-
tor des Traumes mit vollem Bewuldsein wird, der erlebt, dal3 er seine
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innere Seelenregsamkelt stark intensiviert, dal3 er de durchaus erkraf-
tet. Er ist aber, wenn er kein Narr, sondern ein verniinftiger Mensch
Ist, Sch dessen voll bewufdt, dal3 er sch selber dle diese Bilder und
diese Lebenszusammenhange macht, das heil3t, dal’ er dso in Illusion
lebt. Belm Traume mul3 man erst aufwachen, um vom Gesichtspunk-
te des Wachlebens aus das Illusorische des Traumes zu durchschau-
en. Der Traum |&8% sich nur vom Standpunkte des Wachens aus
durchschauen, der Traumende hadlt den Trauminhalt fir Wirklich-
keit, obwohl sein Gefthl fur Wirklichkeit kein so erdichtetes ist. Wer
zum Imitator des Traumes wird, der wird gewahr, wie ein lebendiges
Inneres, Aktives in ihm regsam erweckt wird, wie er aber einen In-
halt hat, der durchaus Selbstbild, Illusion ist. Daher kommt er dazu,
gar nichts darauf zu geben, was ds Inhalt in ihm anwesend ist, son-
dern das ins Auge zu fassen, was in ihm arbeitet, regsam ist. Kurz,
was wir sonst nur ds en algemenes Ich- oder Salbstgefiinl haben,
das wird eine stark gefuhlte innere Tétigkeit. Will man ein Gelistes-
forscher werden und kein verschwommener Mystiker, so muf3 man
besonnen und exakt bletben. Bleibt man das aber, so wird man im-
mer mehr und mehr dazu kommen, auch die Natur des Illusorischen
zu erleben. Man well3: Du stellst nichts vor, aber du stellst vor. Da-
durch kommt man auch zu der Mdglichkeit, einmal die Seden-
fahigkeit zu entwickeln, mit der man wirklich nichts vorstellt und
dennoch so tétig ist, wie man es in der Nachahmung des Traumes
gelernt hat.

Ich verweise Se hier auf ene Sedlentéigkeit, die durchaus beim
Geistesforscher ausgebildet werden mul3. Man glaubt gewohnlich,
und digenigen, die die Sachen oberflachlich beurteilen, sprechen es
oft aus. Geistesforschung ist etwas, wobei der Mensch sich so seinen
Gedanken hingibt und etwas ausphantasiert - das ist leicht, wahrend
im Laboratorium, in der Klinik und auf der Sternwarte zu forschen,
etwas Schwieriges, Entsagungsvolles ist. - Aber so ist es nicht. Denn
was der Mensch ds eine solche innere Sedenfahigkelt ausarbeiten
mul3, das nimmt zum mindesten eine ebensolange, ja auch vidl lange-
re innere Arbeit in Anspruch ds irgendeine aul3erlich angeeignete
Wissenschaftlichkeit, wie ge heute in der Naturwissenschaft etwa
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ublich ist. Es sollte von denjenigen, die sich bekannt machen wollen
mit dem, was hier Geistesforschung genannt wird, Uberhaupt nicht
der Einwand erhoben werden: In der Naturforschung darf man kein
Dilettant sein, wenn man mitreden will, da muf3 man wirklich etwas
verstehen. - Was der Geistesforscher vorbringt, wird gewdhnlich so
betrachtet, ds ob es nur so leicht erworben wirde gegeniber dem,
was in der Naturforschung mit vider Muhe erreicht wird. Aber es ist
nur der Weg en anderer. Be der Naturforschung handelt es sch um
das Verarbeiten der auferen Wahrnehmungen und Tatsachen. Der
Geistesforscher dagegen mul3 zuerst daran gehen, seine eigene innere
Anschauungsfahigkeit zu entwickeln. Er entwickelt se ds Imitator
des Traumes, aber indem in der meditativen Tétigkeit von ihm Uber-
wunden wird, was uns im Traume vorgegaukelt wird. Einer T&tigkeit
werden wir uns im Traume nicht bewul3t, die Traumbilder gaukelt
ge uns vor; auf der ersten Sufe einer Ubersinnlichen Erkenntnis aber
wird die Illusion vollstandig durchschaut. Man weil3: Du stellst
nichts vor - aber man wird die innere verstarkte, erméachtigte Tétig-
keit gewahr und gelangt am SchluR dazu, an videm Uben zu lernen,
wie man diese Téatigkeit hervorrufen kann, ohne dal3 man erst eine
Illusorische Téatigkeit dazu braucht, ohne dal3 man erst den Traum
nachahmen mul3.

In der Nachahmung aso entwickelt man diese Sedenfahigkeit.
Wenn die Fahigkeit daist, weild man, was man mit ihr anfangen kann.
Denn dann ist man in einem Zustande, wo man leeres aber durchaus
waches Bewuldtsein hat, aber auch innere Tatigkeit. Nachdem man
das Illusorische dieser Tétigkeit abgeworfen hat, hat man zundchst
keinen Inhalt. Doch der Zustand, den man durchlebt, gerade wenn
man dazu kommt, die Fahigkeit der inneren Aktivitat zu entwickeln,
ohne zunéchst auch einen Inhalt zu haben, dieser Zustand erfordert
eine starke Uberwindung. Und eigentlich ist diese Uberwindung,
die man dabel nétig hat, der Probier- und Prifstein daftr, ob diese
Geistesforschung ene ehrliche und echte ist. Denn in dem Moment,
wo man sich dazu nur anschickt, mit leerem Bewuldsein, mit einfa
chem Wachbewultsein, ohne dald dieses Wachbewul3sein einen In-
halt hat, zu leben, in diessm Moment breitet sich Uber das ganze
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Seelenleben ein unsdglicher Schmerz, eine unbegrenzte Entbehrung
aus. Alles, was man sonst als Schmerzen in der Welt erleben kann, ist
eigentlich gering gegentiber diesem geistig-seelischen Schmerz, den
man in diesem Augenblicke der Erkenntnis erlebt. Und Uber diesen
Schmerz mufd man hinwegkommen. Denn dieser Schmerz ist eben
der Ausdruck einer Kraft, die ihr physisches Abbild in alen mdg-
lichen Formen der Entbehrung hat: im Hunger, der uns zum Essen
anleitet, im Durst, der uns zum Trinken zwingt und so weiter. Jetzt
fuhlen wir in der Sede etwas, was an uns herankommen muf3, und
wir fihlen es as einen unsaglichen Schmerz. Aber leben wir in dem
Schmerz eine Welle, flhlen wir so recht unser Inneres selbst as ein
schmerzerflilltes, das heildt, sind wir eine Weile Schmerz, ist unser
eigenes Menschenwesen fir unser Bewul3tsein eine Weile nichts an-
deres als ein Zusammenhang von Schmerz, dann bleibt dieses Be-
wuldtsein nicht langer leer, dann erflllt sich dieses Bewul3tsein, und
es efillt sich nun nicht mit sinnlichem Inhalt, wie wir ihn durch
Augen, Ohren und so weiter erhalten, sondern es erflllt sich das
Bewul3tsein jetzt mit geistigem Inhalt. Und wir erhalten as das erste,
was sich uns as geistiger Inhalt auf diese Art ergibt, unser eigenes
geistiges Wesen, wie es ds ene einheitliche Geistorganisation - aber
in der Zeit, nicht im Raume lebend - sich ausdehnt zwischen der
Geburt oder der Empfangnis und dem gegenwartigen Augenblick,
bis zu dem wir das Erdenleben durchlebt haben. Wie wir sonst in
eine Perspektive des Raumes hineinschauen, unter der Perspektive
Gegenstande, die fern sind, wieder sehen, so lernen wir von unserem
gegenwartigen Lebensaugenblicke aus hineinschauen in unsere eige-
ne Vergangenheit. Das Korperliche schauen wir nicht in diesem Au-
genblicke, wir erinnern uns nur daran, wir missen uns jedoch daran
erinnern, denn sonst sind wir in unserem Bewuldtsein zerstort. Der
aber, der ein Geistesforscher werden will, darf kein Phantast werden,
auch kein verworrener Mystiker, er mufl sein Bewul3tsein und seine
Besonnenheit ganz so anwenden wie ein Mathematiker bel einem
mathematischen Problem. Aber so, wie wir sonst die Dinge des
Raumes in der Perspektive sehen, so schauen wir jetzt hinein in
eine Zeitperspektive. Alles, was wir in unserem Dasein erlebt haben,
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steht jetzt vor uns in einem Zeittableau, aber in einem lebendigen
Zeittableau. Doch nicht nur dasjenige, was wir selbst durchlebt ha-
ben, steht so vor uns, sondern auch dasjenige, was uns zeigt, wie wir
geworden sind, wie innere geistig-seelische Krafte von der Geburt
oder Konzeption an unseren Korper aufgebaut haben, wie die plasti-
schen Kréfte sind, die an unserem Leibe gearbeitet haben. Wir schau-
en uns aul¥erlich. Aber das, was wir da schauen, wodurch unser
eigenes Seelenleben vor unserer Seele dasteht, das unterscheidet sich
jetzt auch qualitativ von dem Erleben dieses Zeittableaus. Wenn man
sonst auf sein Leben zurlckblickt, dann erlebt man die Ereignisse,
die an einen herankommen. Man erlebt zum Beispiel, wie ein Mensch
an einen herangekommen ist, wie er einem entgegengetreten ist, lie-
bevoll oder mit Hal3, wie er dieses oder jenes vollbracht hat, indem er
an einen herangekommen ist. Man erlebt sich in diesem Erinnerungs-
bilde so, wie die AulRenwelt an einen herangetreten ist. In diesem
anderen Erinnerungstableau dagegen, das aber jetzt in wirklichen
Bildern dasteht, von denen man weil3, dal} se die eigene geistige
Natur des Menschen wiedergeben, so wie sonst die gewdhnlichen
Erinnerungshilder die auf3ere Natur wiedergeben, in diesem anderen
Erinnerungstableau blickt uns entgegen, wie wir uns der AulRenwelt
gendhert haben. Da steht drinnen, wie man selber war, as man sich
zum Beispiel einer anderen Personlichkeit gendhert hat, wie sich
in unserem Gemite Kréfte entfaltet haben, die gerade durch diese
Personlichkeit ihre Befriedigung, ihr Genuge, ihr Entzlcken, ihre
Froheit gefunden haben. Man schaut wirklich auf sich hin, wie man
as Erdenmensch war. Und man sieht dann, wie jetzt in der Wirklich-
keit die beiden Seiten, in denen der Traum maskiert war, zusammen-
flief3en.

Jetzt wird der Traum zu einer vollbewulten Wirklichkeit. Er wird
sogar mehr, ds das gewohnliche Bewuldtsein sieht. Man schaut zu-
nachst das geistige Dasein, das im Korper drinnen lebt, das im Schla-
fe von ihm unabhangig ist, ja, das der Schopfer des Korperlichen ist.
Das schaut man. Und da merkt man schon, dieses geistige Dasein
enthalt auch noch, aber auf geistige Art, metamorphosiert, etwas wie
die Naturgesetze, aber - Se protestieren schon dagegen — in einem
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geistigen Dasein. In das, was man da erlebt, spielt schon die morali-
sche Welt hinein. Da drinnen stecken schon die moralischen Gesetze,
und die stecken so darinnen, dal3 man jetzt weil: so wie die eigene
Geistigkeit wirkt, so sind die moralischen Gesetze wirksam. Da
fangen die moralischen Gesetze an, sich ebenblrtig neben die Natur-
gesetze hinzustellen.

Aber man kommt damit nur bis zum Erleben des eigenen geisti-
gen Daseins des Menschen im Erdendasein. Will man weiterkom-
men, so muld man noch andere Fahigkeiten in der Seele entwickeln. -
Das Genauere dariiber kbnnen Se in den schon angefihrten Bichern
nachlesen, denn das Genauere ist nur durch das Uben vieler Einzel-
heiten zu erreichen. Hier soll nur das Prinzipielle erortert werden. -
Denken Se sich, Se erinnern sich an einen Zeitpunkt des Tages bis
zum Morgen, wo Se aufstanden, ja aufgewacht sind. Wenn Se sich
Mihe geben, kann der Tagesverlauf bis zu diesem Zeitpunkte vor
Ihrer Sede stehen. Wenn Se nun nicht in der Weise den Tagesverlauf
sich vor die Sede stellen, dal? Se beim Morgen anfangen, dann zu
den Erlebnissen des Vormittags und so weiter gehen, sondern wenn
Se den Tagesverlauf in rickwartigem Ablauf vor die Sedle stellen, so
dal3 Se bel dem bestimmten Zeitpunkte anfangen und ihn nun weiter
rickwarts verfolgen, dann kdnnen Se auch sagen, Se kommen dann
bis zu der Nacht, wo Se geschlafen haben. Aber da stiickeln Se dann
nichts an, da bleibt etwas unausgefillt, und was sich dann an die
rickwarts vorgestellten Ereignisse wieder anschliefdt, ist das letzte
Erlebnis vor dem Einschlafen, und dann kénnen Se wieder den
Tagesverlauf des vorigen Tages sich vor die Sede riicken. Kurz, wenn
der Mensch in dieser Weise im gewdhnlichen Leben erinnert, so blei-
ben immer Abgrinde zwischen dem bewul3ten Erleben - die Ab-
grinde, die wir im bewuf3tlosen Zustande wahrend des Schlafens
durchgemacht haben.

Um nun weiterzukommen mit den Ubungen, die sich an dieses
Ruckwaérts-Erleben anknlUpfen kénnen, handelt es sich darum, daf3
man einen recht starken Wirklichkeitssinn sich aneignet. Ein solcher
Wirklichkeitssinn ist zun&chst nicht das, was die Menschen der Ge-
genwart stark auszeichnet. Es ist sogar etwas, was nicht ganz leicht
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Zu erringen ist, denn mit Bezug auf das Erinnern bleiben die Men-
schen zumeist bei dem stehen, was im engsten Sinne irgendwie an
ihrer Personlichkeit haftet. Se ziehen in ihren Gedanken nicht so
stark die Faden nach der AulRenwelt, dal3 sich diese Faden nach der
Aulenwelt mit ihren Erinnerungen verkntpfen. Der Mensch hat
zumeist Uberhaupt nicht die Neigung, mit seinen Erinnerungen in
der AulRenwelt zu leben, real in der AulRenwelt zu leben. Wie sehr
das der Fall ist, davon kann man sich im alltaglichen Leben Uberzeu-
gen. Ich habe schon Menschen kennengelernt, die zum Beispiel am
Vormittag eines Tages eine Dame gesehen haben, die sie sehr interes-
siert hat, und wenn man sie fragt: Wie war die Farbe des Kleides der
Dame? - wissen sie es nicht. Also ist es so, als wenn sie tiberhaupt die
Dame nicht gesehen hatten, denn wenn se sie gesehen haben, so
haben sie doch damit auch die Farbe des Kleides gesehen. Wie locker
ist man also mit der Aulenwelt verbunden, wenn man am Nach-
mittage nicht einmal weil3, welche Farbe das Kleid eines Menschen
hatte, den man am Vormittag gesehen hat! Ja, ich habe schon Leute
kennengelernt, die haben sich in einem Raume aufgehalten und wul3-
ten nachher nicht, ob Bilder oder keine Bilder in dem Raume waren.
Die unglaublichsten Erfahrungen kann man da machen. So muf3
daher der, der sich einen Wirklichkeitssinn aneignen will, sich erst
darauf trainieren, auch in der aufReren sinnlichen Wirklichkeit voll zu
leben, so dal’ das, an dem er vorlbergeht, so vor ihm steht, wie es da
draufen in der Wirklichkeit ist. Der Geistesforscher wird wahrhaftig
kein Phantast; er mul3 sich Wirklichkeitssinn bis zu dem Grade an-
eignen, dald3 es ihm nicht passieren kann, am Nachmittage nicht zu
wissen, was fur ein Kleid die Dame trug, die er am Vormittag gespro-
chen hat. Er mul3 wirklich schon in der Sinneswelt mit Wirklich-
keitssinn leben kdnnen.

Nur wenn man sich darauf trainiert, dagenige, was einem von
den Dingen in der Erinnerung bleibt, anzuknUpfen an die aulere
Welt der Wirklichkeit, dann entwickelt man den Sinn, fir eine sol-
che Geist-Erkenntnis eine fruchtbare Rlckschau zustande zu brin-
gen. Denn fur das gewohnliche Erinnerungsvermogen der Men-
schen schliefdt sich sehr leicht das Erinnerungsbild vor dem letzten
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Einschlafen an dagenige nach dem letzten Aufwachen an. Ganz
ohne Schwierigkeiten lassen die Menschen einfach das, was ds
Nachtabgrund zwischen diesen beiden Bildern liegt, weg, se stuk-
keln das Bild des ersten Ereignisses nach dem Aufwachen unmittel-
bar an dagenige des letzten Ereignisses vor dem Einschlafen an. Se
bemerken es meistens gar nicht mit enem lebhaften Bewultsein,
dal? etwas dazwischen liegt. Will man sich aber ein solches Bewul3t-
sein aneignen, dal3 man das, was man im Inneren erlebt hat, ver-
knlpft mit dem Bilde, das von der AulRenwelt da ist, dann mufi3
man sich klarmachen, dal3 ja das, was man am Morgen nach dem
Aufwachen erlebt, verbunden ist mit der ganzen Natur, die auf uns
einen Eindruck macht, verbunden mit der aufgehenden Sonne, mit
dl den Eindricken, die man durch die aufgehende Sonne hat, und
so weiter - und was man ds die letzten Ereignisse vor dem letzten
Einschlafen hat, ist verbunden mit etwas, was in der Natur nicht
zusammengehort, namlich mit dem, was man nach dem letzten
Aufwachen erlebte. Da wird man an den Bildern, die da nebenein-
ander stehen, gewahr werden: Da fehlt ja etwas! - Aber indem man
SO ubt, indem man wiederum Sedenfdhigkeiten erweckt, die im
gewohnlichen Leben nicht da sind, erlangt man die Kraft, dal3 man
beim RUckwartsschauen, wo man jetzt das erste Bild nach dem
letzten Aufwachen hat und vordringen will zu dem letzten Bilde
vor dem letzten Einschlafen, nun nicht ene Strecke Finsternis da-
zwischen erblickt, sondern dal3 diese Finsternis anfangt, sich geistig
aufzuhellen, dal3 etwas sich hineinstellt in diese Finsternis. Wie man
sonst fir die tagwachen Zustéande nur das verfolgt, was man erlebt
hat, so tritt da plotzlich zwischen dem ersten Erlebnis nach dem
letzten Aufwachen und dem letzten Erlebnis vor dem letzten Ein-
schlafen etwas dazwischen, wovon man sich jetzt sagt: Du erinnerst
dich ja an etwas - nur an etwas -, was du bisher nicht gewuf3t hast.
- Es ig genau so wie im gewohnlichen Erinnern sonst, nur daf3
man von dem, was nun herauftaucht, vorher nichts wufdte. Jetzt
fangt man an, zu erinnern, was man sonst verschlafen hat, selbst im
traumerfillten Schiafe verschlafen hat. Die leere Zeit, die man sonst
Im Bewuldsein hat zwischen dem letzten Erlebnis vor dem Ein-
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schlafen und dem ersten nach dem Aufwachen, sie flllt sich aus.
Und wie sich unser gewohnliches Bewulitsein ausfillt mit den Er-
lebnissen des Naturdaseins, so fillt sich jetzt unser Bewul3tsein aus
mit dem, was wie eine Erinnerung heraufsteigt, aber wie eine, von
der man jetzt weil3, du hast es im Unbewufldten erlebt. Unser Be-
wuldtsein flllt sich jetzt aus mit dem Seeleninhalt, der die &uleren
Erlebnisse nicht mitgemacht, sondern sich vor den auf3eren Erleb-
nissen zuruckgezogen hat, schlafend geworden ist. Jetzt lernt man
erkennen, wie die schlafende Seele wirklich ist, wenn sie nicht die
Kraft hat, ihre Erlebnisse, die se wahrend des Schlafes in der gei-
stigen Welt hat, so sich bewufdt zu machen, wie der Mensch im
Tagesleben sich die Ereignisse des physischen Lebens bewul3t
macht. Jetzt lernt man die menschliche Innerlichkeit as Geist und
Sede wirklich kennen, und in diesem Augenblicke blickt man Gber
das Erdenleben hinaus. Und man wird jetzt dasenige, was man auf
die geschilderte Weise wie ein grol3es aber konkretes Erinnerungs-
tableau seines bisherigen Erdenlebens erblickt, nun angliedern kon-
nen an das, was man war as seelisch-geistiger Mensch in einer rein
geistigen Welt, bevor man durch die Geburt oder Konzeption in
diese physische Welt heruntergestiegen ist.

Und ebenso gliedert sich an dieses Erleben ein anderes. Wenn man
wahrend des ganzen Ubens zu aledem hinzuentwickelt eine Fahig-
keit, die gewoOhnlich nicht as eine Erkenntnisfahigkeit angesehen
wird, die aber doch eine solche auch ist - wenn man das entwickelt,
was Liebe der Sedle ist, volle Hingabe an das, was einem entgegen-
tritt, so stark, dal3 einem diese Liebe bleibt, wenn man auch auf das
eigene Selbst jetzt sieht, dal3 man das, was ads Neues in der Sede
auftritt, lieben kann mit einer wirklich hingebungsvollen Liebe -,
dann entwickelt sich die Mdoglichkeit, mit vollem Bewul3tsein im
Wachzustande sich freizumachen im innerlichen Erleben von dem
Korperlichen. In dem Augenblick aber, wo man sich im inneren Er-
leben frei gemacht hat von dem Korperlichen, da weil3 man, wie es
mit dem Menschen ist, wenn er ohne seine Korperlichkeit sein Leben
durchlebt. Und im Bilde tritt einem vor die Sedle die Tatsache des
Durchgehens durch die Todespforte, des Sterbens. Hat man einmal
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erkannt, was es heild, unabhangig vom Leibe in seinen geistigen
Kréften sich zu erfassen, dann weil3 man auch, was man ist im geisti-
gen Dasein, wenn man den Leib abgelegt hat und durch die Todes-
pforte geschritten ist. Und man lernt auch die Umgebung kennen,
die dann fir den Menschen vorhanden ist. Man lernt erkennen, wie
mit dem Leibe, wenn er abgelegt ist, dagenige von uns abfdlt, was
uns mit der Sinneswelt verbindet. Es bleibt aber das, was uns erst
selbst gestaltet hat ds Mensch, das Seelisch-Geistige des Menschen.
So lernt man erkennen die Erlebnisse, die man mit anderen Men-
schen gehabt hat. Das aber, was in diesen Sinneserlebnissen gesteckt
hat, wie sich Sedle zu Sedle gefunden hat, was sich ausgelebt hat in
den Beziehungen zu anderen Menschen, zu ndher und ferner stehen-
den, was sich im Raume und in der Zeit abspielte, das Ewig-Geistige
lernt man erkennen, wie es die irdische Form des Erlebens abstreift.
Und um so mehr erlebt dann die Sede das, was geistig in ihr gesteckt
hat an Beziehungen zu anderen Menschen. Und es wird das, was
sonst nur Gegenstand des Glaubens ist, Erkenntnisgewif3heit.

Das erleben die Menschen, wenn sie selber durch die Todespforte
gegangen sind. Was von der Menschenseele gewdhnlich as Unsterb-
lichkeit ersehnt wird, das tritt nur auf diese Weise in die wirkliche
Menschenerkenntnis herein. Aber nur indem wir das wirklich Ewige
im Menschen erkennen, dadurch, dal3 wir unsere Kréfte so weit an-
spannen, dieses Ewige in unserem Dasein im vorirdischen, geistig-
seelischen Sein zu erkennen, erringen wir uns auch das, was uns das
Fortleben nach dem Tode zur Gewil3heit werden |af3t. Das [Vorirdi-
sche] hat selbst ads Ewiges in der Menschenseele in der heutigen Zi-
vilisation kein Wort mehr, denn wir kennen nur die eine Hélfte der
Ewigkeit, wir sprechen von Unsterblichkeit. Altere Sprachen haben
die andere Seite gehabt, die Ungeborenheit, das heildt unser Dasein,
ehe wir ins Erdenleben eintreten. Aber erst die beiden Seiten - Un-
geborenheit und Unsterblichkeit - machen die Ewigkeit aus. Und es
ist so, daf3 der Mensch seine Sehnsucht nach der Unsterblichkeit da-
mit bezahlen mul3, daf3 sie ein bloRer Glaube wird, wenn er in der
Erkenntnis verzichten will auf die Ungeborenheit, denn die Ewigkeit
wird ihm nur klar, wenn er die beiden Seiten der Ewigkeit, die Un-
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geborenheit sowie die Unsterblichkeit seines Wesens in einer Einheit
erkennt. Damit ist dann der Mensch vorgeschritten zu einem wirk-
lichen Ergreifen desjenigen, was er ist, zu einer wirklichen Selbst-
erkenntnis.

Immer wieder muf3 ich bei solchen Gelegenheiten betonen, gewil3,
eine solche Geistesforschung kann nur der austiben, der die entspre-
chenden Fahigkeiten durch Ubung oder sonst irgendwie durch das
Schicksal sich angeeignet hat, aber wenn die Ergebnisse einer solchen
Forschung ausgesprochen werden, dann kdnnen sie eigentlich von
jedem ebenso plausibel gefunden werden wie zum Beispiel die Er-
gebnisse der Astronomie. Und so, wie man kein Maler zu sein
braucht, um die Schonheit eines Bildes zu erleben - denn wenn das
notig ware, konnten es nur die Maler -, ebensowenig braucht man,
um die Erkenntnisse der Geistesforschung aufzunehmen, selbst un-
bedingt ein Geistesforscher zu werden, obwohl man es bis zu einem
gewissen Grade werden kann, denn der Mensch ist auf die Wahrheit
und nicht auf die Verworrenheit und auf den Irrtum hin angelegt.
Wie man mit seinem gesunden Erleben einem Bilde gegeniberstehen
und seine Schonheiten bewundern kann, so kann man, wenn man
sich nur nicht selber Steine in den Weg legt as Vorurteile und der-
gleichen, dagenige erleben, was von der Geistesforschung dargestel |t
wird. Man kann es einsehen, wenn man sich nur tatsachlich mit sei-
nem Wahrheitssinn der Sache hingibt, und durchaus unberechtigt ist
der Vorwurf derjenigen, die von den Bekennern der Geisteswissen-
schaft sagen, se huldigten nur einem blinden Glauben. Gerade in der
heutigen Zeit wird die Anthroposophie, wenn die Menschen durch
Anwendung ihres Wahrheitssinnes oder durch Forschung in der ge-
schilderten Weise zu einer Selbsterkenntnis des Menschenwesens
kommen, den Menschenseelen dagenige bringen kdnnen, wonach,
wie ich in der Einleitung des heutigen Vortrages gesagt habe, diese
Seclen in der jetzigen Zeit hungern. Wenn sich auch diese Zeitforde-
rung noch gar nicht vielen Menschen zum Bewul3tsein bringt, wenn
sie auch nur unbestimmt oder auch nur in der Unttchtigkeit im Le-
ben sich zeigt - da ist Sie in dem, was sich in der Zivilisation der
Gegenwart so deutlich ausdrickt.
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Die Naturwissenschaft und viele philosophische Weltanschauun-
gen sprechen von unibersteiglichen Erkenntnisgrenzen. Damit ist
ihnen unlUbersteigbar die Grenze, die zum Menschen selber flhrt.
Der Mensch aber kann der wirklichen Selbsterkenntnis fir die Dauer
nicht entbehren.

Ich werde im morgigen Vortrage dort anknlpfen, wo ich heute
aufgehdrt habe, und das sittlich-religiose Leben schildern, wie es
sch im Menschen bereichert und verinnerlicht. Ich werde damit die
Anwendung auf das unmittelbar praktische Leben dann morgen zu
geben haben. Im heutigen Vortrage wollte ich zundchst zeigen, wie
dieser Zeitforderung, die ds eine Gemiits- und Seelenforderung bei
immer mehr und mehr Menschen gegentiber der gegenwartigen Zivi-
lisation mit ihren Erkenntnisgrenzen auftaucht, Gentige getan wer-
den kann durch eine wirkliche Geisteserkenntnis; durch eine Er-
kenntnis dessen, was der Mensch Uber seine eilgene Unsterblichkeit
und das, was mit ihr zusammenhangt, wissen will, ja, wissen mul,
well nur auf diese Art eine wahre Selbsterkenntnis erlangt wird und
nur mit dieser wahren Selbsterkenntnis ein sich selbst Erfassen und
sch sebst Erfihlen verbunden sein kann. Denn nur dadurch wird
der Mensch vor der eigenen Sede mit ihrer Ewigkeitsnatur stehen
konnen, dal3 er sch eine Erkenntnis dessen verschafft, wie er ds
geistig-seelisches Wesen eingewoben ist in die geistig-seelische Sphéa-
re der Welt, so wie er ds korperhaftes Wesen in der Welt des Korper-
haften saein Dasein hat. Nur dann, wenn er sich von sich selbst eine
Erkenntnis ds Geist unter Gelstern verschafft, wird er sich auch eine
wirkliche innere Sicherheit verschaffen konnen. Well3 der Mensch,
wessen er in der Welt wert und wirdig ist, erst dann steht er mit dem
Bewuldsein von sich ds Mensch in der Welt, das er aus unbestimm-
tem Gefthl heraus as das einzig richtige Menschenbewul3tsein an-
erkennen kann. Und erst dadurch, daf3 die Menschen wiederum nach
einem solchen Licht der Selbsterkenntnis und der geistigen Welt-
erkenntnis suchen werden, erst dadurch wird der Hunger der Gegen-
wart nach enem wirklichen Durchdringen der eigenen Menschen-
natur gestillt werden konnen. Denn die Menschhelt wird gegeniber
dlen Anforderungen der fortschreitenden Zivilisation nicht anders
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zurechtkommen konnen, as wenn se begreift: Selbst-Erkenntnis des
Menschen kann nicht etwas anderes sein ds Geist- Erkenntnis, denn
der Mensch kann sich ds wahrer Mensch nur erfihlen, wenn er sich
ds Gelst unter Geistern erkennt, wie er sch in seinem vorubergehen-
den Erdendasein nur empfinden kann as koérperliches Wesen unter

korperlichen Wesen.
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ANTHROPOSOPHIE ALS
MENSCHLICH-PERSONLICHER LEBENSWEG

Offentlicher Vortrag, Den Haag, 16. November 1923

Gestern habe ich mir erlaubt, darzustellen, wie der Weg des Men-
schen, zu einer Erkenntnis der geistigen Welt zu wandern, moglich
ist, und wie dadurch, dal3 ein solcher Weg heute als eine Mdglichkeit
hingestellt wird, tatsachlich einem tiefen BedUrfnis, ich mdchte sagen
einem Hunger der gegenwartigen Menschheit nach einer tbersinn-
lichen Erkenntnis, Genuge geschehen kann. Es wird nun aus der
gestrigen Schilderung ersichtlich geworden sein, wie dieser Weg zu
geistigen Erkenntnissen in die unmittelbare Nahe des elementarsten
menschlichen Strebens, des elementarsten inneren menschlichen
Seelenlebens dringt. Mufdte ich doch schildern, wie eine solche Er-
kenntnis des Ewigen in der Menschenseele nur moglich ist, wenn der
Mensch erst gewisse innere vorbereitende Seelenerlebnisse durch-
macht und dadurch gewissermal3en das sonst fir die Welt des Geistes
schlafende Bewultsein erst aufweckt.

Dadurch unterscheidet sich das, was as eine solche Ubersinn-
liche Erkenntnis, ds eine Erkenntnis des Ewigen in der Menschen-
wesenheit gestern geschildert werden konnte, ganz wesentlich von
dem, was heute as die einzig anerkannte Erkenntnisart gilt, was
ja, wie ich gestern auseinandersetzte, Uberall zu Grenzen dieser
Erkenntnis fihrt. Sehen wir nur einmal darauf hin, wie das, was
heute, s8i es durch Beobachtung, s es durch Experiment, aber
doch in aledem nur durch die Betétigung des Verstandes an der
Beobachtung und an dem Experiment ads Erkenntnis gewonnen
wird, einen ganz und gar unpersonlichen Charakter tragt. Dieser
unpersonliche Charakter tritt uns gerade dann am lebhaftesten
entgegen, wenn wir durch unser Schicksal an das heute gebrauch-
liche Erkenntnisleben naher herangefihrt wurden. Aber wo ist
denn dieses Erkenntnisleben? Man kodnnte sagen, es ist in BU-
chern. Es ist in einer mehr oder weniger geschriebenen Tradition,
und der Mensch nimmt es sehr haufig, allermeistens, durch aufere
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Veranlassung auf. Bedenken wir doch nur enmal ganz ehrlich mit
uns selbst vorgehend, wie der Mensch heute herangebéandigt wer-
den mul3 zu dem, was anerkannte Erkenntnis ist, und wie er im
Hinblick auf dle die Prozeduren, die er zur Erlangung einer sol-
chen Erkenntnis durchzumachen hatte, oft sehr froh ist, wenn er,
hineintretend in die Fragen des praktischen Lebens, wiederum dle
diese Dinge zum grofen Telle den Blchern - der Objektivitat
konnten wir sagen, damit es schoner klingt - Uberlassen kann. Er
will dann wieder ganz Mensch sain, will nicht bei dem stehenblei-
ben, von dem man immer mit einem solchen Stolz sagt, «man» hat
es gefunden. Wie tritt einem doch dies «Man hat es gefunden» auf
alen Gebieten entgegen! Wenn jemand aus den Tiefen seines Er-
lebens behauptet, etwas gefunden zu haben, dann wird gleich ei-
ner, der fix ist aff dem Gebiete des Wissenschaftdebens, kommen
und sagen: Das stimmt aber nicht zu dem, was «man» gefunden
hat, was wissenschaftliche Erkenntnis ist.

So mdchte ich sagen, die Erkenntnis ist etwas, was sch abgeson-
dert hat von dem unmittelbaren, herzlichen Erleben des personlichen
Menschen. Man glaubt sogar, es konne nur dann etwas wahr sein,
wenn es abgesondert von dledem, was aus dem unmittelbaren Ge-
mut der menschlichen Natur heraus kommt, erlebt wird. Dagegen
mufdte ich IThnen gestern einen Erkenntnisweg schildern, der nicht so
ist, sondern der einen personlich in Anspruch nimmt, der auch un-
mittelbar das menschliche Gemiit elementar beteiligt. Man kann ihn
nicht goutieren, wenn ich so sagen daf, ohne dal3 man mit dem in-
nersten Herzen dabel ist. Dawird aso die Erkenntnis an die mensch-
liche Personlichkeit herangeftihrt. Und heute mdchte ich Ihnen en-
mal sprechen von dlen Folgen dieser Heranflihrung der Erkenntnis
an das personliche Element fir das menschliche Leben.

Es ist ja nicht so, dal3 diese gestern geschilderte Erkenntnis, wenn
se an uns herankommt, gewissermal?®en nur eine Fortsetzung dessen
ist, was man unter der Flagge des «Man hat es gefunden» heute
ds Erkenntnis auffald. Es andert sich nicht blof3 die Summe der
Erkenntnisse, es andert sich auch die ganze Art, wie man diese
Erkenntnis erlebt.
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Sehen wir uns einmal das hervorstechendste Charakterzeichen je-
ner Erkenntnis an, in der es die gegenwartige Menschheit gerade zur
allerhdchsten Hohe gebracht hat. Ich will damit gar nicht etwas ein-
wenden gegen diese Erkenntnisart. Se hat auf ihrem Boden die aller-
grofdten Erfolge erzielt, hat der Menschheit in aufRerer Beziehung
aufRerordentlich viel Segen gebracht, allerdings einen Segen, der sich
im gegenwartigen Zeitalter der Zivilisation wiederum stark aufhebt.
Aber diese Erkenntnis hat ein Kennzeichen, se spricht davon, dal
irgend etwas «wahr» oder «falsch» oder «irrtimlich» ist. Und man
geht ja darauf aus, verstandesmaldig oder durch das, was der Verstand
an der aulReren Welt sich erobern kann, zu entscheiden: Was ist wahr,
was ist irrtimlich? - Man will logisch sein, will erfahrungsmafiig
vorgehen, will Wahrheit und Irrtum erfahrungsgemald feststellen.
Gewif3, man hat schon Mittel, um Wahrheit und Irrtum erfahrungs-
gemald festzustellen. Wie gesagt, eingewendet soll nichts gegen diese
Methode werden; aber es soll hingestellt werden, wie anders jene
Methoden auf den Menschen wirken, von denen ich gestern gespro-
chen habe. Wenn man nun schon wirklich etwas entdeckt hat, zu
dem man sagt, das ist wahr, das ist falsch, das ist wirklich - dann
bleibt es doch so auf einem abstrakten Tableau vor uns stehen. Es
sondert sich auch in seiner Wahrheit und in seinem Irrtum so von
uns ab, dal3 wir uns mit unserer Personlichkeit wenig an dieser
Wahrheit und an diesem Irrtum beteiligen. Gewil3, wir kénnen fur
die Wahrheit enthusiasmiert sein und sollen es sein, wir kdnnen den
Irrtum verabscheuen und sollen ihn verabscheuen, aber wenn wir
alles, was wir als Wahrheit und Irrtum feststellen kénnen, mit den
anderen Lebensverhdltnissen der Menschheit vergleichen, so zeigt
sich doch ein gewaltiger Unterschied. Ich mochte etwas ganz Grobes
sagen: Wenn wir das Hungerbedlrfnis befriedigen, dann wissen wir,
wir tun damit etwas an uns, was einen ganz personlichen Charakter
hat. Es lat sich der Mensch dabel nicht ausschalten von dem,
was wir da tun; es stellt sich das nicht auf eilnem solchen objektiven
Tableau vor uns hin. Wenn wir dagegen tdber Wahrheit und Irrtum
entscheiden, so wollen wir nicht eigentlich, dal3 dies mit uns in un-
mittelbarem Zusammenhange steht. Wenn wir gestern Uber eine
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Sache noch im Irrtum waren, heute Uber se nicht mehr im Irrtum
sind - gewil3, es ist eine abstrakte Entscheidung, aber wir sind da-
durch in unserem personlichen Sein nicht wesentlich geandert. Wenn
wir jedoch sait gestern etwas gegessen haben, was wir vorher nicht
gegessen haben, was wir uns innerlich einverleibt haben, dann hat
sich in uns etwas personlich geandert.

Diese Begriffe «Wahrheit» und «lrrtum», «richtig» und «falsch»
andern sich im unmittelbaren Erleben der geisteswissenschaftlichen
Wahrheiten. Indem man sich in jenen Erkenntnis weg hineinlebt, den
ich gestern beschrieben habe, spricht man allméhlich nicht mehr so,
dal3 man sagt, etwas ist wahr, etwas ist Irrtum oder falsch. Diese
Worte gelten eigentlich im Grunde genommen fur das, was in der
auleren materiellen Welt von uns anerkannt oder abgewiesen wer-
den kann, und die wenigsten Menschen wissen ja, was es mit dieser
Wahrheit oder diesem Irrtum eigentlich auf sich hat. Denn dringt
man ein wenig en in das, was es heif3t, etwas ist wahr, etwas ist falsch
- s0 mul3 man zurlckgehen in der Auffassung der Menschen Uber
diese Begriffe Wahrheit und Irrtum, und dann kommt man auf etwas
ganz Besonderes. Gerade wenn man in verschiedenen Sprachen die
Bezeichnungen flr Wahrheit und Irrtum auffald, kommt man dar-
auf, dal3 diese beiden Begriffe in ihrer heutigen Abstraktheit ja erst
entstanden sind. Se waren in friheren Zeiten nicht vorhanden, sie
sind ein Entwickelungsprodukt. In friheren Zeiten galt einmal eine
bestimmte Sache, die ein Mensch anerkennen sollte, as das, was von
den Gottern gewollt ist; und was er nicht anerkennen sollte, war das,
was von den Goéttern nicht gewollt ist. So unterschied man die Welt
ds das von den Gottern Gewollte und ds das von ihnen nicht Ge-
wollte. Und indem der Mensch das anerkannte, was von den Goéttern
gewollt wurde, war er wahr, war er treu den Gottern. Das Wort
«treu» flr «wahr» erkennt man noch in verschiedenen Sprachen.
Wahr: treu der gottlichen Weltordnung, unwahr: untreu der gott-
lichen Weltordnung. Die andere Auffassung ist erst hinterher ge-
kommen. Als der Intellekt alle Erkenntnis beherrschend geworden
ist, hat man vergessen, auf welche Urgrinde die Bezeichnungen
Wahrheit und Irrtum eigentlich zurickgehen. Und so stehen wir
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heute der anerkannten Erkenntnis unpersonlich, ja in eénem hohen
Grade gleichguiltig gegeniber.

Die Erkenntnisart, von der ich gestern gesprochen habe, fihrt uns
wieder dazu, etwas Reales, etwas Konkretes mit dem zu verbinden,
was wir anerkennen, und mit dem, was wir abweisen. Daher spre-
chen wir in der anthroposophisch orientierten Gelsteswissenschaft
nicht blof3 davon, dal3 etwas wahr ist, sondern wir kommen da zu
einem Begriff, der sehr dnlich dem ist, wenn wir etwas gesund fur
uns Menschen nennen. Und was in der hier gemeinten Geisteswis-
senschaft gestern von mir vorgebracht worden ist, bezeichnet der,
der in ihr drinnen steht, vid lieber ds «gesund» denn ads «wahr».
Man spricht von gesunden Erkenntnissen, und man spricht von
kranken Erkenntnissen, die abgewiesen werden sollen. So treten all-
mahlich an die Stelle der Begriffe wahr und irrtimlich, die nur fir die
physische Welt gelten, die Begriffe gesund und krank. Dadurch ist
man aber ds Mensch gendtigt, personlich schon der ganzen Erkennt-
nis ndherzukommen. Denn wir sind ja in begreflicher Weise ge-
wohnt, irgend etwas ds gesund zu empfinden, was wir begehren, was
wir wollen, wozu unsere Personlichkeit drangt. Dagegen weisen
wir, sofern wir es konnen, das Kranke zurtick ds das, wozu unsere
Personlichkeit nicht drangt.

Indem sich so fUr uns das, was wahr ist, verwandelt in das Leben-
fordernde, in das Gesunde, in das Lebenbereichernde - und das
Unwahre, fUr uns Irrtimliche, in das das Leben Verarmende, das
Leben Krankmachende, es Lahmende und Verddende, erweisen sich
nach und nach die Vorstellungen, die man hat, ds etwas, was sich
allmahlich mit unserem Empfinden und mit unserem ganzen person-
lichen Leben intensiv verbindet. Dadurch ist es so, dal3 man der
heute gebrauchlichen Erkenntnis wie einer Personlichkeit entgegen-
kommt, die einen mehr oder weniger gleichgiltig [a3t, mit der man
eigentlich - so i es ja in der Mehrheit der Féle - nur en aul3eres,
konventionelles Verhdtnis hat. Der hier gemeinten Geisteswissen-
schaft dagegen kommt man nicht auf eine so konventionelle Weise
entgegen. Ihr kommt man entgegen wie einem Freunde, wie ener
Wesenheit selber, zu der man Liebe aus dem Elementarsten seines
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Wesens heraus empfinden kann. Dadurch wird diese Geisteswis-
senschaft immer mehr und mehr zu einer persdnlichen Angelegen-
heit.

Wenn man so zu den Wahrheiten hingeht, die ich gestern nur
andeuten konnte - von dem vorgeburtlichen, vorirdischen Leben des
Menschen; von einem geistig-seelischen Wesen des Menschen, das
aus ener rein geistigen Welt durch Empfangnis und Geburt herun-
tersteigt in den physischen Menschenlelb; oder wenn man, wie Se
dies aus der Literatur der Anthroposophie ersehen kénnen, immer
welter und weiter hineinkommt in die Gebiete der geistigen Welten,
die der Mensch zwischen dem Tode und ener neuen Geburt durch-
lebt, so wie er hier durch seine Sinne die physische Welt durch-
lebt -, wenn man in diese Welten immer mehr und mehr hinein-
kommt, dann fuhlt man sich mit einem gewissen Inhalt dieser Welten
S0 verbunden, dal3 man sain egenes Sain an die gesunden Erkennt-
nisse, an die gesunden Anschauungen anknlpfen muf3. Und ebenso
fahlt man, dal3 man von dem, was man kranke Anschauungen nen-
nen mul3, abricken muf3, wegkommen muf3.

Wir wissen zum Belspid, um einen Vergleich zu gewinnen fir
das, was ich meine, dal3 der Mensch, der sein Dasain physisch normal
entfalten kann, Nahrung genief¥, dal3 diese Nahrung in ihm ene
Verwandlung durchmacht, und dal3 er dadurch ersetzen kann, was er
von seinem Korperlichen verbraucht, und wir wissen, dal3 er sain
gesundes Wohlbefinden in dieser Umwandlung der &uf3eren Nah-
rungsmittel flr sein personliches physisches Dasein hat. Wir wissen
aber auch, dal3 bem Menschenwesen Verhdtnisse eintreten konnen,
durch die er vidlacht keine Nahrungsmittel aufnehmen kann, well
sein Organismus nicht dazu angetan ist, Se in der entsprechenden
Welse zu verdauen, well san Verdauungssystem krank ist, oder
es kann andere Griinde geben, warum der Mensch das, was er ver-
liert, nicht durch die Nahrung ersetzen kann. Dann zehrt er von
dem, was in seinem eigenen Leibe ist, dann beginnt er, sich selber zu
verzehren.

Das ist etwas, was uns hinfihrt zu dem Zusammenhange von ge-
wissen Krankheitserscheinungen mit dem Verzehren des eigenen
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Leibes. Aber das ist auch das, in was man hineinwachst, wenn man
allméhlich tber die geistige Welt Erkenntnisse gewinnt. Man hat ge-
geniber den Erkenntnissen, die gesundend wirken, eben das Gefihl:
Man kommt durch sie zusammen mit der geistigen Welt, man geht
durch se in der geistigen Welt auf, man wird eins mit der geistigen
Welt, man macht den Weg zu den Goéttern, man macht den Weg zu
der eigenen unsterblichen Seele. Man macht den Weg zu dem, was
man durchlebt, wenn man durch die Todespforte gegangen ist und
sich in der geistigen Welt findet, man macht aber auch den Weg zu
dem, was man durchlebt hat, bevor man durch die Empféangnis oder
Geburt aus der geistigen Welt auf die Erde herabgestiegen ist. Das
alles empfindet man so, as ob man as Mensch in die Welt hinaus sein
Dasein hingegeben habe, aber dadurch im Inneren voller, reicher
geworden wére. Dadurch, dal3 man allmahlich geradezu Welt wird,
erfaldt man sich erst in seiner vollen menschlichen Innerlichkeit. Und
in der Art, wie sich eine solche Erkenntnis, eine solche gesunde Er-
kenntnis in einen einlebt, empfindet man, wie ja das ganze Sein des
Menschen davon abhangt, dal? man mit der Welt zusammenkommit.
Ebenso empfindet man es nach und nach, dal3 das Entbehren solcher
gesunder Wahrheiten so ist, as ob wir hineinlebten in die Welt ohne
Aufnahmeorgan fir die Nahrung und uns selber verzehren maften.
Und dasjenige, demgegentiber man das Gefuhl hat, dal3 es etwas ist,
was abgewiesen werden mul3, was as krankmachender Inhalt der
Welt sich ergibt, das empfindet man, wenn man es aufnimmt, so, als
wenn man sich selber verzehren, as wenn man immer weniger und
weniger wirde.

Das ist der Unterschied zwischen dem Wahrheitsuchen, wenn
man blof3 im Intellektuellen bleibt, und dem, wenn man vordringt zu
wirklichen geistigen Erkenntnissen, wozu ich gestern den Weg schil-
derte. Hier in der Sphéare des Intellektuellen kann man streiten Uber
Idealismus, Spiritualismus und Materialismus, das ene macht
freundliche Gesinnung, das andere tut nicht weh, es ist nicht en in-
tensives Menschliches darinnen. Wer dagegen die geistigen Wahrhei-
ten, also die gesunde geistige Erkenntnis ergreift, den schmerzen die
Ideen, die in materialistischer Richtung orientiert sind, weil er weil3,
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durch diese materialistisch gefarbten Wahrheiten verzehrt sich der
Mensch. Damit aber bekommen die geistigen Wahrheiten wiederum
zwel neue Nuancen - Nuancen, die man sehr scharf empfinden kann,
wenn man sich allmahlich in das Erfassen der geistigen Erkenntnis
hineinlebt. Da lernt man erkennen die Verwandtschaft der Wahrheit
mit der Liebe, die Verwandtschaft der gesunden Erkenntnis mit der
Selbstlosigkeit des Menschen, aber jener Selbstlosigkeit, die nicht das
Selbst verliert, sondern indem sie sich entwickelt, das Selbst erst
recht gewinnt. Wenn der Mensch aus sich herauszugehen und in die
Welt hineinzugehen weil3, wenn er in diesem Sinne - nicht dal3 er
inhaltleer wird, sondern sich mit Welteninhalt erflllt - selbstlos
ist, dann fuhrt diese Selbstlosigkeit erst zum rechten Menschensein,
zum rechten Menschenfiinlen, zum Seeleninhalt Uberhaupt.

Dieses Hingegebensein an die geistigen Tatsachen des Lebens, das
ahnlich ist der Liebe, dasist es, was sich einem dann aufdrangt as eine
Art Charaktereigenschaft. Se wird daher eine charakteristische Er-
scheinung bei demjenigen, der geistige Erkenntnisse aufnehmen kann.
Daher ist es auch so: Man verspurt in den Menschen nicht viel von den
Charakterimpulsen der blol3 intellektualistischen V erstandeserkennt-
nisse, weil sie eben nicht nahe an die Personlichkeit herankommen,
aber wenn man die geistige Erkenntnis in ihrem innersten Wesenskern
erfaldt, dann wird man auch wissen, daf3 man diese geistige Erkenntnis
nicht anerkennen kann, ohne dal3 se einem den Charakter verwandelt,
ohne dal3 sie eine, wenn ich das Paradoxon gebrauchen darf, wie in
seelisches Fleisch und Blut hineingehende Charaktereigenschaft
bringt, ndmlich Hinneigung zunéchst zur Selbstlosigkeit, zur Liebe.
Das ist es, was die Aneignung von geistigen Wahrheiten von dem
Aneignen physischer Wahrheiten unterscheidet.

Und wiederum lernt man erkennen, wie man in sich hinein ver-
zehrend lebt, bel sich bleibt, wenn man die ungesunden Erkenntnisse
aufnimmt, wie man sich da wirklich in geistiger Beziehung selber
verzehrt. Und man lernt mit den beiden Empfindungsnuancen das
erkennen, was der innerste Egoismus in der menschlichen Natur sein
kann. Man lernt also an dieser Erkenntnis Liebe und Egoismus er-
kennen, und es gehdrt sogar zu den grofdten Errungenschaften, die
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durch gelsteswissenschaftliche Erkenntnis an den Menschen heran-
treten konnen, dal? die Ergebnisse dieser Geist-Erkenntnis charakte-
rologisch sain konnen, dal3 solche Charaktereigenschaften notwen-
dig werden konnen. Die blol} abstrakte Verstandeserkenntnis nimmt
sich eigentlich aus wie eine kinstlich aus Wachs gebildete Pflanzen-
wurzel. Aus der kommt keine Pflanze hervor, de ist ja auch durch
unseren Verstand kinstlich gemacht. Alle die Erkenntnisse, die wir
heute so verehren, so nitzlich se sind und nicht angefochten werden
sollen, se sind durch den Verstand kinstlich geformt. Aus der wirk-
lichen Pflanzenwurzel aber kommt auch die wirkliche Pflanze her-
aus. Und aus der wirklichen Erkenntnis, durch die der Mensch sai-
nen Geist mit den Geistern der Welt verbinden kann, kommt nach
und nach heraus der ganze innere Mensch: der Mensch, der in leben-
digem Gefuihl versteht, was Selbstlosigkeit, selbstlose Liebe, und was
Egoismus ist, und der von diesem Verstehen nun Antriebe erhdlt, im
Leben zu wirken, zu wirken da, wo es richtig ist, in Selbstlosigkeit,
oder da, wo er es notwendig hat, zum Belspid zur Vorbereitung des
Lebens aus sich selbst heraus zu schopfen, mit vollem Bewuldsein
nichts bemantelnd, dann diesen Egoismus zu entwickeln.

Dadurch entsteht eine gewisse Hellsichtigkeit in der menschlichen
Selbstbeobachtung und in der Uberfiihrung dieser Selbstbeobach-
tung in das auflere Tun. Ein sedisch-geistiger Mensch sprief3t und
sprofdt hervor aus dem, was geistige Erkenntnis werden kann. Da-
durch aber kommen wir ganz praktisch durch ene solche Erkenntnis
heran an das Moralische. Wenn wir unsere heute anerkannte Er-
kenntnis treiben, so setzen wir ja unseren Stolz darein, nur ja nicht
den Ubergang ins Moralische zu finden. Wir wollen dadurch «objek-
tiv» sein, dald wir sagen: Nun ja, die Vorgange in der unorganischen,
leblosen Natur missen wir nattrlich nach ihren Naturgesetzen so
durchschauen, dal3 wir in ihnen Ursachen und Wirkungen verfolgen,
aber das Moralische finden wir darin gar nicht. - Wir setzen unseren
Stolz darein, diese Methode nun weiter fortzusetzen in die belebten
Naturvorgange hinein, ins Pflanzliche, Tierische und Menschliche
hinein und ds Mora nur gelten zu lassen, was ja nur aus gewissen
Tiefen der Menschennatur hervorspriefst, wovon wir aber nicht
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sagen konnen, dal3 es sich in der Welt auch durch seine innere Kraft
und Impulsivitdt Geltung verschaffen und den Ubergang finden
kdnne ins objektive Sein.

Indem wir so durch eine Geist-Erkenntnis getrieben werden,
einerseits in uns intensiv lebendig das Erleben der Selbstlosigkeit, der
liebevollen Hingabe an die Sache auszubilden - denn ohne diese ist
Geist-Erkenntnis nicht moglich -, andererseits uns ein feines Emp-
finden anzueignen fUr das, was selbstverzehrender Egoismus ist, trei-
ben wir mit der Geist-Erkenntnis unmittelbar in die moralische
Weltordnung hinein. Deshalb stellt sich uns dann nach und nach
auch diese moralische Weltordnung wirklich in ihrer Konkretheit
dar, und wir gelangen dazu, nicht nur in einer abstrakten Weise auf
das vorirdische Menschenleben hinzuschauen, das heif3t auf dasjeni-
ge, was der Mensch as geistig-seelisches Wesen durchgemacht hat,
bevor er durch Empfangnis und Geburt auf die Erde heruntergestie-
gen ist, sondern wir gelangen dazu, wirklich hineinzuschauen in die
geistige Welt, wie wir durch unsere physischen Sinne in die physi-
sche Umgebung schauen. Und wir lernen auf diese Weise erkennen,
wie wir dort in der geistigen Welt umgeben sind von geistigen We-
senheiten, die niemals einen physischen Leib annehmen, so wie wir
hier in der physischen Welt uns zusammenfinden mit Wesen, die
gleich uns in einem physischen Leibe sind. Wir lernen aber diese
geistige Welt und ihre Wesenheiten konkret kennen; wir lernen se
nicht kennen, ohne dal3 wir durch den Erkenntnisweg uns innerlich
charakterologisch, lebensvoll angeeignet haben die Empfindung von
der Selbstlosigkeit, von der selbstiosen Hingabe. Denn das ist das
Geheimnis des irdischen korperlichen Daseins: Indem wir von unse-
rer Geburt an durch das kindliche Lebensalter, wo wir noch mehr
oder weniger triebhaft-unbewufdt oder halbbewufdt sind, hindurch
immer mehr und mehr in unseren Korper hineinwachsen, treten wir
- und das ist gerade das, was sich vor das Seelenauge eines Menschen
so klar hinstellt - im physischen Leben durchaus durch unsere phy-
sischen Organe an die Welt heran. Wir verlieren uns seelisch und
geistig, indem wir schaffend tétig sind, allerdings an unseren Korper.
Aber dieses Seelisch-Geistige |0scht sich flr unser Bewul3tsein aus.
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Aller Weltinhalt wird uns durch das Korperliche vermittelt. Daher
hat fUr das irdische Bewul3tsein der Materialismus recht, denn im
Irdischen missen wir uns des Kdrpers bedienen, wenn wir beim ir-
dischen Bewulsein, das uns auch nur dieses Kdrperliche gibt, blei-
ben. FUr das irdische Bewufdsein missen wir bei der Wahrnehmung
des Korperlichen bleiben, wenn wir uns nicht zu der vom Korper-
lichen unabhangigen Bewultheit erheben wollen.

So muissen wir sagen: um zum Ergreifen der geistigen Welt und
seines eigenen dbersinnlichen Wesens zu kommen, mul der Mensch
etwas in sich entwickeln, woran ihn der Korper hindert, es zu ergrei-
fen. Der KOrper reif3t uns heraus aus der geistigen Welt, er entfremdet
uns der geistigen Welt und fuhrt uns immer mehr auf das elgene Selbst
und auf die Egoitét zurlck, und wir missen es in der geistigen Er-
kenntnis so machen wie in der Liebe, wo wir aus uns heraus mussen.
Da stellt sch insbesondere dann, wenn der Mensch zu einer vom
Korperlichen unabhangigen Bewul3heit kommt, die tiefbedeutsame
Wahrheit heraus, dal3 der Mensch wiederholte Erdenleben durch-
macht. Was in unserer Sede durch die wiederholten Erdenleben auf-
tritt, das beachten wir deshalb nicht, weil wir in unserem Korper drin-
nen stecken. Wir lernen im Leben enen Menschen kennen, dessen
Erlebnis fir uns ein Schicksd ist. Wir treffen ihn in einem bestimmten
Lebengahre, wir erleben mit ihm etwas, was nun Einschlag wird un-
seres ganzen folgenden Lebens. Wenn wir nun unbefangen auf unse-
ren Lebensweg bis zu diesem Moment zurlickschauen, wo wir diesen
anderen Menschen getroffen haben, dann finden wir, wenn wir geistig
schauen, was wir mit dem korperlichen Schauen nicht finden kénnen,
dal3 eigentlich unser bisheriges Erdenleben ein Suchen dieses Men-
schen war. Daher haben Leute, die in diesem Sinne at geworden sind,
rickschauend auf dieses Erdenleben auch immer gesagt: ES nimmt
sich ganz planvoll aus, was wir in diesem Erdenleben gefunden haben.
Es ist so, wie wenn man schon ds kleines Kind die Richtung dahin
nimmt, spater mit einem bestimmten Menschen zusammenzutreffen.
- Man muf3, wenn man seinen Lebensweg geistig Uberschaut, dann
sagen, man richtet jeden Schritt darauf ein, dal3 ein solches Erlebnis
zuletzt sich vollziehen kann. Und wenn man in diesem Erleben immer
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welter und weiter kommt, dann kommt man zu der Einsicht, dal3 dles,
was man tut, was unter dem Einfluf3 der physischen Erdenkréfte steht,
durch etwas anderes gelenkt wird. Und wir kommen dazu, anzuer-
kennen, dal3 dieses L eben, das wir gegenwartig leben, abhangig ist von
friheren Erdenleben, zwischen denen andere Leben zwischen Tod
und neuer Geburt in einer geistigen Welt waren.

Aber wir kommen nicht zur Anerkennung dieser anderen Leben,
wenn wir nicht Erkenntnisliebe und liebende Erkenntnis entwickeln
konnen. Denn der, der wir damas waren, der ist nicht so leicht zu
erreichen, wie man sich dies oftmals vorstellt. Was wir in einem fri-
heren Erdenleben waren, das ist der gegenwaértigen Personlichkeit so
fremd wie ein anderer Mensch, dem wir begegnen. Und nur wenn
wir liebende Erkenntnis und Erkenntnisliebe entwickeln konnen,
konnen wir diesen anderen, dem wir zunédchst ganz fremd gegen-
uberstehen, auch wirklich mit der Erkenntnis erfassen. Dann tritt er
herein in unser Bewultsain.

S0 ist es mit alen Schritten der hoheren geistigen Erkenntnis, daf3
wir etwas entwickeln missen wie liebende Erkenntnis, aso etwas,
was mit unserer Personlichkeit innig zusammenhangt, woran wir
unmittelbar personlich betelligt sind, und was wir sogar gar nicht
haben kdnnen, ohne dal3 wir daran personlich beteilige sind. Da-
durch aber, dal3 wir in ene solche Welt hineinwachsen, dal? wir tat-
s&chlich im Erkennen das Dasain erweitern Uber Geburt und Tod
hinaus, dal3 wir es erweitern auch tber die sinnliche Welt hinaus - im
Pflanzenreich, Tierreich, Minerareich, Uberal sehen wir gesig
wirksame Wesen -, dadurch steigen wir zu einem Reich der Wirk-
lichkeit auf, das nun die gttlichen Impulse in unserer Erkenntnis
annehmen kann. Spezidl fUir den Menschen nimmt sich das etwa in
der folgenden Weise aus. Wir sagen, es ist oftmas auf3erordentlich
bedriickend, das Schicksal zu ertragen. Gewil3, wenn wir hier im
physisch-sinnlichen Erdenleben bleiben, so sehen wir, wie nur alzu
héufig das, was den besten sittlichen Impulsen entspringt, wenig Er-
folge trégt, wahrend manches, was gar nicht guten, sittlichen Impul-
sen entspringt, gute Erfolge davontragt. Warum ist das so? Es ist s0
aus dem Grunde, well eben diese physisch-sinnliche Welt, die wir
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gewissermalden auch «angezogen» haben, ndmlich ein Stick von
ihr ds das Kleid unseres Lelbes, ja gar nicht sittliche Impulse enthélt.
Es l6schen sich zunéchst aus unserem ganzen Tun und Treiben in-
nerhalb der physischen Welt die gittlichen Impulse aus, hochstens
der konventionelle Ausgleich kann kommen. Aber durch Geist-
Erkenntnis lernen wir diese Welt erkennen ds nicht die einzige, son-
dern ds Uberall durchsetzt von Geistigem, und wir lernen auch er-
kennen, wie wir das, was wir mit uns tragen in unserem sittlichen
oder unsittlichen Handeln, hineintragen in diese Welt des Geistigen.
Lernen wir die Wahrheit ds das Gesunde, die Irrtiimer as das Kran-
ke erkennen, dann dehnen wir diese Erkenntnis auch aus auf die sitt-
liche Wahrheit und die unsittlichen Irrttimer, und wir lernen erken-
nen, wie der Mensch dadurch, dal? er sich der gittlichen Wahrheit
hingibt, innerlich, gelstig-seelisch, en voll ausgebildeter Mensch
wird. Das braucht im gegenwértigen Erdenleibe nicht unmittelbar
zum Ausdruck zu kommen. Dadurch, dal3 einer sittliche Impulse in
gch erlebt, wird er en innerlich voll ausgebildeter geistig-sittlicher
Mensch. Dadurch, dal3 sch jemand hingibt dem Irrtum, wird er in-
nerlich, gaistig-seelisch ein Krippel. Dann lernt man das Sittliche ds
Gesundendes und das Irrtimliche ds Krankmachendes erkennen,
und man lernt erkennen, wie das Leben in der sittlichen Wahrheit
den Menschen harmonisch ausgestaltet. Doch in dem Zyklus der
Entwickelung, in dem wir drinnen sind, ist das nun etwas, was sich in
dem physischen Leibe, den wir as das Ergebnis dessen tragen, was
wir uns im vorigen Erdenleben schaffend angeeignet haben, nicht
gleich zum Ausdruck bringt. Aber wir werden, indem wir uns der
gittlich gesunden Wahrheit oder dem sittlich ungesunden Irrtum hin-
geben, entweder gesunde, harmonische Menschen an Geist und See-
le, oder wir werden geistig und sedlisch Krippel. Gehen wir durch
die Pforte des Todes, legen wir den physischen Leib ab, dann ist die-
sar kein Hindernis mehr, dann nimmt unsere geistig-seelische We-
senheit digenige Physiognomie in ihrer Ganze an, die wir uns durch
das Erleben des Sittlich-Guten oder des Sittlich-BGsen angeeignet
haben; dann Ieben wir da entweder ds ein Vollmensch an Sede und
Geist oder ds en geastig-sedischer Krippel.
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Und so gehen wir durch die geistige Welt durch, bis wir wieder zu
einem physischen Erdenkdrper kommen, durch den wir uns von in-
nen heraus unser eigenes Schicksal bauen, indem wir entweder da-
durch, dal3 wir aus einem friheren Erdenleben en harmonisches
Gelstig-Sedlisches an uns tragen, diesen Erdenkorper auch voll-
inhaltlicher gestalten kdnnen, ihn zu dem oder jenem Tchtigen im
Leben flhren kdnnen, oder dadurch, dal3 wir ds moralische Krippel
ankommen, ungeschickt und ungelenk leben in der Fllhrung unseres
Erdenkdrpers, vom Embryo bis herauf zum Erwachsenen, dadurch
uns en inneres Schicksal bereiten, das dann auch zum &uf¥eren
Schicksd wird. Wer das Leben unbefangen zu betrachten vermag,
der wird finden, wie sich das innere Schicksalbilden mit dem auf3eren
Schicksaerleben zusammenkettet, indem wir imstande sind, uns des
Leibes und dessen, was mit ihm zusammenhangt, zu bedienen, wo
wir durch unseren Leib mit der sinnlich-physischen Welt verkehren,
ihn von innen heraus geschickt oder ungelenk gebrauchen kdnnen.
Dadurch bereiten wir auch die aul3eren Ereignisse, teillweise wenig-
stens, in ener solchen Welse zu, dal? sich auch das aul3ere Schicksal
ergibt ds en tellweises Ergebnis des inneren Schicksals. Und das,
was wir so durchmachen, gleicht sch in den aufeinanderfolgenden
Erdenleben wiederum aus.

So gewinnen wir in der geistigen Welt - und hier ist es, wo dich
wahr und fasch in geistiger Beziehung in gesund und krank verwan-
delt - tatsachlich die Gestaltungskréfte des Gestig-Sedlischen und
der moralischen Impulse. Es wird uns die moralische Welt zu einer
ebensolchen Realitét, und wir sagen uns. In dem einen Erdenleben
kann der moralische Impuls nicht unmittelbar eine Wirkung im Phy-
sischen erzielen; wenn er aber von dem einen Erdenleben ins néchste
hintbergeht, dann hat er seine gesundende Wirkung auch in aler
Realitdt, so wie die Warmekraft, das Licht und die Elektrizitét in der
physischen Welt ihre Wirkung haben. Dal3 wir der Meinung sind, die
moralische Weltordnung wére blol3 ene aus dem Menschen ent-
sprungene Abstraktheit, rdhrt nur davon her, dal3 wir nur die flr
die physische Welt zusammenfassenden Bedingungen zu kennen
meinen. Wir Uberschauen da von der Wirkung aus den Weg der Ur-
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Sachen. In der geistigen Welt konnen wir jedoch ebenso die Bedin-
gungen des Zusammenwirkens der Kréfte erkennen, nur mtssen wir
far die Wirkungen in einem Erdenleben auch die Ursachen dazu in
einem friheren Erdenleben - zwischen beiden liegt dann ein Leben
in der geistigen Welt - erkennen. Mit anderen Worten, wir missen
das Niveau erkennen, auf dem sich fir das menschliche Schicksal Ur-
sache und Wirkung geltend machen. Dadurch erweitert sich das, was
sonst nur as robuste physische Erkenntnis gilt, eben hinaus in die
moralisch-geistige Weltordnung hinein, und wir erobern uns damit
diese moralisch-geistige Weltordnung.

Es konnte nun der auch schon gestern angedeutete Einwand gegen
diese Geisteserkenntnis erhoben werden: Das mag alles sehr schon
sein, aber zunéchst haben doch die Menschen diese Geist-Erkenntnis
nicht, sondern nur wer ein Geistesforscher ist, kann das, was er in der
geistigen Welt schaut, in Worte und in Ideen kleiden, und diese Ideen
kénnen dann erfaldt werden. - Ich sagte schon gestern: um ein Bild zu
malen, muld man ein Maler sein, aber um die Schonheit und den inne-
ren Gehalt des Bildes zu erleben, braucht man kein Maler zu sein,
sondern dazu braucht man sich nur der unbefangenen, unbeirrten
Menschennatur hinzugeben. So ist esin der Tat auch bei der Geistes-
wissenschaft. Um sie selber in Ideen zu «malen», muld man Geistes-
forscher sein, wenn sie aber hingestellt wird, so wie sein den Vortra-
gen, die dartiber gehalten werden, und in unserer Literatur dargestellt
ist, dann steht sie da wie das Bild vor dem Beschauer, der selber kein
Maler ist. Nichts anderes braucht der Mensch, as sich seinem unbe-
fangenen, unbeirrten Wirklichkeitssinn hinzugeben - und er be-
kommt den gesundenden Eindruck von der Schilderung der geistigen
Welt! Ja, es mul3 darUber sogar etwas ganz Besonderes gesagt werden.
Es ist ja heute noch immer so: Well die Geisteswissenschaft, die hier
gemeint ist, etwas verhaltnismaldig Neues in unserer Zivilisation ist,
deshalb steht ja auch der, der aus seiner unmittelbaren Erkenntnis
heraus diese Geisteswissenschaft vertritt, recht einsam da, und er muf3
sich darauf beschranken, sie in Worte und lIdeen zu kleiden, um se
den anderen Menschen mitzuteilen. Man kdnnte nun glauben, was er
Zu sagen hat, ginge eigentlich nur ihn an. So wie die Sachen aber heute
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liegen, noch liegen - man muf3 sehr hoffen, daf3 diese Dinge sehr bald
anders werden, well die Gelsteswissenschaft fir den Menschen etwas
innerlich Belebendes ist -, so steht ja dem Geist-Erkennenden die
Menschheit noch gegentiber ds eine blof3 aufnehmende. FUr den aber,
der heute in dieser Einsicht zur Geist- Erkenntnis in unmittel barer
elgener Anschauung vordringt, fUr den ist diese Geisteswissenschaft
dennoch etwas anderes ds flr den Menschen, der se zunéchst, wie
ich es eben geschildert habe, durch seinen unbeirrbaren Wahrheits-
sinn aufnimmt. Ich habe schon gestern angedeutet: An enem gewis
sen Punkte der Gelst-Erkenntnis mufd man einen Schmerz durch-
machen, der sch sonst mit keinem Lebensschmerz vergleichen 1&3t.
Es ist an dem Punkte, wo wir gerade liber das elgene geistige Erleben
zwischen Geburt und Tod hinausdringen in das weite Meer der gai-
stigen Ewigkeit, in der wir sind, wenn wir durch die Pforte des Todes
gegangen sind, oder in der wir waren, bevor wir durch die Geburt
zum physischen Erdenleben heruntergeschritten sind. Man muf3
elnen unsaglichen Schmerz durchmachen, wenn man in der Erkennt-
nis die sinnlich-physische Welt verlassen muf3 und eindringen will in
die gastige Welt. Dieser Schmerz, mochte ich sagen, férbt schon ab
auf das gesamte Menschenleben. Und vor alen Dingen stellt sich flr
den, der heute - und heute mul3 es ja so s&in - aus eigener Kraft die
Initiation, die Einwelthung in die hdhere Erkenntnis durchmacht, es
stellt sch diese hohere Erkenntnis ds etwas en, was zwar zunachst
seinen ganzen Menschen ergreift, sch aber dann in einer unglaublich
starken Weise von ihm loddst. Und gestatten Sie, dal? ich an dieser
Stelle etwas schildere, was scheinbar einen ganz personlichen Charak-
ter hat, aber das ganz Personliche darin - ich will ja heute auch mehr
auf das Personliche eingehen - hat schon einen unpersonlichen Cha-
rakter, das kann jeder erleben, der in eine dhnliche 'Lage kommt.

Erst ergreift das Geist-Erkennen den ganzen Menschen. Das ge-
wohnliche intellektualistische Erkennen ergreift ja nur den Kopf des
Menschen, den Verstand, das heilét das, was im Grunde genommen
recht neutral sch zu dem unmittelbar personlichen Erleben verhdlt.
Man weil3 auch, wie man nur den Kopf anstrengen muf3, und wie das
andere dles Beigabe ist. Gewil3, man mul3, um gewisse Dinge in der
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heutigen Erkenntnis zu erreichen, viel sitzen. Es wissen manche von
diesem Sitzen zu erzéhlen, das e ofter unterbrochen haben, weil es
nicht angenehm ist. Aber was man in der gewohnlichen Erkenntnis
anstrengt, ist eigentlich nicht der ganze Mensch. Dringt man jedoch,
wie ich es geschildert habe, in wirklicher Erkenntnis der tbersinn-
lichen Welt vor, dann hat man das Gefthl: Wenn du nur deinen Ver-
stand, das, wozu der Kopf das Organ ist, anstrengst, dann verfliegt
dir diese Geist-Erkenntnis wie Traume, se verfliegt in ihren grof3en
umfassenden Ideen wie auch in bezug auf Details. Und es ist wirk-
lich so, dal3 man beim Durchstof3en in die geistige Welt, beim Hin-
tberkommen Uber das, was man den «Hiter der Schwelle» zur ge-
stigen Welt nennt, eine grof3e Plage hat, nicht um den Inhalt, den
man erkenntnismaldig erringt - der ist sehr red -, aber um das Erle-
ben in vollster Realitét in das Bewuldtsein hereinzubringen. Es ist
eigentlich so, dal3 sehr vide Menschen verhdtnismaliig rasch Erleb-
nisse in der geistigen Welt haben kdnnen. Man mul3 aber Geistesge-
genwart dazu haben, das heif3t rasch auffassen. Fir die meisten Men-
schen ist das, was Se in der geistigen Welt erleben, zwar da, aber ehe
ge die Aufmerksamkeit darauf verwenden, ist es schon wieder weg.
Man mul? die Geistesgegenwart haben, den Sedenblick rasch auf das
Erlebte hinzuwenden. Geistesgegenwart ist etwas ungeheuer Not-
wendiges fir die Geisteserkenntnis. Man mul3 die Gelstesgegenwart,
wie ich de in meinem Buche «Wie erlangt man Erkenntnisse der
hoheren Welten?» geschildert habe, ganz ernst nehmen. Wenn man
dazu gelangt, diese elgentlich aus dem Raume und aus der Zeit drau-
[fen liegenden Erkenntnisse zu efassen - well ge draufl3en liegen,
entschlUpfen e einem auch leicht -, dann nehmen se sch aul3erlich
wie Traume aus. Man hat eine Plage, de Uber den Traumcharakter
hinlberzunehmen. Es entschlUpft wie Traume, was man nur mit
dem Kopf behandelt. Daher darf ich schon sagen: wer aus der geisti-
gen Welt heraus in Ideen redet, der muf3 auch in dem Momente, wo
er redet, die gastige Welt immer vor sich haben. Er kann sich aber
nur an dieses Drinnenstehen in der geistigen Welt gewohnen, wenn
er diese Erkenntnis, in irgendeiner Art wenigstens, mit dem ganzen
Menschen tellt. Das kann der eine so machen, der andere anders. Mir
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zum Beispiel ist es immer eine Notwendigkeit, entweder durch ein-
zelne abgerissene Worte oder durch kleine symbolische Zeichnun-
gen das zu fixieren, was sich mir in geistiger Anschauung ergibt. Das
ist nicht deshalb, um etwa medial zu schreiben. Es ist voll besonne-
nes, absolut bewuldtes Schreiben, aber man betétigt dabei nicht blof3
den Kopf, sondern auch noch etwas anderes, was die menschliche
Téatigkeit vervollstandigt zum ganzen Menschen hin, wenn man zu-
gleich schreibt. Es kommt dabei gar nicht darauf an, dal3 man dies,
was man so geschrieben hat, dann spater als Notizen verwendet,
sondern es kommt nur darauf an, was man tut. Ich kann Ihnen ver-
raten, dal} ich ganze Wagenladungen von Notizblchern auf diese
Weise in meinem Leben zustandegebracht habe, die ich nie wieder
angesehen habe - well es darauf ankommt, das, was man in der gei-
stigen Welt geschaut hat, mit einer starkeren Kraft festzuhalten, as
es die blofke Kraft des Kopfes ist. Und es wird mit einer starkeren
Kraft festgehalten, wenn man das Erlebnis in die Hand hinein in je-
nen Willensimpuls ergiefdt, der zum Schreiben fuhrt. Dies Fixieren
der inneren Erlebnisse in der geistigen Welt hangt davon ab, dal3
man die Wahrheiten, ich mdchte sagen «organisch» mit seinem
ganzen Menschen erlebt.

Es kommt dann noch etwas anderes dazu, etwas, was nicht so
bleiben muf} in der Zivilisation, was auch bei friheren, ganz anders
gearteten Wegen zur Initiations-Erkenntnis nicht so war. Was ich
aber jetzt meine, und was heute in einem hohen Grade so ist, das ist
folgendes. Wenn man Geisteswissenschaftliches irgendwie produ-
ziert hat, und man will darauf spater wieder zurickkommen, so ist
dies - wenn man so alt geworden ist wie ich zum Beispiel und man-
ches, was man nun mitzuteilen hat, vielleicht vor vierzig Jahren pro-
duziert hat - etwas sehr Altes eben, und dann ist die Tatigkeit, die
man innerlich geistig ausubt, wirklich fast so, wie wenn man jeman-
dem irgend etwas mitteilen will, was man in einem ganz fremden
alten Buche liest. Verstehen Se mich: Was man selber vor Jahren
produziert hat, wird einem so fremd, wie etwas, was in einem frem-
den Buche aus diesen Jahren steht. Es sondert sich - nicht so wie die
abstrakte Erkenntnis, die ich geschildert habe -, aber es sondert sich
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geistig von einem ab. Was man sonst, wenn man aufl3erhalb der Initia-
tionserkenntnis steht, so recht ds mit seiner eigenen Wesenheit ver-
bunden fihlt, das tritt heraus wie ein zweiter Mensch. Ich kann sa
gen, manche Bicher von befreundeter Saite sind mir heute vertrauter
ds die, welche ich selber friiher geschrieben habe. Ich lese meine fri-
heren Bucher ohnedies nur, wenn ich mul, zum Beispie wennich se
bei Neuauflagen korrigieren muf3, denn se sind mir ja fremd. So
sondert sich heute noch das, was der Geistesforscher hervorbringen
muf3, von ihm ab, es wird etwas Objektives. Man kann daran nicht in
einer ganz elementaren Weise etwa furchtbare Freude erleben oder
furchtbare Erhebung haben und so weiter. Das ist aber nicht verbun-
den mit der Erkenntnis as solcher, sondern das ist verbunden mit der
Art und Weise noch, wie man heute dazu kommen muf3 - in Einsam-
keit. In der friheren Zeit, ds noch eine vid mehr instinktive, weniger
besonnene Art zur Initiationswissenschaft zu kommen geherrscht
hat, da wurde diese Initiationswissenschaft Gberhaupt nicht gut in
Einsamkeit gepflegt. Se werden, wenn Se die Geschichte in dieser
Beziehung verfolgen, immer davon horen, dal3 die InitiationswWissen-
schaft in Gesdllschaften gepflegt wird. Solche Gesdllschaften gibt es
auch heute, aber se treiben nur Tradition. Wer aber heute aus dem
unmittelbar persdnlichen Erkenntnisweg heraus spricht, ist schon zu
einer gewissen Einsamkeit verurtelilt.

Aber wie waren denn solche Gesdllschaften eingerichtet, und wie
wird es denn wiederum sein, wenn die Erkenntnis des Geistigen wie-
der in die Zivilisation aufgenommen sein wird, wenn se wiederum
berufen sein wird, in dle Lebenskreise und in ale Lebenspraxis einzu-
ziehen? Denn das wird de schon kdnnen, wenn die Menschen diese
Geist-Erkenntnis ergreifen werden. Es war so, dal3 in solchen Gesell-
schaften durch eigene freie Ubereinstimmung der eine diese, der ande-
re jene Partie der Erkenntnis Gbernahm. Der eine konzentrierte sein
elgenes geistiges Forschen darauf, den Einflul® der Welt der Gestirne
auf das menschliche Leben zu erforschen, der andere darauf, den Weg
des menschlichen Lebens von dem vorirdischen, geistigen Dasein in
die irdische Sphére hinein zu erforschen. Man wollte damit erreichen,
dai3 die einzelnen Gebiete in alen Details erforscht werden konnten.
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Denn braucht man schon zehn Jahre, um etwas von dem Einfluf3 der
Gestirne auf das Menschenleben zu erkennen, so braucht man, um
wenige Schritte des Weges aus dem vorirdischen Leben in das Erden-
leben hinein mit alen Details zu erforschen, elgentlich nicht zehn Jah-
re, sondern man brauchte eigentlich dazu ein ganzes Menschenleben.
Daher war es ganz berechtigt, die einzelnen Wissensgebiete aufzutel -
len. So lebte sich also jeder in das Gebiet hinein, worauf er sich beson-
ders konzentrierte, und dles andere lield er sch von den Genossen
geben. Er hatte damit zugleich jenes innere Erlebnis, das im Produ-
zieren der Erkenntnis besteht, und das andere Erlebnis, das im Emp-
fangen der nicht selbst produzierten Erkenntnis besteht.

Wenn die Menschheit einma warmer werden wird, wenn sich die
Herzen einmal Offnen werden in voller Warme, dann wird es schon
mit der Gelsteswissenschaft so sein missen wie mit einem gemalten
Bilde. Dann wird der Mensch durch seinen natirlichen Wirklich-
keitssinn auffassen, was in der Idee lebt, die er nicht selbst produziert
hat, die er aber dadurch unmittelbar erlebt, dal} er mit seinem un-
befangenen Wahrheitssinn se aufnimmt. Und auf der anderen Saite
wird er auch jenen Schmerz und jenes Leid, von denen ich sprach,
kurz, dle personlichen Nuancen erleben an dem, was ihm ds
Erkenntnis entgegensteht. Dadurch wird er durchstof3en zu einem
Erfassen des Geistigen mit seinen sedischen Kréften. Das kann der
Mensch, indem er die geistigen Wahrheiten empfangt. Auf das muf3
er heute vielfach verzichten, in bezug auf das mul’ er vielfach resi-
gnieren, wenn e en gewisses Gebiet der geisteswissenschaftlichen
Wahrheiten selber produziert. Daher konnen die Friichte der geistes-
wissenschaftlichen Wahrheiten, wenn nur das volle warme Herz
dazu da ist, gerade in digenigen eindringen, die diese Wahrheiten
empfangen. Empfangen muf3te man eben in den friheren geisteswis-
senschaftlichen Genossenschaften. Daher wurde einem ausgesondert
- oder man isolierte sich selbst - en bestimmtes Gebiet des geistigen
Forschens, flir das man verzichtete auf jenes das Leben Fordernde,
Bereichernde des Empfangens. Dagegen hatte man dieses das Leben
Bereichernde des Empfangens von den anderen Genossen. Etwas
Ahnliches muR fir die Zukunft wieder entstehen.
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Ich schildere dies nicht deshalb, um gewissermalien personliche
Erlebnisse vorzubringen, sondern um von dieser personlichen, ge-
fuhlsméaldigen Sate darauf aufmerksam zu machen, dal3 die Friichte
der hier gemeinten Geisteswissenschaft nicht alein davon abhéngen,
dald man de salber produziert. Hat man auf irgendeinem Gebiete
etwas produziert, so kennt man eben das Produzieren. Und dazu
kann jeder kommen, wenn er nur einigermal3en das ins Auge fal¥,
was ich zum Beispid in meinem Buche «Wie erlangt man Erkennt-
nisse der hoheren Welten? geschildert habe as Seelenlibungen,
Meditation und Konzentration und so weiter. Wenn er dann dadurch
die innere Sedlentétigkeit auch nur fur enige Schritte erfald, die ins
Leben hineinfuhren, dann 6ffnet er sich damit das Herz fir das, was
von den dazu berufenen Geistesforschern empfangen werden kann.
Und dann wird die empfangene Gelstesgabe das, was sich tief mit
dem Personlichen des Menschen verbinden kann, well se zu dem
Personlichen des Menschen spricht. Dann kommt der Mensch mit
dem Personlichen an die Quellen jenes Lebens, aus dem das Ewigein
seingr Wesenheit stammt. Dann vertieft er sich in das hinein, was vor
dem Erdenleben des Menschen war, was nach dem Erdenleben sain
wird, vertieft sich in die Erlebnisse, die man vor dem Erdenleben in
der geistigen Welt gehabt hat, und die man nach dem Erdenleben,
nach dem Durchgange durch die Todespforte in der geistigen Welt
haben wird. Es wéchst der zweite, hbhere Mensch aus dem ersten,
niederen heraus. Dieser zweite, hohere Mensch kann aber nicht her-
auswachsen, wir konnen nicht Verstandnis gewinnen fir die Ideen
der Geisteswissenschaft, ohne dal3 wir uns ruhend fihlen mit etwas
In der geistigen Welt, so wie wir uns hier in der physischen Welt mit
ihren robusten Naturideen in etwas ruhend fuhlen. Dal3 wir Muskeln
und Knochen haben, verbindet uns mit der dul3eren Natur, wir ruhen
dadurch mit unserer eigenen physischen Natur in der auf3eren phy-
sischen Natur. Wenn wir den wahren Inhalt der geistigen Ideen er-
fassen und ihn erkennen ds eins mit der geistigen Welt, dann lernen
wir uns fihlen ruhend in ener geistig-gottlichen Welt, so wie wir uns
durch unseren Korper runend fuhlen in der sinnlichen Welt. Und auf
dieses Sich-ruhend-Fihlen kommt es an, denn dadurch erfassen wir
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uns ebenso in unserem geistigen Sein, wie wir uns durch unseren
Korper in unserem physischen Sein erfassen. Wie wir aber durch
unseren Korper nur das vergangliche Sein erfassen, das Dasein zwi-
schen Geburt und Tod, so erfassen wir uns durch unser geistig-
seelisches, ewiges Dasein in der ewigen, gottlich-geistigen Welt. Ge-
rade indem wir tiefer in das Personliche untertauchen, erfahren wir,
wie nicht nur der Mensch im allgemeinen, der abstrakte Mensch, in
einer geistigen Welt wurzelt, sondern wir erfahren dann, wie jeder
einzelne gerade durch sein Personlichstes - durch das, was er in vol-
ler Individualitdt an einem Orte und in einer Zeit auf der Erde er-
leben kann - ganz elementar in einer geistigen Welt wurzelt, in einer
geistigen Welt, der er angehdrt, und die den Charakter der Ewigkeit
tragt. Und indem er so fuhlt, fUhlt er sozusagen die Stimme, die ihm
zuruft: Mache dich nicht durch die ungesunden geistigen Inhalte
zum seelisch-geistigen Krippel, denn wie auf jeden Menschen, so ist
auch auf dich nicht nur im allgemeinen gerechnet, sondern es ist auf
dich gerechnet, insofern du ein ganz personlicher, individueller
Mensch bist!

Und in diesem personlichen, individuellsten Menschentum taucht
der Mensch unter in die religiése und in die hochste kinstlerische
Stimmung, die man der Welt gegentber empfinden kann. Daher
fuhrt Geisteswissenschaft unmittelbar in ein religidses Erfihlen hin-
ein. Und jeder kann aus unserer Literatur sehen, wie das Christen-
tum vertieft wird, wie es erst in seinem vollen Lichte und in seiner
wahren Wesenheit dargestellt werden kann durch das Untertauchen
in die personlich-menschlichen Erlebnisse des in einer personlichen
Gestalt erschienenen Christus.

Dadurch, dal3 wir auf diese Weise auf einem personlichen Lebens-
wege zu einer ewigen geistigen Wesenheit vordringen, dadurch stellt
sich unsere Personlichkeit erst in der richtigen Nuance in die wirk-
liche Welt hinein, denn dadurch bekommen wir das Bewul3tsein, dal3
auf jeden von uns as Personlichkeit gerechnet ist. Und wir bekom-
men wirklich dann die Erkenntnis des Geistes wie etwas, was unmit-
telbar ein menschlich-personlicher Lebensweg wird. Wir kommen
uns dann vor wie innerlich ergriffen werdend von dem Inhalte der
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Geisteserkenntnis, wie unser Korper ergriffen wird von der Kraft-
gewalt des Blutes fir sein Leben.

Wir kommen uns dann so vor, wie wenn wir unser individuelles,
personliches Dasein auf der Erde etwa durch folgenden Vergleich
charakterisieren konnten. Irgendwo ist eéine Versammlung. Wir sind
aufgefordert, in diese Versammlung zu kommen. Wir sind deshalb
aufgefordert, in diese Versammlung ds einzelner zu kommen, well
man dort darauf wartet, dal3 gerade das gesagt wird, was nur wir, was
das einzelne Ich ds persodnliche Individualitét vorbringen kann. Neh-
men wir an, wir machen nun irgend etwas, bevor wir in die Ver-
sammlung gehen, wo auf uns gewartet wird, machen etwas, was zur
Folge hat, daf3 wir nicht hingehen kdnnen. Wir kommen nicht. Wir
sind derjenige, der erwartet wird - und der nicht kommt!

Indem Geisteswissenschaft personlich-menschlichste Angelegen-
heit wird, lernt man allmahlich erkennen, wie das, was man durch die
Gelsteswissenschaft im Leben tut, das Leben bereichert auch in sai-
ner aullersten Praxis. Man lernt erkennen, dal3 dies die Richtung
unseres personlichsten Lebensweges nach etwas hin ist, wo man auf
uns wartet. Indem wir in die geistige Welt hineinschauen, in die Welt,
wo gottlich-geistige Wesenheiten schaffend an unserem individuellen
Dasain tétig sind, schauen wir damit hinein in etwas, von dem man
sieht, da wird auf uns gewartet, und wir werden die Erwartung, die
man in uns setzt, nur erflllen und bal denen ankommen, die die
Genossen einer hoheren, geistigen Welt sind, wenn wir durch den
menschlich-persdnlichen Lebensweg in die geistige Welt diesen ewi-
gen Menschen in seiner vollen Harmonie, in seiner vollen Macht fin-
den, indem wir das Geistig-Sedlische in ihn aufnehmen. So fuhrt uns
die ins Menschliche vertiefte Geisteserkenntnis dazu, die Entschel-
dung darUber zu treffen, ob wir hingelangen oben in jenes Gebiet des
menschlichen Miterlebens des Geistigen, wo auf uns gewartet wird,
oder ob wir - wir gehen ja doch durch Geburten und Tode hin -
enmal an jenem Punkte ankommen werden, wo uns einst das vor-
wurfsvolle Wort entgegentdnen wird: Auf dich ist gewartet worden
- und du bist nicht gekommen!
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DER UBERSINNLICHE MENSCH -

ANTHROPOSOPHISCH ERFASST
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ERSTER VORTRAG
Den Haag, 13. November 1923

Se werden mit Recht annehmen, dal3 ich mit einer grol3en Befriedi-
gung wiederum zu lhnen hierher gekommen bin, um vor Ihnen und
mit Ihnen Anthroposophisches zu besprechen. Es kann das nattrlich
selten genug geschehen, aber es wird ja auch moglich sein, dal3 man-
ches gerade bei solchen Gelegenheiten wie richtunggebend ausge-
sprochen und dadurch Veranlassung gegeben wird zu weiterer Ver-
arbeitung des Ausgesprochenen. Und das ist jaimmer die Grundlage
fir en Zusammensein auch dann, wenn wir dieses Zusammensein
nicht raumlich verwirklichen konnen.

Diesmal sind wir auch deshalb zusammengekommen, um bei die-
ser Gelegenheit die Hollandische Anthroposophische Gesellschaft
zu formen. Die Formung dieser einzelnen anthroposophischen Lan-
desgesellschaften ist ja gegenliber den gegenwartigen Verhaltnissen
notwendig, wenn wir eine moglichst individuelle, gute, gediegene
Grundlage schaffen wollen fUr das, was wir in der Gegenwart brau-
chen. Die internationale Anthroposophische Gesellschaft, die dann
zu Welhnachten in Dornach ihre Begrindung finden soll, wird ja nur
begrindet werden kénnen, wenn die einzelnen Landesgesellschaften
dann in einer solchen Weise vertreten sein werden, dal3 ihre Vertreter
wirklich, ich mdchte sagen, das innerlich Substantielle der einzelnen
anthroposophischen Individualitéten zum Ausdruck bringen kon-
nen. Damit werden wir aber auch bei Begriindung der Allgemeinen
Anthroposophischen Gesellschaft etwas, was nun sehr notwendig
ist, etwas sehr Wichtiges und Bedeutungsvolles, ausfiihren kdnnen.
Wenn Se mit mir fuhlen kdnnen, wie wichtig diese Angelegenheiten
fir die Gegenwart sind, dann werden wir ale fur diese Tage die rich-
tige Stimmung aufbringen. Und aus dieser Stimmung heraus méchte
ich fur Ihre Worte herzlichst danken und Ihnen allen meinen alier-
herzlichsten Grul3 fUr diese Tage sagen.

FUr diese internen Vortrage ist ja das Thema in Aussicht genom-
men: «Der Ubersinnliche Mensch, wie er anthroposophisch erfal3
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werden kann», und wir werden versuchen, dieses tbersinnliche Er-
kennen und Begreifen des Menschen nach den verschiedensten Seiten
hin hier zum Ausdruck zu bringen. Ich méchte, da wir nur eine klei-
ne Anzahl von Vortrégen haben konnen, gleich heute sozusagen in
die Mitte der Betrachtung hineinschreiten.

Wenn wir von dem Ubersinnlichen Menschen sprechen, so setzen
wir uns dadurch sogleich in einen Gegensatz zu der Art und Weise,
wie man in der Gegenwart vom Menschen spricht. Man spricht
eigentlich schon sait langer Zeit auch dann, wenn man idedlistisch
gesinnt ist, nicht von dem «Ubersinnlichen» Menschen. Man spricht
nicht von demjenigen Menschen, der durch Geburten und Tode geht,
in der gebrauchlichen Bildung, in der gebrauchlichen Erkenntnis der
Gegenwart. Denn es ist ja im Laufe von Jahrhunderten wie etwas
Selbstversténdliches geworden, das den Kindern schon in der Schule
eingaeimpft wird, dal’ die neuere Weltanschauung gezeigt habe, wie
die Erde etwas wie ein Staubkdrnchen im Weltenall sai. Auf diesem
Staubkdrnchen bewegt sich mit einer rasenden Geschwindigkeit
durch die Wdlt, ds en selbstverstandlich noch vid kleineres Staub-
kornchen, der im Weltensinne unbedeutende Mensch. Indem aber
sozusagen diese Anschauung von dem irdischen Staubkdrnchen in
dle Verstande und damit auch in ale Herzen eingezogen ist, hat man
damit heute ganz und gar die Moglichkelt verloren, den Menschen
auf dagenige zu beziehen, was aul3erhalb des Irdischen liegt. Und
mit einer wirklich unverkennbaren Deutlichkeit, wenn sich die Men-
schen dies auch nicht klar machen, wenn es ihnen auch im Unbewul(3-
ten bleibt, spricht heute zum Menschengemit etwas, was den Men-
schen geradezu energisch auffordert, wieder den Blick zum Uber-
sinnlichen seines Wesens - und damit zum Wesen der Welt - zu
richten. Denn wir haben ja im Laufe der letzten Jahrhunderte den
Materialismus auch fir die Menschenerkenntnis bekommen. Was ist
denn dieser Materialismus?

Der Materialismus ist die Weltanschauung, die den Menschen be-
trachtet insofern er hervorgegangen ist aus den Substanzen und Kréf-
ten dieser Erde. Und wenn auch mancher betont, der Mensch bestehe
nicht blof} aus den Substanzen und Kréften dieser Erde, so haben wir

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:231 Seite:58



doch keine Wissenschaft, die sich mit dem am Menschen beschéftigt,
was nicht aus den Substanzen und Kréften dieser Erde kommt. Des-
halb ist heute die Behauptung von vielen, die es von ihrem Stand-
punkt aus gut meinen, dald irgendwie das Ewige in dem Menschen
dennoch verstanden werden koénne, eine nicht ganz ehrliche. Dieser
Materialismus ist ja nicht blof3 da zum Widerlegen. Es ist heute schon
etwas durchaus Dilettantisches, den Materialismus immer nur wider-
legen zu wollen. Die theoretischen Anschauungen, die sich auf den
Materialismus berufen, die eine geistige Welt entweder in Zweife
ziehen oder ganz ableugnen, oder wenigstens die Erkenntnis von ihr
in Zweifel ziehen oder ableugnen, diese Gesichtspunkte sind ja nicht
das, was in erster Linie in Betracht kommt. Sondern was da in erster
Linie in Betracht kommt, ist das ungeheuer Imponierende, das Be-
deutungsvolle des Materialismus. Was nttzt es denn schliefdlich,
wenn die Leute aus irgendeinem Gemitszustande oder aus der reli-
giosen Tradition heraus sagen, das Denken des Menschen, das Flh-
len des Menschen, das Wollen des Menschen musse doch etwas Selb-
standiges sein aullerhalb des Gehirns, und die Wissenschaft der heu-
tigen Zeit kommt dann und trégt - entweder durch das eine oder das
andere Mittel, meistens dadurch, dal3 man an pathologischen Zustan-
den Gehirnforschung anstellt - Stick fir Stiick vom Gehirn ab und
tragt damit scheinbar auch Stiick fur Stlck die Seele des Menschen
ab? Was nltzt es weiter, wenn wir aus irgendeinem Gemutszustande
oder aus der religiosen Tradition heraus von der Unsterblichkeit des
Seelenlebens sprechen - und wenn dieses Seelenleben zum Beispie
erkrankt ist, uns gar nichts anderes einfallen kann, als zunachst an die
Heilung des Gehirns oder des Nervensystems uberhaupt zu denken?
Das dles aber hat uns der Materialismus gebracht. Und viele, die
heute den Materialismus widerlegen wollen, wissen eigentlich nicht,
was se tun; denn se ahnen nicht, welche ungeheuere Bedeutung die
Detailkenntnisse haben, die der Materialismus gebracht hat. Und se
ahnen nicht, was fir eine Konsequenz fur das Ganze der Menschen-
erkenntnis der Materialismus gebracht hat.

Das wollen wir uns einmal as Ausgangspunkt vor die Seele stel-
len. Wir schauen den Menschen an, so wie ihn die heutige Wissen-
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schaft erkennen kann, und gehen dabei ganz ehrlich zu Werke. Dann
wird sich uns etwas offenbaren. Aus allem, was Physiologie, Biolo-
gie, Chemie und so weiter aufbringen kénnen, um den Menschen zu
erklaren, wird man erkennen, wie die verschiedenen Stoffe und Kraf-
te der Welt und der Erde sich zusammensetzen, um aufzubauen
Muskeln, Nervensystem, Blutsystem, aufzubauen die einzelnen Sin-
ne und so weiter - kurz, den ganzen Menschen, von dem die heutige
Wissenschaft spricht. Es liegt dabel ein eigentimliches Faktum vor.
Wir gehen zunachst so an diese Wissenschaft heran, wie sie heute,
mit Recht, am erfolgreichsten auftritt. Wir nehmen zum Beispiel jene
Menschenkenntnis, die dem zugrunde liegt, was heute der Arzt an
der Hochschule as Grundlage seines Heilens lernen mul3. Wir neh-
men das, was er zunachst in den vorbereitenden Wissenschaften, was
er dann in den fir die Medizin grundlegenden Wissenschaften Uber
den Menschen erfahrt. Wir denken uns das alles gewissermal3en in
ein Handbuch zusammengefaldt, was der Arzt lernen muld Gber den
Menschen. Und da ist ja dles zusammengefaldt - wenn es auch ein
Kompendium ist -, was man wissen mul3 tber den Menschen, zu-
sammengefaldt bis zu der Stufe, wo der Arzt dann zu seinen Spezial-
erkenntnissen Ubergeht. Und wir fragen uns: Was ist das? Was
erkennt man da vom Menschen?

Man erkennt auf3erordentlich viel, man erkennt alles, was man
heute erkennen kann. Denn gehen wir irgendwo von dieser Ecke aus
in eine andere Ecke und schauen bel den Psychologen, bei den See-
lenerkennern nach, dann wird die Geschichte eigentlich recht zwei-
felhaft, recht fragwirdig. Da wird man sogleich gewahr, dal3 in der
Naturwissenschaft, die zum Beispiel dem ernsten Studium zugrunde
gelegt wird, gediegene Forschungsresultate enthalten sind. Se sind so
gediegen, dal3 zumeist jene, die Sie vortragen, gar nicht der Gediegen-
heit gewachsen sind. Die Studenten langweilen sich zumeist flrchter-
lich bei den Dingen, die ds Vorbereitung zum Studium an sie heran-
gebracht werden. Das liegt aber nicht an der Naturwissenschaft, son-
dern das liegt nur an denen, die sSie behandeln. Man sollte daher nie
von der «langweiligen Naturwissenschaft», sondern nur von den
«langweiligen Professoren» reden. An der Naturwissenschaft liegt es
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wirklich nicht, die bietet tatsdchlich Gediegenes. Ich mdchte sagen:
Wenn die Leute, die heute oftmals Naturwissenschaft vorbringen,
noch so sehr von allen guten Geistern verlassen sind - die Natur-
wissenschaft selbst, sie arbeitet mit guten Geistern!

Aber gehen wir dann von dem, was da as Ergebnisse von aul3er-
ordentlich gediegener Forschung dargeboten werden kann, etwa zu
den Psychologen und Philosophen, und sehen wir, wie diese Uber die
Sedle oder gar Uber das Ewige im Menschen sprechen, dann werden
wir bald gewahr, wenn wir Uber das, was traditionell von friheren
Zeiten Uberkommenes ist, hinausgehen - es sind Worte, nichts as
Worte, mit denen der Mensch eigentlich nichts anfangen kann. Wenn
der Mensch heute mit seinen tiefsten Seelenbedirfnissen an eine
Philosophie oder Psychologie herangeht, so wird er das nicht nur
langweilig finden mussen, sondern er findet tGberhaupt nichts mehr
tber das, wonach man fragt.

Daher kann man sagen: Wirkliche Erkenntnis bietet heute dem,
der sie sucht, eigentlich nur die Naturwissenschaft. Aber was lehrt
die Naturwissenschaft vom Menschen? Se lehrt das, was am Men-
schen mit der Geburt oder Empfangnis entsteht und mit dem Tode
vergeht. Nichts anderes! Wenn man ehrlich sein will, so hat se
nichts anderes. Daher ist es fir den, der auf diesem Gebiete ehrlich
sein will, nicht anders maoglich, as seinen Blick auf das zu richten,
was heute nicht mit den Ublichen naturwissenschaftlichen Mitteln
erreicht werden kann, das heift, eine wirkliche Seelen- und Geistes-
wissenschaft zu begrinden, die wiederum auf einer Erfahrung und
Beobachtung von Geistigem beruht, wie die alte Geisteserkenntnis.
Und das kann nicht anders geschehen as mit den Mitteln, die Se
angegeben finden in meinen Bichern «Wie erlangt man Erkennt-
nisse der hoheren Welten?», «Die Geheimwissenschaft» und ande-
ren, indem sich der Mensch dadurch in die Mdéglichkeit versetzt, das
Geistige wirklich zu schauen und dartber so zu sprechen, wie er
Uber das spricht, was im Sinnlich-Materiellen vorliegt und zu einer
gediegenen Naturwissenschaft gefihrt hat. Alles, was auf der Erde
den Sinnen gegeben ist, was herangebracht werden kann an das Ex-
periment, das ist natdrlich noch nicht abgeschlossen, aber es ist auf
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gutem Wege. Doch das alles liefert nur Erkenntnisse Uber den ver-
ganglichen, den sinnlichen, den zeitlichen Menschen. Daher kdnnen
wir gar nicht Uber das Irdische hinausschauen, wenn wir mit diesen
Mitteln den Menschen erfassen wollen. Denn schauen wir blof3 auf
das Irdische, so schauen wir nur auf das, was vom Menschen ver-
ganglich ist.

Das ist aber, wie wir noch sehen werden, das, was aus sich Uber-
haupt nicht verstanden werden kann. Damit werden wir aufgefor-
dert, von der Erde abzusehen und in die Erdenumgebung zu sehen.
Aber wenn die heutige Wissenschaft in die Erdenumgebung sieht,
berechnet sie htchstens die Entfernung der Sterne, sie beschreibt die
Wege der Sterne, richtet das Spektroskop nach den Sternen und sagt,
inwiefern die Lichterscheinungen, die da zutage treten, darauf schlie-
[Ren lassen, dal3 die Sterne dieselben Stoffe in sich hatten, wie sie auf
der Erde verbreitet sind. Diese Wissenschaft vom Uberirdischen,
vom AulRerirdischen kommt ja selbst nicht Gber die Erde hinaus, sie
kann das nicht. Und so méchte ich IThnen denn heute zum Ausgangs-
punkte einiges hinstellen, was sich in den einzelnen Ausflihrungen
immer mehr und mehr bewahrheiten wird.

Richten wir den Blick, statt mit der gegenwartigen Wissenschaft
auf die Erde, hinaus in das, was sich aul3erhalb des Irdischen den
Sinnen darbietet, richten wir den Blick in die Sternenwelt hinaus, so
treffen wir zunachst das Planetensystem, digenigen Himmelskorper,
die sich in einer gewissen Beziehung erweisen as zusammengehorig
mit der Erde; die Bewegungen ausfiihren, von denen man heute
glaubt gefunden zu haben, dal3 se dhnlich der Erdbewegung Bewe-
gungen um die Sonne sind - und Bewegungen, die ausgeftihrt werden
im Weltenraume mit der Sonne zugleich in irgendeiner Richtung und
so weiter. Ja, das ist das, was sich heute beobachten und errechnen
|al3t. Aber das gibt nichts, was man irgendwie an den Menschen her-
anbringen kann. Man konnte sagen: Man hat nichts von dieser Beob-
achtung fur den Menschen.

Ubersinnliches Schauen fuhrt sogleich auf etwas anderes. Da rich-
ten wir den Blick hinaus darauf, wie die der Erde nachsten Planeten
aulBernalb der Erde stehen: Saturn, Jupiter, Mars, dann die Erde
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salbst, Merkur, Venus, Mond. Da rechnen wir den Mond nicht blof3
zu den Nebenplaneten, sondern zu dem, was planetarisch der Erde
gleichgesetzt werden kann. In bezug auf die Planeten errechnet nun
die heutige Wissenschaft, dal3 zum Belspie der Saturn, der enen
weiten Weg zu machen hat, sehr lange Zeit braucht, dreifdg Jahre,
um herumzugehen um die Sonne, dal3 der Jupiter schon viel weniger
braucht, Mars noch weniger. Wir schauen adso eéinma nach dem
gestirnten Himmel hinaus, sehen einen Stern, einen Planeten, an ei-
nem bestimmten Ort, an einem bestimmten Punkt, irgendwo sehen
wir einen anderen Planeten, den Saturn, den Jupiter, und so fort.
Alles was sich da dem sinnlichen Auge zunéchst zeigt, dort der Ju-
piter, da der Saturn, das ales hat auch eine Athersphére, das dles it
in eine feine Substantialitét, in den Ather eingebettet. Kann man den
Ather mitschauen, so sieht man, wie zum Beispiel der Saturn, dieser
so merkwirdig gestaltete Planet - die Kugd fir den auf3eren An-
blick, die Ringe ringsherum -, wie dieser Saturn um sich herum im
Ather etwas ausfuhrt. Dieser Saturn ist nicht untétig gegeniiber dem
Ather, der die ganze planetarische Sphére einhiillt und enthélt; dieser
Saturn strahlt, wenn man ihn geistig anschaut, Kréfte aus, er strahlt
etwas aus, was sch as Gestaltung wahrnehmen 1&3t. Was sch phy-
ssch am Saturn zeigt, ist janur en Tell, ist sogar etwas, was vor der
geistigen Anschauung nach und nach verschwindet. Von der geisti-
gen Anschauung hat man das Gefuhl, die Geister der Welt wollen
uns den Saturn an seinen Ort hinstellen, damit wir eine Richtlinie
haben, wo wir hinschauen sollen. Schauen wir aber mit dem geisti-
gen Auge hin, dann ist es so, wie wenn ener etwas auf eine Tafe
zeichnete, nur um einen Anhaltspunkt zu geben, dann ringsherum
etwas hinzeichnete und dann diese Anhaltspunkte wieder ausldsch-
te. Das geschieht in der geistigen Anschauung von selbst: Der Saturn
wird ausgeloscht, was aber ringsherum ist, wird immer deutlicher
und deutlicher. Das spricht eine wunderbare Sprache. Und hat man
es dahin gebracht, dal3 der Saturn ausgel6scht wird und man das
schaut, was sich in den Ather hineinarbeitet, dann dehnt sich dies
aus bis an den Jupiter. Der Jupiter macht es wiederum so. Er 16scht
sich ebenfals aus; was sich in den Ather hineinarbeitet, dehnt sich
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aus, sogar sehr weit, und es entsteht wieder eine Gestaltung im
Ather, die mit der Gestaltung des Saturn zusammen ein Bild gibt.
Und dann kommt man zum Mars, da ist es wiederum so. Dann
kommt man zur Sonne. Da ist es aber so, dal3, wahrend die aul3ere,
die physische Sonne blendet, dies bel der geistigen Sonne nicht der
Fall ist, da loscht sich alles Blendende mit der geistigen Sonne rasch
aus. Und man bekommt mit allem, was sich da in den Ather hinein-
zeichnet, ein ungeheuer lebendiges Bild bis hin zum Merkur, zur
Venus, zum Mond.

So haben wir die verschiedenen Teilbilder, und Se koénnen nun
sagen: Diese Bilder sind natlrlich zu manchen Zeiten so, dal3 der
Saturn zum Beispiel bel seiner Bewegung zuweilen an einem Orte
steht, wo er mit dem Bilde des Jupiter nicht zusammenkommen
kann. Aber merkwiurdigerweise ist auch dafir gesorgt, denn das, was
man da sieht, das formt sich namlich in einer merkwurdigen Weise
zusammen. Es gibt eine Linie in der Erde: wenn man die von einem
bestimmten Punkte, der im Osten von uns, in Asien liegt, durch den
Erdenmittelpunkt nach der anderen Seite zieht und dann hinausver-
langert ins Weltenall, dann wird diese Linie aulRerordentlich bedeut-
sam fur das ganze Schauen. Ist der Saturn aufRerhalb dieser Linie, so
ist man veranlaldt, das Bild, das man von ihm bekommen hat, bis zu
dieser Linie hintberzutragen. Dafixiert es sich. Diese Bilder fixieren
sich immer fir das Anschauen durch diese Linie. (Es wird gezeich-
net.) Also, wenn man irgendwo das Jupiter- oder Saturnbild sieht -
gewil3, man muf} sie sich aufsuchen, aber dann fixieren sie sich durch
diese Linie. Man bekommt auf diese Weise ein ganz einheitliches
Bild. Unser Planetensystem gibt uns, wenn wir es auf diese Weise
schauen, ein einheitlich gestaltetes Bild. Und wissen Sie, was dieses
einheitlich gestaltete Bild ist? Man entrétselt es sich und kommt dar-
auf, was es ist: Dieses Bild gibt uns einen allgemeinen Abdruck von
dem, was menschliche Haut ist mit Einschlul3 der Sinnesorgane.
Wenn Se vom Menschen die Haut nehmen mit Einschlul® der Sin-
nesorgane und Se versuchen sich davon das Himmelsbild zu zeich-
nen, so ist es das, was ich jetzt eben beschrieben habe. Es zeichnet
das Planetensystem in den kosmischen Ather hinein das, was im
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Menschen, speziaisiert durch die Erdenverhaltnisse, vorhanden ist
in dem Raumeshild der Hautoberflache mit Einschluld der Sinnes-
organe. Da haben wir das erste: Wir schlief3en den Menschen, der
auf der Erde steht, seiner Gestalt nach, die ihm gegeben wird durch
die Formen seiner Hautumhtillung, an das Planetensystem an, das in
den Ather hinein das Himmels-Urbild des irdischen Menschen
gestaltet, bildet, formt.

Das zweite ist folgendes. Wir sehen die Planeten in Bewegung.
Wir gehen jetzt tber zu dem, wie sich die Planeten bewegen. Wenn
wir einen einzelnen Planeten anschauen, so bekommen wir nach dem
ptolemaischen System ein bestimmtes Bild seiner Bahn, ebenso be-
kommen wir nach dem kopernikanischen System ein Bild seiner
Bahn. Das mag alles sein. Die einzelnen Bilder der Bewegungen kann
man in der verschiedensten Weise interpretieren, aber wichtig ist
vielmehr, dal3 man imstande ist, alle diese Bewegungen zusammen-
zuschauen. Der Saturn, der den weitesten Weg hat, am langsten
braucht, um seinen Weg zu vollenden, er gibt in seiner Bewegung mit
der Bewegung des Jupiter zusammen ein Bild. Und wenn man so
hinschaut, dann entsteht aus allen den Bewegungen dieser Planeten
ein Ganzes. Und dieses Bild, das so aus den Bewegungen der Plane-
ten entsteht, kann man wiederum auffassen; es ist so, dal3 es sich
nicht so darstellt, wie die Astronomie nun diese Bewegungen zum
Ausdruck bringt. Da ist zum Beispiel das Merkwirdige, dal3 fir die
geistige Anschauung sich nicht solche Ellipsenbilder etwa ergeben,
wie se die Astronomie hinstellt, sondern wenn wir zum Beispiel den
Saturn verfolgen, dann zeigt er uns etwas, was sich da mit anderen
Bewegungen zusammenschliefdt zu der Figur eines Achters, zu einer
Art Lemniskate. Und da hinein spielen ale mdglichen anderen Be-
wegungen der Planeten. Das gibt wieder ein Bild. Und dieses Bild,
das wir da bekommen aus den Planetenbewegungen heraus, stellt
sich uns dar as jenes Bild, das wir as das Himmelshild demjenigen
zugrundelegen konnen, was sich im Menschen in den Nerven und
den benachbarten Drisen zum Ausdruck bringt. Wenn wir also von
der menschlichen Haut und den Sinnesorganen, die in ihr einge-
schlossen sind, die wir urgebildet finden in der Anordnung der Pla-
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neten, wie de sich der geistigen Anschauung ergibt, wenn wir von da
tbergehen zu den Bewegungen der Planeten und diese zusammen-
schauen, so wird es so gehen, dal3 wir, wenn wir den Umrif3 der
menschlichen Gestalt zeichnen, das Gefthl bekommen koénnen: In
dieser Umrif3zeichnung geben wir wieder die Gestalt des Planeten-
systems. Und wenn wir einzeichnen das Nervensystem und dazu die
absondernden Drisen, dann missen wir, wenn wir es sachgemal}
nach dem Anschauen tun, be jedem Strich das Gefuhnl haben, da hin-
elin zeichnest du das physische Abbild der geschauten Bewegungen
des ganzen Planetensystems.

Und nun kann der Mensch selber vorrticken in seiner Anschau-
ung, in der geistigen Anschauung der Welt. Er ist so weit gekommen,
dal’ er, wie ich esjetzt beschrieben habe, ein Bewegungsbild bekom-
men hat von den Planeten, indem er eingezeichnet hatte die mensch-
lichen Nerven mit den benachbarten Drlsen. Aber jetzt kann er
weiterkommen in der Erkenntnis. Dann werden die einzelnen Bewe-
gungen verschwinden. Wenn wir von der Imagination hinaufsteigen
zur Inspiration, so verschwinden die Einzelbewegungen. Das ist
aulerordentlich bedeutungsvoll. Das, was man im engeren Sinne
Schauen nennen kann, verschwindet aus dem ganzen Bilde heraus,
auf einmal ist es dann weg. Aber jetzt fangt man an, geistig zu hoéren.
Was vorher Bewegung war, wird undeutlich, schwimmt ineinander.
Man hat zuletzt nur noch en Nebelbild vor sich. Aber aus diesem
Nebelbilde formt sich die Weltenmusik, und die Weltenrhythmen
werden fUr uns geistig horbar. Und mit Bezug auf diese Welten-
rhythmen kodnnen wir uns dann fragen: Was missen wir nun an un-
serem Umrif3bilde tun, nachdem wir das erste getan haben?

Wir wissen, man kann mit der menschlichen Kunst manches
transformieren. Wenn wir die Umrif3linie des Menschen zeichnen
und das Nervensystem einzeichnen, so haben wir das Gefuhl, da
malen oder zeichnen wir in ganz richtigem Sinne. Aber was wir da
horen in der Weltenmusik, kénnen wir nicht unmittelbar malen,
denn das snd Rhythmen, snd Melodien. Und wollten wir das ein-
zeichnen in unsere Umrif3zeichnung, so muften wir in Anlehnung
und in Verfolgung des Nervensystems, das wir eingezeichnet haben,
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nun so zeichnen, dal3 wir jetzt einen Pinsel nehmen, rasch ein Rot
an irgendeine Stele setzen, dann rasch en Blau, wieder rasch an
Rot, dann wieder en Blau und so weiter, und so das ganze Nerven-
system entlang. Und an bestimmten Stellen zuckt es uns dann, da
konnen wir nicht weiter, da missen wir ausgreifen und etwas Be-
sonderes hinmalen, das driickt dann das aus, was wir da héren. Man
kann das, was man da hort, umsetzen in Zeichnung, aber wenn man
es einsetzen will in die Umrif3linie, dann ist man genétigt, an be-
stimmten Stellen auszuweiten, ein ganz anderes Gebilde zu machen,
well da dagenige, was vorher so verlief wie Rhythmus, Blau-Rot,
Blau-Rot, Blau-Rot und so welter, zur Melodie wird. Da snd wir
gendtigt, anderes hineinzumalen, ein Gebilde hinzumalen, was uns
die Melodie singt. - Weltenrhythmen, Weltenmelodie! Und wenn
wir das Ganze da hineingezeichnet haben, dann ist herausgekom-
men die raumlich-versinnlichte Weltenmusik, wie se sch ergibt,
wenn die Bewegungen der Planeten in Nebel verschwinden und
dann die Weltenmusik fur das geistige Ohr horbar wird. Und was
wir da eingezeichnet haben, das sind die Blutbahnen. Und wenn wir
dann zu enem Organ kommen, zu Herz oder Lunge, zu solchen
Organen, die von aulen etwas aufnenmen oder auch von innen aus
dem Leibe heraus Stoffe aufnehmen, wenn wir da herankommen,
dann missen wir etwas malen, was Sch in einer gewissen Beziehung
an die Blutbahnen ansetzt: da kommen dann heraus Herz, Lungen,
Leber, Nieren, Magen. Und wir zeichnen diese Organe, die mit den
Blutbahnen etwas zu tun haben, die Absonderungsorgane sind - die
Sekretion kann dazu kommen -, wir zeichnen se jetzt in unsere
Umril3zeichnung in das Blutsystem hinein aus der Weltenmusk
heraus.

Nun schreiten wir welter, von der Inspiration zur Intuition. Da
entsteht aus der Weltenmusik noch etwas ganz Besonderes. Das ent-
steht, dal3 sch die Tone zusammenformen, der eine Ton auf den
anderen eine Wirkung austibt und Sinn bemerkbar wird innerhalb
diessr Weltenmusik. Die Weltenmusik verwandelt sich in die Spra-
che der ganzen Welt. Was man zusammenfassen sollte unter dem
Worte Weltensprache, kosmische Sprache, das wird horbar. Man
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faldte es in friheren Zeiten zusammen unter dem «Weltenwort». Das
Weltenwort wird horbar. Und indem es horbar wird, sind wir wieder
gedrangt, nun etwas Weiteres hineinzuzeichnen in das, was wir vom
Menschen gegeben haben. Dessen werden wir uns schon bewulf3t.
Wir missen da so verfahren, wie wir trivid beim menschlichen
Schreiben oder Zeichnen verfahren, wo wir etwas ausdriicken durch
die Wortgehilde, die ds Buchstaben geformt sind, so mtissen wir das,
was die Bedeutung der einzelnen Weltenworte ist, ausdriicken. Und
wir finden nun, wenn wir die einzelnen Weltenworte ausdriicken
und es hineinbringen in diese Zeichnung - geradeso wie wenn einem
jemand etwas sagt, und man schreibt es auf, so sagt Ihnen die Wel-
tensprache etwas und Se zeichnen es an -, da entsteht innerhalb
dieser Zeichnung das Muskel- und Knochensystem daraus.

Jetzt haben Se aus dem, was Ihnen die aul3erirdische Welt saqgt,
den ganzen Menschen herausgeholt. Nur tritt im Verlaufe dieser
Beobachtung noch etwas wesentlich anderes dazu.

Gehen wir dazu noch einma an den Anfang dieses Ganzen zu
dem, was wir da ds in den Ather eingezeichnete Gestaltung finden:
Da verschwindet uns, wahrend wir diese Erkenntnis ausliben, das
Irdische, es ist nur ds Erinnerung vorhanden. Als solche mul3 es so-
gar vorhanden sein, denn sonst haben wir keinen Halt - das miissen
wir sogar haben, wenn wir Geist-Erkenner sein wollen. Und man
muf} sagen, Geist-Erkenner sein mit Ausschlul® der physischen Er-
kenntnis, ist nicht gut. So wie wir uns, wenn wir im physischen Le-
ben etwas tun, daran missen erinnern kénnen - ohne Erinnerung an
das physische Erleben sind wir nicht gesund - , so miissen wir uns in
der geisteswissenschaftlichen Erkenntnis immer erinnern kénnen an
das, was in der physischen Welt daist. Gehen wir aso wieder zu dem
Gestaltenden des Planetensystems, dann wird gewissermal®en das
andere, was auf der Erde war, was wir selbst erkannt haben ds die
schonsten Ergebnisse der physischen Wissenschaft, das wird fur -
nen Augenblick ganz vergessen. Wirden wir hier noch so gut Natur-
wissenschaft kennen, so midften wir im Momente der Gelst-
Erkenntnis uns immer erst besinnen auf das, was wir im Bereiche des
Physischen gelernt haben. Wir miften uns immer sagen, darauf
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muUssen wir feststehen - aber es entrlickt sich uns, es wird wie eine
Erinnerung.

Dagegen tritt nun - im Verhdtnis zur physischen Erkenntnis in
besonderer Lebendigkeit, so lebendig, wie ein gegenwartiges Erleb-
nis ist gegentiber einem, das blof3 in der Erinnerung geblieben ist -
etwas auf, das wir da erschauen ds die gestaltenbildende Kraft im
Planetensystem. In diesem Augenblick wird eine ganz andere Umge-
bung da sein. In diesem Augenblick ist das da, was ich in meiner
«Gehemwissenschaft» as die dritte Hierarchie, ds die Hierarchie
der Archai, Archangeloi und Angeloi, angegeben habe. Da sehen wir,
dal? in dieser Gestaltung drinnen lebt die dritte Hierarchie. Eine neue
Welt geht uns auf. Und wir sagen nun nicht blof3, aus dem Planeten-
system heraus ist die menschliche Gestalt in ihrem kosmischen
Urbilde da -, sondern wir sagen jetzt: An dieser kosmischen Urbild-
gestalt des Menschen wirken und weben die Angeloi, Archangeloi
und Archai, die Wesenheiten der dritten Hierarchie,

Wir konnen das Aufgehen einer solchen Welt durch Gbersinnliche
Erkenntnis hier im Erdendasein erreichen. Nach dem Tode mul3 je-
der Mensch durch eine solche Erkenntnis durchgehen. Der Mensch
wird um so besser durch sie durchgehen, je besser er sch durch die
Art und Weise, wie man das im Erdendasein kann, dazu vorbereitet
hat. Aber er muf3 da durchgehen.

Wenn der Mensch hier auf der Erde steht und er will seine Gestalt
erkennen, so schaut er sich selber an, oder er |83 sich photographie-
ren. Ein Mittel, die Gestalten der Menschen oder seine eigene zu er-
kennen, gibt es flir den Menschen nach dem Tode nicht. Aber nach
dem Tode mul3 der Mensch auf die planetarische Gestaltung hin-
sehen. Was ihm die Planeten zeigen, das erweist sich ds das, was
seine Gestaltung ist. Da erkennen wir ds Menschengestalt, was ich so
beschrieben habe. Aber da hineinverwoben sehen wir das Wirken
und Weben der dritten Hierarchie: der Engel, der Erzengel und der
Urkréfte.

Nun gehen wir weiter hinauf. Haben wir erkannt, dal3 das Weben
und Leben der Engel, Erzengel und Urkrafte einen Zusammenhang
hat mit der Form der menschlichen Haut und der eingefligten Sin-
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nesorgane, so kdnnen wir in dieser Erkenntnis des Menschen mit der
aulerirdischen Welt weiterschreiten. Wir missen uns nur vorher
ganz klar sein: Hier auf der Erde reden wir davon, dal3 der Mensch so
und so gestaltet ist, der eine tragt eine solche Stirn, der andere hat
ene solche Nase, en dritter macht tribselige Augen, ein anderer
wieder |achelnde und so weiter. Dabel bletben wir stehen. Durch die
kosmische Erkenntnis werden wir dazu gefthrt, in alem, was die
Menschengestalt bildet, das Wirken und Weben der dritten Hierar-
chie zu sehen. Die menschliche Gestalt ist in Wirklichkeit nicht erd-
gemacht, das Irdische gibt im Embryonaen nur die Substanz dazu.
Aber was da vom Kosmos herein an der Menschengestalt arbeitet,
sind die Archai, Archangeloi und Angeloi.

Schreiten wir nun weiter hinauf, kommen wir zu dem Zusammen-
flud der Bewegungen, den wir nachgebildet finden in dem mensch-
lichen Nervensystem und in den absondernden Drisen, dann finden
wir verwoben mit den Bewegungen der Planeten die zweite Hierar-
chie. Exusa, Kyriotetes, Dynameis. Und da diese Wesenheiten der
zweiten Hierarchie mit dem kosmischen Urbilde des menschlichen
Nerven- und Drisensystems verbunden sind und daran arbeiten, so
sind wir nach dem Tode - enige Zeit, nachdem wir das durchgemacht
haben, wo wir verstanden haben, die menschliche Gestalt aus ihrem
kosmischen Urbilde heraus zu ergreifen -, da sind wir ene langere
Zeit nach dem Tode daran, zu der zweiten Hierarchie aufzusteigen
und zu begreifen, wie der Erdenmensch, an den wir unsjetzt erinnern,
fur sein Denken, fir sein Nervensystem und Driisensystem aufgebaut
Ist aus den Wesenheiten der zweiten Hierarchie, der Exusial, Kyrio-
tetes, Dynameis. Und wir schauen jetzt den Menschen nicht an, as
ob ihn irgendwie Elektrizitat, Magnetismus oder dergleichen gebaut
hétten, sondern wir erkennen ihn jetzt, wie er ds physischer Mensch
aufgebaut it von den Wesenheiten der zweiten Hierarchie.

Wir gehen dann weiter und finden, indem wir zur Weltenmusik,
zur Weltenmelodik und Weltenrhythmik aufsteigen, wie da wieder-
um en kosmisches Urbild des Menschen vorhanden ist. Ich habe
lhnen gezeigt, wie man das nun in die Umrif3gestalt des Menschen
hineinzeichnet. Aber jetzt kommt man in bezug auf die Betrachtung
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der Hierarchien nicht weiter. Es ist wiederum dieselbe zweite Hier-
archie der Exusiai, Kyriotetes und Dynameis, die nun auch an die-
sem, was wir jetzt finden, arbeiten. Das ist eine andere Art der Bet&
tigung. Esist schwierig auszudrticken, wodurch sich die erste Art des
Arbeitens am Nervensystem unterscheidet von der Arbeit am Blut-
system, am rhythmischen Blutsystem des Menschen. Wollen wir es
aber ausdrlicken, so mifdten wir sagen: Be der ersten Tétigkeit sieht
die zweite Hierarchie hinunter, nach dem Irdischen hin, bel der an-
deren Tétigkeit seht ge hinauf. So dal3 von derselben Hierarchie
Nervensystem und Blutsystem mit den entsprechenden Organen
gemacht werden, nur das ene Ma mit Hinunterblick zur Erde, das
andere Md mit Hinaufblicken in die geistige Welt, zum Himmel.

Dringen wir dann von daweiter bis zur Intuition vor und schauen
wir, wie aus der Formung der Welt des Weltenwortes, der Welten-
sprache, gewoben wird das menschliche Muskel- und Knochen-
system, dann kommen wir zur ersten Hierarchie, zu den Cherubim,
Seraphim und Thronen. Wir sind dann ungeféhr auch bei demjenigen
Moment zwischen Tod und neuer Geburt angelangt, der in der Mitte
steht, den ich in meinen Mysteriendramen beschrieben habe ds die
«Mitternachtsstunde des Daseins». Und wir muissen dann das, was
dem Menschen moglich macht, sich in der Welt zu bewegen, ansehen
ds gewoben, gezeugt, geschaffen von den Wesenheiten der ersten
Hierarchie.

So schauen wir mit Gbersinnlicher Erkenntnis hin auf den Men-
schen, und wir sehen ene Welt von geistigen Weltenwesenheiten
hinter adlem stehen. Wir haben uns heute gewothnt, den Menschen so
zu verstehen, dal3 wir zuerst daran gehen, sein Knochensystem zu
begreifen. Meistens fangt man ja beim Skelett an, trotzdem das
schon, ich mochte sagen, fUr ene triviale Beobachtung etwas Unsin-
niges ist, denn das Skelett ist ja herausgebaut aus dem Flssigen des
Menschen. ES ist nicht das erste, es ist nur das, was vom Flissgen
tbrigbleibt und nur so verstanden werden kann. Aber wie wird nun
gewohnlich vorgegangen? Man mul3 lernen: Arme, Héande, Ober-
armknochen, die beiden Unterarmknochen, die ersten Handkno-
chen, die Fingerknochen und so weiter, so zéhlt man dieses Kno-
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chensystem zusammen und lernt die Geschichte auf diese Weise aus-
wendig. Se wissen, die meisten haben ja das nur auswendig gelernt.
Und ebenso macht man es dann bel den Muskeln, aber da wird es
schon schwerer - und kommt man zu den anderen Organen, dann
lernt man das ebenfalls, doch wirbeln da die Vorstellungen schon be-
deutsam durcheinander. Aber es ist ja bei einem gesunden Gemiit
auch nichts anderes darinnen ds die Sehnsucht, weiteres darUber
kennenzulernen, von wem das dles abhangt, und was dles an dem
Geheimnis der Welt hangt. Und da wiirde sich dann einer wirklichen
Menschenbetrachtung dies ergeben: Man fangt an beim Menschen
mit der Haut und den eingeschlossenen Sinnen, da kommt man her-
auf zu der Hierarchie der Angeloi, Archangeloi und Archai. Man
geht dann weiter hinein in den Menschen, kommt zum Nerven- und
Drisensystem, gelangt dabel zur nachsten Hierarchie, zu den Exu-
gal, Kyriotetes, Dynameis. Man bleibt ba diesen, wenn man nun an
das Blutsystem und die charakterisierte Organisation herankommt.
Und geht es an das, was wieder von dem Blutsystem und den ande-
ren Organen aufgebaut wird, was einen zum sich bewegenden Men-
schen macht, das Muskel- und Knochensystem, dann mul3 man hin-
aufgehen zur ersten Hierarchie, da lernt man ds die Taten der Sera
phim, Cherubim und Throne das kennen, was der Mensch in seinem
Muskel- und Knochensystem hat.

So haben wir die Moglichkeit, zu schildern, wie die hierarchische
Ordnung aufsteigt von der dritten zur zweiten, zur ersten Hierar-
chie. Wenn wir das beschreiben, was dawirkt, was da enthaltenist im
Aulerirdischen und auf das Irdische wirkt, so entsteht vor uns, in-
dem wir auf die Taten dieser Hierarchien hinschauen, ein merkwr-
diges Bild. Wir schauen auf die hierarchische Ordnung, schauen
unten die arbeitenden Wesenheiten der dritten Hierarchie, die Engd,
Erzengel und Urkréfte, wir schauen dann die Wesenheiten der zwel-
ten Hierarchie, die Exusiai, Kyriotetes und Dynameis, und wir
schauen, wie das ales zusammen arbeitet und zusammen wirkt im
Kosmos. Wir schauen dann auf die Wesenheiten der ersten Hier-
archie, auf die Cherubim, Seraphim und Throne. Und jetzt erst ent-
steht vor uns das begreifbare Bild des menschlichen Koérpers: auf der
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einen Seite die Ordnung der Hierarchien, die wir bis zu ihren Taten
verfolgen, und die Taten lassen wir vor unser geistiges Auge treten -
der Mensch steht da.

Se sehen, hier erdffnet sich eine Betrachtungsweise, die gerade
dort anfangt, wo die andere aufhdrt. Aber erst diese Betrachtungs-
weise fuhrt uns Uber die Geburt und den Tod hinaus. Keine andere
Betrachtungsweise kann dem Menschen etwas sagen Uber das, was
tber Geburt und Tod hinausreicht, erst diese jetzt beschriebene Be-
trachtungsweise. Denn das, was man da schildern kann, wird An-
schauung, wird Erfahrung fir den Menschen. - In welcher Weise das
geschieht, werden wir in den nachsten Vortréagen sehen. - Wie der
Mensch auf der Erde um sich hat das Mineralreich, das Pflanzen-
reich, das Tierreich, und was das physische Menschenreich bewirkt
nach den irdischen Richtungen hin, wie er da das erblickt, was von
Mineralien, Pflanzen, Tieren und physischen Menschen ausgeht, so
blickt er, nachdem er durch die Pforte des Todes geschritten ist,
zwischen Tod und neuer Geburt auf das, was aus der geistigen Welt-
tatigkeit herein zum Menschen hingeht und den Menschen ds das
Tatigkeitsergebnis, as das Tatergebnis der hdheren Hierarchien dar-
stellt. Und wir werden auch sehen, wie das zusammenhangt mit den
Gestalten der anderen Erden wesen; erst dann begreift man ja auch
die Gestalten der anderen Erdenwesen.

Ich mdchte als Vorbereitung zu den nachsten Tagen auch folgen-
des sagen. Schauen wir ein Tier an. Das Tier hat etwas, was nur in
einem eingeschrankten Sinne an die menschliche Gestalt erinnern
kann. Woher rihrt das? Es ruhrt dies davon her, dal3 das Tier die
planetarische Gestalt, die in den Ather eingezeichnet ist, nicht nach-
bilden kann. Der Mensch allein kann diese Gestalt nachbilden, weil
er nach jener Linie hinstrebt, von der ich gesprochen habe, wo sich
far ihn dieses Bild fixiert. Wenn der Mensch ewig ein kleines Kind
bliebe, das nie gehen lernte, sondern immer kriechen wirde, wenn er
also dazu schon veranlagt wéare - er ist es nicht -, dann wirde er auch
nicht die planetarischen Gestaltungen nachbilden kdnnen. Aber nach
seiner Organisation as Mensch mul3 er sie nachbilden. Er muf3 hin-
einwachsen in die planetarischen Gestaltungen. Das Tier kann das
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nicht. Das Tier kann nur sein Leben ausbilden nach den Bewegungen
der Planeten. Es kann nur eine Nachbildung dieser Bewegungen ge-
ben, das kdnnen Sie an jedem einzelnen Telle des tierischen Korpers
sehen. Wenn Se zum Beispiel das Skelett eines Saugetieres sich an-
sehen, so haben Se da die Rickgratknochen in ihrer Wirbelgestalt,
das sind durchaus Nachahmungen der Planetenbewegungen. Wenn
die Schlange noch so viele Wirbel hat, jeder einzelne ist en irdisches
Abbild der Planetenbewegungen. An der einen Seite des Tieres lbt
der Mond ds der der Erde nachste Planet einen besonderen Einfluf
auf die tierische Gestalt aus. Seine Einwirkung ist besonders stark.
Das Skelett bildet sich aus zu den einzelnen Gliedmal3en; dann wirkt
das zusammen in der Wirbelgestalt. Nach dem Monde kommen die
anderen, in Spiralformen sich fortbewegenden Planeten, Venus und
Merkur, in Betracht. Dann kommen wir zur Sonne, sie wirkt gewis-
sermalen in der Skelettbildung abschliel3end. Es ist da auch eine be-
sondere Stelle in der Ruckgratbildung, wo die Sonne wirkt; denn da
fangt das Ruckgrat an, nach der Kopfbildung hin zu tendieren. In der
Kopfbildung haben wir umgebildete RUckenwirbelknochen zu
sehen. Da, wo die Ruckenknochen sich aufplustern - das ist richtig
nach dem Goethe-Gegenbaurschen Ausdruck — und sich umbilden
zu Kopfknochen, da haben wir dann die Wirkung des Saturn, Jupi-
ter. Wenn wir also das Skelett verfolgen von hinten nach vorn, dann
mussen wir, um die tierischen Knochen zu verstehen, vom Monde
bis zum Saturn gehen. Aber wir konnen mit Bezug auf die tierische
Gestalt nicht jene Gestaltung verfolgen, die im Planetensystem ein-
gezeichnet ist, sondern wir mussen auf die Bewegungen der Planeten
gehen. Was aber der Mensch in sein Drisensystem hineinarbeitet,
das arbeitet das Tier hinein in seine ganze Gestalt. Und so kénnen
wir vom Tiere sagen, es hat nicht die Mdglichkeit, sich nach der
Gestaltung des Planetensystems zu richten, sondern es fangt gleich
bei der Bewegung an.

Diese Bewegung des Planetensystems hat man sich in alteren Zei-
ten dadurch vergegenwartigt, dal3 man gesagt hat: Der Verlauf der
Planeten geht so vor sich, dal3 er durch die Tierkreishilder geht. Man
wuldte zum Beispiel von der Saturnbewegung anzugeben, wie der
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Saturn durch die Tierkreisbilder durchgeht, und man wulite von je-
dem der anderen Planeten dasselbe anzugeben. Man hat dadurch aus
der Erkenntnis des Tieres das, was tierische Gestalt ist, auf den Tier-
kreis bezogen. Der Tierkreis hat schon seinen Namen zu Recht. Aber
das Wesentliche ist, daR das Tier die in den Ather hineingestalteten
Formen nicht mitmacht, sondern dal3 der Mensch adlein de mit-
macht. Und er kann ge mitmachen, well er veranlagt ist zum auf-
rechten Gang. Dadurch wird die planetarische Gestaltung in ihm
Vorbild, wahrend es bem Tiere nur bis zu einer Nachbildung der
Bewegungen kommt.

Und so sehen wir, da steht vor uns ein geistiges Bild, en Gbersinn-
liches Bild des Menschen. Denn in dle dem, was ich bis jetzt geschil-
dert habe: HautumhUllung, Nervensystem, Blutsystem, Muskeln
und Knochen - da sind ja nur Kréfte darinnen, das ist zundchst en
Kraftbild. Das wird bei Empfangnis und Geburt mit dem physischen
Embryo der Erde verbunden, da nimmt es die irdischen Kréfte und
irdischen Stoffe auf. Dieses Bild, das ein rein geistiges, aber ds geisti-
ges en ganz bestimmtes ist, flllt sich aus mit irdischen Stoffen und
Kréften. Der Mensch kommt ds vom Himmel gebildet herunter. Da
It er zunachst ganz Ubersinnliches Wesen, ist bis auf die Knochen
tbersinnliches Wesen. Dann verbindet er sch mit dem Embryona-
len, mit dem physischen Menschenkeim; das fullt den Geistkeim aus.
Das nimmt er an, und das [&l3 er mit dem Tode wieder herunterfallen
von sich und bleibt wiederum Geistgestalt, wenn er durch die Pforte
des Todes geht.

Nun will ich zum Abschlul® nur noch folgendes sagen. Nehmen
wir an, der Mensch geht durch die Pforte des Todes. Die physische
Gestalt, die er an sch gesehen hat, wenn er sch im Spiegd schaute
oder sch hat photographieren lassen, se ist nicht mehr da. Se inter-
esset ihn auch nicht. Aber das kosmische Urbild, in den Ather
hineingezeichnet, ist das, worauf er dann hinschaut. Ja, das war in
seinem eigenen Atherleibe wahrend seines Erdenlebens verankert,
doch da nimmt er es nicht wahr. Es ist auf der Erde in seinem phy-
sischen Wesen drinnen, aber er nimmt es nicht wahr. Jetzt aber sieht
er, was saine egene Gestalt ist. Aber dieses Bild, das er jetzt wahr-
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nimmt, leuchtet zugleich. Dieses Bild strahlt Kréfte aus, und das hat
eine ganz bestimmte Folge. Denn das, was das Bild ausstrahlt, wirkt
so, wie sonst ein leuchtender Korper wirkt, nur dal3 es jetzt im &the-
rischen Sinne gemeint ist. Die Sonne leuchtet physisch; dieses kos-
misch geschaute Bild des Menschen leuchtet geistig, und well es en
geistiges Bild ist, hat es die Kraft, auch anderes zu beleuchten. Hier
Im Erdenleben kdnnen Se jemanden, der gute oder bose Taten getan
hat, lange in die Sonne stellen: seine Haare und so weiter werden
beleuchtet, aber seine guten und bbsen Taten, ds Qualitéten, werden
nicht beleuchtet. Von dem aber, was der Mensch nach dem Durch-
gange durch den Tod in der geistigen Welt ds das leuchtende Bild
seiner eigenen Gestalt erlebt, strahlt ein geistiges Licht aus, das jetzt
seine moralischen Taten beleuchtet. So tritt dem Menschen nach dem
Tode mit dem kosmischen Bilde ein seine eigenen moralischen Taten
Beleuchtendes entgegen. Das hat in uns gesteckt wahrend des Erden-
lebens, das hat damals in uns leise geklungen ads Gewissen. Jetzt,
nach dem Tode, erblicken wir es objektiv. Da wissen wir, das sind
wir selbst, das missen wir um uns haben nach dem Tode. Da sind
wir mit uns selbst unerbittlich. Denn dieses Beleuchtende richtet sich
jetzt nicht so bequem nach dem, was wir hier vorbringen konnten,
indem wir unsere Slnden entschuldigen und unsere guten Taten
hervorheben wollten, sondern was da von uns leuchtet, das ist en
unerbittlicher Richter, der mit klarem Licht af das leuchtet, was
unser Tun wert war. Das Gewissen wird selber ein kosmischer Im-
puls, der nach dem Tode auf3er uns wirkt.

Das sind die Dinge, die uns vom irdischen Menschen zum Uber-
sinnlichen Menschen fihren. Und man kann schon sagen: Der irdi-
sche Mensch, der mit der Geburt entsteht, mit dem Tode zugrunde
geht, kann anthropologisch, wie es heute Ublich ist, erfald werden -
der Ubersinnliche Mensch, der sich mit den irdischen Stoffen nur
durchdringt, um sich nach auf3en zu zeigen, dieser Ubersinnliche
Mensch, der héhere Mensch, mul3 anthroposophisch erfaldt werden.

Das wollen wir im Verlaufe dieser Vortrage tun.
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ZWEITER VORTRAG
Den Haag, 14. November 1923

Wir haben gestern versucht, den Menschen anzuknupfen an das
Weltenall. Durch solche Betrachtungen wollen wir ja eine Grundlage
gewinnen, um Uberhaupt vollstandig in die Gbersinnliche Wesenheit
des Menschen einzudringen. Heute mdchte ich, zunéchst noch auf
eine mehr aul¥erlich-tbersinnliche Weise, zu dem Gestrigen eniges
Erganzende hinzufligen insoweit, as wir das Ubersinnliche Wesen
des Menschen auch dann ins Auge fassen missen, wenn der physi-
sche Lelb des Menschen und das, was dazu gehort, der &therische
Leib, abgelegt ist, wenn also der Mensch durchgegangen ist durch die
Pforte des Todes und durchmacht den Weg zwischen Tod und neuer
Geburt. Und ich werde heute zunachst mehr in der Art einer Schil-
derung dagenige geben, was sich gewissermalden fur die aulerliche
Imaginative Anschauung innerhalb dieses Weges zwischen Tod und
neuer Geburt darstellt. Wir werden dadurch gerade eilne Bas's gewin-
nen, um das egentliche geistig-seelische Wesen des Menschen ins
Auge fassen zu konnen.

Wir missen uns nur immer klar sein, dald es eigentlich en Unding
ist, von dem getrennten Physischen und getrennten Geistig- Sedli-
schen des Menschen zu sprechen. Denn was uns physisch am Men-
schen entgegentritt, was sch uns in der Sinneswelt darstellt ds sain
physischer Leib, das ist ja eigentlich Uberall durchzogen und durch-
setzt von Gelstig-Seelischem. Die Form der Stirn, die Form des gan-
zen Gesichtes, dles sonstige an seiner Form hat dieser Mensch ja nur
dadurch, dal? geistige Kréfte ihm diese Gestalt geben. Und deshalb
brauchen wir uns nicht zu verwundern, wenn derjenige, der geistige
Anschauung besitzt, auch dann noch von einer Gestalt des Menschen
sprechen mul3, wenn der Mensch durch die Pforte des Todes gegan-
genist. In der Tat ist es fUr die imaginative Erkenntnis so, dal3 der
Mensch, wenn er durch die Pforte des Todes gegangen ist, dann,
dlerdings in bezug auf die physische Anschauung, gleichsam das
Schattenbild, aber ads ein sehr klares, eindrucksvolles Schattenbild,
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eine «Gestalt» zeigt, die gewissermal3en zundchst den Eindruck von
etwas AuRerlichem macht, weil wir uns ja das geistig-seelische We-
sen des Menschen moralisch-geistig vorstellen missen. Aber wir
kommen nicht zu einer haltbaren geistigen Vorstellung, wenn wir
nicht zunachst von diesen Imaginationen, von diesen Bildgestalten
sprechen, die der Mensch noch nach dem Durchgang durch die
Pforte des Todes an sich tragt.

Der Mensch legt ja mit dem Tode seinen physischen Leib ab, und
wir kbnnen ganz absehen davon, was nun mit dem physischen Leibe
geschieht, denn viel weniger betréachtlich, als die Menschen heute
glauben, ist die Art und Weise, wie der physische Leib des Menschen
sich auflost. Es hat eigentlich diese Auflésung, ob durch Verwesung
oder Verbrennung, nur fir die Mitmenschen eine Bedeutung; eine
grof3e Bedeutung fir das Leben des Menschen nach dem Durchgange
durch die Todespforte hat das nicht, so dal3 wir vom physischen
Leibe zun&chst, wie er sich fur die Sinneswahrnenmung darstellt, nur
zu sprechen brauchen as von demjenigen, das sich in die aulere
Natur und ihre Kréfte auflost. Dann I6st sich weiter, und zwar bald
nach dem Tode, der dtherische Leib des Menschen auf. Se kennen
das aus meiner Darstellung in der «Geheimwissenschaft». Indem der
Mensch diese beiden auleren Offenbarungen seines Wesens abgel egt
hat, lost sich gewissermal3en etwas heraus aus diesen beiden «Um-
hillungen», der Ausdruck Umhullung ist nicht ganz genau. Und wer
mit einer entsprechenden imaginativen Erkenntnis begabt ist, der
schaut dieses sich aus den beiden Umhullungen Herausl6sende eben
ds Gestalt, die sogar zundchst nach dem Tode in gewissem Sinne
ahnlich ist der physischen Gestalt des Menschen. Nur macht diese -
ich will es Geistgestalt nennen - fortlaufend eine Verwandlung
durch.

Ich habe ja 6fter das Leben zwischen dem Tode und einer neuen
Geburt von den verschiedensten Gesichtspunkten aus geschildert.
Man bekommt jedoch eine angemessene Vorstellung davon nur
dann, wenn man es von einer ganzen Reihe von Gesichtspunkten aus
geschildert bekommt. Nun will ich es heute von einem bestimmten
Gesichtspunkte aus wieder schildern. Man mufl3 dann zu dem, was
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einma gesagt worden ist, das andere hinzunehmen, dann ergibt sich
erst ein vollstandiges Bild.

Diese Geistgestalt des Menschen unterliegt einer fortdauernden
Verwandlung, und zwar wird se immer mehr und mehr so, dald wir
se egentlich nur dann treffend bezeichnen, wenn wir sagen, se wird
ganz Physiognomie. In der imaginativen Anschauung, die der Initi-
lerte hat und die derjenige hat, der schon durch die Pforte des Todes
selber gegangen ist, schaut man etwas vom Menschen, was man nen-
nen mochte eine Art Physiognomie. Diese Physiognomie ist der gan-
ze Mensch, nicht etwa blof3 ein halber. Aber der ganze Mensch sieht
seiner Physiognomie nach jetzt in seiner Geistgestalt so aus, dal3 die-
se Physiognomie der Ausdruck seiner Wesenheit ist ihrer moralisch-
geistigen Innerlichkeit nach, so dal3 aso nach dem Tode ein bdser
Mensch anders aussieht as ein guter, und en Mensch, der sch im
Leben vid Mihe gegeben hat, anders aussieht ds einer, der leichtsin-
nig oder leichtfertig dahingelebt hat. Das dles driickt sich aber so
aus, dal3 das nun nicht blof3 Antlitz ist. Das Antlitz wird sogar so,
dal? es von sainer im physischen Leben ausgepragten Physiognomie
verliert; es behdlt noch einen Tell seines physiognomischen Ausdruk-
kes, aber es wird immer undeutlicher. Dagegen wird der Ubrige Kor-
per sehr ausdrucksvall, insbesondere wird jene Gegend, wo innerlich
die Atmungsorgane sind, ausdrucksvoll. An dieser Physiognomie,
die die Gegend einnimmt, wo die Atmungsorgane im physischen
Leben waren, sient man namentlich die dauernden Charaktereigen-
schaften des Menschen physiognomisch ausgedriickt. Die Brust tritt
heraus, bekommt dne deutliche Physiognomie, und an dieser deut-
lichen Physiognomie, am Geisthilde nach dem Tode sieht man, ob
der betreffende Mensch mehr oder weniger Mut auf den verschieden-
sten Gebieten des Lebens gehabt hat, oder ob er etwas feige war, ob
er mit ener gewissen Kuhnheit und Tapferkeit an das Leben heran-
getreten ist, oder ob er Uberal zurtickweichend das Leben durch-
gemacht hat und so weiter.

Eine besondere Ausdrucksfahigkeit haben nach dem Tode die
Arme und die Hande. An den Armen und den Handen kann man
geradezu ablesen die Biographie des Menschen zwischen Geburt und
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Tod, am deutlichsten an den Handen - die Hande, die schon im phy-
sischen Leben fir den sinnig Beobachtenden so bedeutungsvoll sind
durch ihre Physiognomie, die schon im physischen Leben so viel
verraten, so dald man vie entnehmen kann aus der Art und Weise,
wie jemand seine Finger bewegt, wie jemand die Hande einem ent-
gegenbringt, ob er, wenn er einem begegnet, nur die Fingerspitzen
reicht, oder mit Warme einen Handedruck gibt. Aber auch die Art
und Weise, wie sich die Hande plastisch gestalten, wenn der Mensch
einfach dahinlebt oder seine Arbeit verrichtet, ist ja schon im physi-
schen Leben so bezeichnend. Man achtet nicht darauf, aber die mei-
sten Menschen sind ja schon durch ihre Finger- und Handhaltung
und -bewegung viel interessanter, wenigstens verraten se sich da-
durch. Das wird nun nach dem Tode im eminentesten Sinne gestei-
gert. Man kann geradezu die Lebensgeschichte des Menschen daran
ablesen.

Und ebenso ist es in bezug auf die anderen Organe. Alles wird
nach dem Tode ausdrucksvoll physiognomisch. Und so kann man
sagen: Der Mensch tragt nach dem Tode seine moralisch-geistige
Physiognomie an sich.

Wir haben gestern davon gesprochen, wie der Mensch, indem er
aus dem Kosmos, aus dem Weltenall herausgestaltet wird, uns zuerst
seine Gestalt darbietet, und wie sich diese Gestalt aus dem, was sich
in den Weltenather einschreibt, in der Haut und in den in die Haut
eingeschlossenen Sinnesorganen zum Ausdruck bringt. Aber was die
menschliche Hautgestalt ist, was im physischen Leben auf der Erde
so erscheint, wie man es kennt als physische Formung, das - die gan-
ze Hautumhtllung — wird physiognomischer Ausdruck des mora-
lisch-geistigen Menschen. Und das bleibt eine langere Zeit hindurch.

Indem die Menschen in diese «Lebensweise», wenn ich mich so
ausdricken darf, eintreten, begegnen se da namentlich denjenigen
Menschen, mit denen sie schon hier auf der Erde in Verbindung
waren, mit denen sie hier Geistes-, Herzens-, Gemitsgemeinschaften
gehabt haben. Und keiner kann da dem anderen etwas vormachen!
Denn wie ein jeder ist, und wie er gegen den anderen gesinnt ist, das
stellt sich getreulich in jener Physiognomie dar, die ich eben be-
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schrieben habe. Und fir diese Zeit des Lebens nach dem Tode, die
auf die Prifungszeit folgt - von der will ich heute nicht sprechen -,
It es so, dal’3 die Menschen in dieser Zeit namentlich den Umgang
mit denen haben, mit denen se schicksalsmaldig in irgendeiner Weise
im letztvergangenen Erdenleben oder Uberhaupt auf der Erde in Ver-
bindung waren. Man lernt sich da genau kennen. Aber das it in die-
ser ersten Zeit so, dal3 man sich durch den Anblick dieser Physiogno-
mie, die ich beschrieben habe, eben genau kennenlernt. Und was die
Menschen in dieser Zeit erleben, das it eben dieses Kennenlernen
derjenigen Menschen, mit denen se schicksalsméaldig verbunden sind.
Se mussen sch vorstellen, welch en intimes gegensaitiges - es klingt
banal, aber es ist ein doch richtiges Wort - «Betrachten» dies ist: Ein
jeder steht vor dem anderen unverhdllt, mit der ganzen Bedeutung
des Schicksalszusammenhanges. So geht man dann aneinander vor-
bei, so lebt man miteinander.

Gleichzeitig ist das derjenige Lebensabschnitt fir den Menschen,
wo er dadurch, dal3 er so ist, solche Physiognomie ist, die Bekannt-
schaft macht mit den Wesen der dritten Hierarchie, den Angelai,
Archangeloi und Archai. Denn diese Wesen sind ihrer dauernden
Natur nach immer Physiognomie. Se sind von den Weltenwesen der
hoheren Hierarchien gewissermalien ausgegangen, indem ihre ganze
geistig-seelische Natur fur den, der de in der Imagination schauen
kann, sich in ihrer Geistgestalt auspragt. Das ist also etwas, was fir
das Erleben des Menschen wéahrend dieser Zeit hinzukommt zu dem
Umgange mit denjenigen Menschen, die mit einem schicksalsmaliig
verbunden sind. Naturlich ist der Anblick der Menschen, die mit
einem schicksalsmaldig verbunden sind, ein sehr mannigfatiger. Da
erscheinen einem zum Beispid die Menschen, die einen Uber dle
Berge gewlnscht haben, mit denen man aber doch schicksasméldig
verbunden ist. Man erkennt ganz genau, was de im Schilde gefihrt
haben, und was se einem angetan haben. Dieser Anblick der Men-
schen ist ganz verschieden, i en ganz mannigfatiger. Und unter
diesen Wandelgestalten erscheinen die Wesenheiten der dritten Hier-
archie, die wie Glanzgestalten, wie Sonnengestalten unter diesen
Menschen dann wandeln. Gewil3, die Worte, die ich gebrauche, sind
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vergleichsweise, wir haben aber keine andere Moglichkeit, as uns in
irdischer Sprache auszudriicken. Aber es bezeichnet schon die Wirk-
lichkeit, wenn man sagt, dal3 der Mensch in dieser Zeit den mit ihm
schicksalsméliig verbundenen Menschen begegnet. Es ist aber das
Eigentimliche, dal3 der Mensch in diesem Zeitraume ein Verstandnis
in der Auffassung nur denjenigen anderen Menschen entgegenbrin-
gen kann, mit denen er schicksalsmallig verknipft ist. Diejenigen
Menschenseelen, mit denen man nicht schicksalsmallig verbunden
ist, die sind gewissermal3en unsichtbar, man hat keine Handhabe,
keine Moglichkeit, kein Auffassungsvermdgen fir deren mora-
lisch-geistige Physiognomien. Man beachtet sie nicht, man kann sie
nicht beachten, denn nur die Schicksalsverbindung gibt einem die
Kraft, zu sehen. Wenn es dem Menschen hier auf der Erde Uberlassen
ware, auch so zu schauen mit den physischen Augen, wie man in
diesem Lebensabschnitt nach dem Tode sehen mul3, dann wirde der
Mensch vieles nicht sehen auf der Erde, denn der Mensch liebt es, auf
der Erde passiv zu sehen, die Dinge in sich hineinscheinen zu lassen.
Er liebt es sogar in der gegenwartigen Zivilisation sehr wenig, inner-
lich aktiv zu sein, um die Umgebung wahrzunehmen. Mancher, der
heute eigentlich sein Schauen - driicken wir es so aus - insbesondere
auf die Kinoneigungen legt, der also immer nur Eindricke haben
will, denen er sich passiv hingeben kann, der wirde, wenn er mit
demselben Schauvermoégen ausgeristet wéare, wie wir es nach dem
Tode sind, er wirde hier sitzen kdnnen und wirde seine Mitmen-
schen Uberhaupt nicht sehen. Denn nach dem Tode héngt es von
unserer Aufmerksamkeit ab, die uns allerdings dann eingepflanzt ist
durch die Art, wie wir schicksalsmal3ig mit den anderen verbunden
sind, dal3 wir die anderen auch sehen.

S0 ist diese Zeit, die da nach dem Tode zunéchst verlebt wird, eine
Zeit des gegenseitigen Sich-Kennenlernens und namentlich des Ken-
nenlernens der Art und Weise, wie diese Menschen in der geistigen
Welt aufgenommen werden von den Wesenheiten der dritten Hierar-
chie. Man sieht dann, welche Freude die Wesenheiten der dritten
Hierarchie, die Angeloi, Archangeloi und Archai, an den Menschen
haben, die in der Gestalt, wie ich es beschrieben habe, in die geistige

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:231  Seite: 82



Welt hinaufkommen, oder auch wie sie wenig Freude an ihnen er-
leben. Man sieht, welchen Eindruck die Menschen auf digenigen
Wesen der hoheren Hierarchien machen, die zunachst in der unsicht-
baren Welt ihnen am nachsten stehen.

Dann kommt eine andere Zeit. Es kommt die Zeit, wo die Men-
schen, die einander in dieser Weise kennengelernt haben, die gewis-
sermalden sich immer geschaut haben, nun anfangen, wie es diesem
Leben nach dem Tode entspricht, im geistigen Sinne einander zu
verstehen, wo sie dazu gelangen, gewissermal3en einen Geistverstand
zu bekommen fur diese moralisch-geistigen Physiognomien. Es ist
eigentlich so, dal3® man in der ersten Zeit nach dem Tode wie in
lauter Erinnerungen lebe. Man ist mit den Menschen zusammen, mit
denen man zusammengehort, man lebt nattrlich «Gegenwértiges» -
man handelt, man lebt, man webt in al den Zusammenhangen, die
sich da ergeben namentlich zwischen den Menschen und den We-
senheiten der dritten Hierarchie, aber man lebt die ganze Zeit hin-
durch so wie in einer Art Erinnerung an das Erdenleben. Dann
aber tritt eine Zeit ein, wo man eben anfangt, Geistverstand zu
haben, wo man anfangt zu begreifen - in dem Sinne, wie das
Begreifen in der geistigen Welt eben geschehen muf3 -, was nun diese
moralisch-geistigen Physiognomien der Mitmenschen flreinander
bedeuten. Man lernt seine Mitmenschen «verstehen». Man lernt sie
so verstehen, dal3 man sagt: Diese moralisch-geistige Physiognomie
zeigt mir dieses, das fuhrt zurick auf Schicksale, die man gemein-
schaftlich gehabt hat und so weiter. Nun, das erlebt man ja schon
gleich nach dem Tode, denn man schaut dieses Schicksal an, man
schaut auf seine schicksalsmaiRige Gemeinschaft hin. Aber jetzt er-
lebt man es so, dal3 man sich Uberall sagt: Wenn wir bisher so zu-
sammengelebt haben, wie sich das ergeben hat nach dem gegenseiti-
gen Verstehen der Physiognomien, dann mufl das weitere Zusam-
menleben so und so vor sich gehen. Man erlebt sozusagen jetzt ver-
standnisvoll die Moéglichkeit des Fortganges des Schicksals, und man
bekommt von da an das Gefiinl eben der Weiterftinrung der begon-
nenen Lebensverhadltnisse. Man schaut wie in einer Perspektive, wie
sich in die Zukunft hinein digenigen Lebensschicksalsfaden gestal-
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ten werden, die angeknipft worden sind, und die sich in den
moralisch-geistigen Physiognomien verraten. Und das lebt sich im-
mer intimer und intimer ein, so dald wirklich ein Zusammenwachsen,
formlich ein gestig-sedisches Zusammenwachsen der Seden statt-
findet. Und dabel zeigt es sich, dal’ das, was beim Menschen hier auf
der physischen Erde am ausdrucksvollsten war, nach und nach
eigentlich, indem er in diese Zeit sich hineinlebt, verschwindet. Der
Kopf verschwindet, 16st sich in eine Art von geistigem Nebel auf.

In demselben Mal3e wie der Kopf verschwindet, verandern sich
die Zuge der moralisch-geistigen Physiognomie, die dawaren, indem
Uberall so etwas auftritt, was wie von der Vergangenheit aus in die
Zukunft hintberzeigt. Und in dieser Zeit wird der Mensch hinein-
versetzt in den Geist der Planetenbewegungen, in den Geist der
Kréfte im Planetensystem. Und das hat zur Folge, dal3 die zusam-
mengehdrigen Menschen sich zu ener bestimmten Zeit nach dem
Tode dem geistigen Sonnendasein nahern. Die planetarischen Kréfte
bringen se in das geistige Sonnendasein hinein, und ales, was die
Menschen miteinander durchgemacht haben, wird gewissermal3en
jetzt ds gemeinsame Erlebnisse und gemeinsame Keime fir kinftige
Erlebnisse hineingetragen in das geistige Sonnendasain.

Es it ja egentlich fir ene wirklich eindringende Erkenntnis
kindisch, dal3 sch die heutige Wissenschaft die Sonne so vorstellt
wie einen Gasball, der im Weltenall drauf3en ist. Das ist ja nur der
Anblick, den die Sonne zur Erde her zeigt. Sobad man die Sonne
mit jenen Geistesaugen, Sedenaugen beschaut, die man nach dem
Tode hat, de von auswarts im Weltenall beschaut, it die Sonne ja
elin geistiges Wesen, oder vielmehr eine Versammlung von geistigen
Wesenheiten. Unter diese gaistigen Wesenheiten mischen sich eben
die Menschensedlen, die sich in dieser Art nicht nur selbst mit ihren
Geistesinhalten, sondern auch mit ihren gemeinsamen Schicksalen
hineintragen in das geistige Sonnendasein. Und dieses ganze Sy-
stem von Menschenseelen zusammen mit den Urteilen, welche die
Wesen der zweiten und dritten Hierarchie Uber den Wert dieser
Menschen fdlen, das glanzt nun hinaus in das Weltenall, in den
Kosmos.
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Man stellt sch eigentlich von irgendeinem Gesichtspunkte der
Erde aus die Sonne ganz richtig nur vor, wenn man se sich etwa in
der folgenden Weise vorstellt. Wenn man von der Erdoberflache aus
die Sonne anblickt, so erscheint e uns jawie ene leuchtende Kugd,
und man kann sch davon auch eine schematische Zeichnung ma-
chen. Nun stellt man sich gewohnlich vor, wenn man in eénem Bal-
lon hinauffahren und von dort oben die Sonne anschauen wirde, so
wrde Se ebenso ausschauen wie hier von der Erde aus. Das ist aber
nicht der Fall. Wenn man sich ein schematisches Bild machen und
physisch-sinnlich zeichnen wollte, wie sich fir den geistigen Anblick
die Sonne ausnimmt, so mifdte man sich Uberall geistige Strahlungen
von der Sonne nach dem weiten Weltenall hin vorstellen. Was von
der Erde aus von der Sonne geschaut werden kann, ist ja nur der nach
der Erde hin leuchtende Aspekt der Sonne. Fir den geistigen An-
blick aber erscheint etwas, was - nach und nach allerdings - zur
geistig-hdrbaren Wahrnehmung wird, was nun der Einschlag in die
Weltenmusik wird, der manchmal ja sehr imposant ist. Aber dieser
Einschlag ist nun etwas, was die Menschen erlebt haben, und was se
auch nach dem Tode erleben. Das dles wird in die Sonne hineinge-
tragen und strahlt nach dem Kosmos hin aus. Und dann, wenn das
geschieht, hat der Mensch der Gelstgestalt nach, die ich beschrieben
habe, gewissermalien selber schon die Form der Sonne angenommen.
Es klingt ja paradox, aber man mul} diese Tatsachen schildern, denn
ge entsprechen der Wirklichkeit. Alles, was nach dem Durchgang
durch die Todespforte ausdrucksvolle Physiognomie, Geistgestalt
war, das rundet sich, und wenn der Mensch in der Sonne ankommt,
geistig gesprochen, dann ist er eigentlich zur Geistkugel geworden.
Jeder einzelne Mensch ist zur Geistkugel geworden. Und das Wel-
tenall spiegdt sich in dieser Geistkugel. Und wir haben jetzt, indem
wir gewissermalden ganz gelstiges Sinnesorgan geworden sind, nicht
mehr Eindricke von der Erde, aber indem wir ganz Gestesauge
geworden sind, haben wir in diesem Geistesauge den Eindruck des
ganzen Weltenalls. Wir fihlen uns eins mit dem ganzen Weltenall.
Und was wir friher auf der Erde gewesen sind, das flhlen wir jetzt
drauf3en, aul3er uns. Aber indem wir jetzt das ganze Weltenall wie in
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einem Gelstesauge in uns spiegeln, fihlen wir uns ganz eins mit den
Schicksalen, die wir an uns selber und an anderen Menschen erlebt
haben.

Indem wir dann das eine Zeitlang durchlebt haben, kommen wir
immer mehr und mehr in die Sphére der ersten Hierarchie hinein, der
Seraphim und Cherubim und Throne. Wir verbinden uns mit dieser
ersten Hierarchie. Zuerst dso verbinden wir uns mit der dritten
Hierarchie, wo wir wandeln unter den uns schicksalsverbundenen
Mitmenschen, wo wir da wandeln in unserer moralisch-geistigen
Physiognomie. Dann werden wir mitgenommen von den Planeten-
kréften in das geistige Sonnendasein, da sind wir aulderhalb der er-
sten, mit der zweiten Hierarchie verbunden. Und jetzt, wo wir uns
durch unser eigenes Sonnendasein drinnenfUhlen wie im ganzen
Weltendl, jetzt snd wir mit der ersten Hierarchie verbunden, den
Seraphim, Cherubim und Thronen. Und da stellt sich dann immer
mehr und mehr heraus, dal3 wir beginnen, auch en Interesse haben
zu durfen nicht nur fir digenigen Menschen, die mit uns von vorher
schicksalsmd3g verbunden sind, sondern da treten jetzt weltere
Seden auf, die erst jetzt in diesem Leben zwischen dem Tode und der
néchsten Geburt in unsere Schicksalssphére eintreten. Da beginnen
wir, andere Menschenseelen ds digenigen sind, mit denen wir
schicksalsmaldig verbunden waren, beobachten zu kdnnen - Men-
schensedlen, die dann im weiteren, zukinftigen Leben mit uns
schicksalsméaldig werden verbunden sain.

Aber an denjenigen Menschen, mit denen wir schicksalsmdlig
verbunden waren, je nach dem Grade, in dem dies der Fal war, an
denen beginnen wir gerade jetzt unter dem Eindruck der Seraphim,
Cherubim und Throne eine wichtige Verwandlung der Gestalt zu
bemerken, die ich zunéchst wiederum mehr aul3erlich schildern will.
Wenn man mit dem physischen Auge enen Menschen betrachtet,
der so in der Welt wandelt, so sent man ihn, wie er ein Bein nach
dem anderen vorsetzt und so dahingeht, man sieht gleichsam ene
Relthe von Momentaufnahmen dieses Menschen. Wer aber mit ima-
ginativer Anschauung dann den Menschen in dieser Sphare nach
dem Tode anschaut, der sieht ihn gerade so, ds ob die Schritte, die
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Formung der Beine bei jedem Schritte im Vorwartsschreiten, gerade
an unseren Gliedmal3en, das ganze Schicksal tragen wirden, das der
Mensch durchlebt, das sich im Erdenleben gebildet hat. Nicht nur an
den Beinen, auch an den Armen tragen wir das, was unser Schick-
salsinhalt ist, was wir mit unseren Handen Gutes und Schlimmes an
anderen Menschen getan haben. Was einen gewissen Gerechtigkeits-
impuls in der Welt hervorruft und in unser Schicksal sich enflgt,
das sieht man an der Art und Weise, wie der Mensch in Bewegung
gerd. Und ebenso sieht man das innere Schicksal, das sich der
Mensch geschaffen hat durch seine Stimmungen, durch die Art und
Weise, wie er innerlich das Leben erlebte, jetzt an der Blutzirku-
lation.

Was man so an dem Schicksalsmaldigen sieht, das sieht man lange
noch, wenn der Mensch diese Sphére betreten hat, die ich geschildert
habe; das sieht man eigentlich noch immer an der Form der Glied-
maldengestaltungen und der anderen menschlichen Gestaltungen -
mit Ausnahme von Kopf und Brust. Auf der physischen Erde ware
gewil3 der Anblick eines Menschen, dem Kopf und Brust fehlten, und
der so an uns vorbeigehen wirde, kein sehr behaglicher; aber hier
zwischen Tod und neuer Geburt ist eben ales ins Moralisch-Geistige
umgesetzt. Da ist der Anblick viel gewaltiger, as der Anblick eines
menschlichen Kopfes auf der Erde sein kann. Und das erleben nun
die Menschen, die schicksalsmalRig miteinander verbunden sind und
die wahrend des geistigen Sonnendaseins so das Schicksalsméaldige
erleben, in jener Zeit zwischen Tod und neuer Geburt, die ich in
meinen Mysteriendramen as die «Mitternachtsstunde» geschildert
habe. Da arbeiten jetzt die verschiedenen Menschen nach dem Grade
ihrer Zusammengehorigkeit an der Umgestaltung dessen, was sie im
vorherigen Erdenleben waren, so dal3 man sieht, wie das im einzel-
nen geschieht. Da sieht man, wie zum Beispiel der Inhalt der Beine
umgearbeitet wird fir das zuktnftige Erdenleben zur Gestaltung des
Unterkiefers. Was Arme und Hande sind, wird umgearbeitet zum
Oberkiefer und zu allem, was das dazugehdrige Nervensystem ist,
aber in einer geistigen Anschauung. Der ganze untere Mensch wird
umgewandelt in den oberen Menschen.
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Das arbeitet aber nicht etwa der Mensch allein, sondern das arbei-
ten die zusammengehtrigen Menschen, je nach dem Grad ihrer
Schicksalsverbundenheit. Der eine arbeitet an dem anderen. Und
dadurch, dal3 der eine an dem anderen arbeitet, werden die geistigen
Verwandtschaften gebildet, die dann bewirken, dafl3 der eine Mensch
den anderen im Leben findet, dal3 er mit ihm zusammenkommt. Die-
se geistige Verwandtschaft, die uns mit dem anderen auf eine mehr
oder weniger intime Weise zusammenbringt, se ist ja auf diese Art
bewirkt worden in dem Leben zwischen dem Tode und der nachsten
Geburt. Es wird in der Tat eine Geistgestalt des neuen Hauptes aus-
gebildet durch das Zusammenarbeiten der schicksalsmaldig zusam-
mengehdrigen Menschen. Und das ist tatsdchlich ein Arbeiten im
Geisterlande, das nicht etwa weniger inhaltreich ist as das Arbeiten
hier auf der Erde, das im Gegenteil viel inhaltreicher ist.

Daraus sahen Se schon: Geradeso wie man im allgemeinen be-
schreiben kann, was mit dem Menschen geschieht zwischen Geburt
und Tod in den Bildern des physischen Erdenlebens, so kann man in
aller Konkretheit einzeln beschreiben, was mit dem Menschen vor-
geht zwischen Tod und neuer Geburt. Man kann es ganz konkret
beschreiben. Das ist ein Grof3artiges, Gewaltiges, wie das Gliedma-
Rensystem und das Blut-Stoffwechsel-System umgearbeitet werden.
Aber das ales, was im geistigen Dasein in der Mitte zwischen Tod
und neuer Geburt umgearbeitet wird, das sind die moralisch-geisti-
gen Qualitéten des Menschen. Und von dem, was aus dieser Umar-
beitung wiederum herauskommt, mufd man dann sagen: Es erklingt
ads Weltenmusik das, was da umgestaltet worden ist. Diese Gestalt
des Menschen, die der Sonne nachgebildet und ein Spiegel des Wel-
tenalls ist, die zeigt vom Menschen im Weltentone dasienige, was
seine aulfere Gestalt ist. Also nicht, daf3 man dann eine, wenn ich es
vergleichsweise ausdricken darf, augenméafige Vorstellung vom
Menschen hat, sondern man hat im Weltenklang die Vorstellung der
umgearbeiteten Wesenheit des unteren Menschen.

Und indem das immer weiter und weiter fortschreitet, wird der
Mensch ein Teil des Weltenwortes selber. Es kommt dazu, dald die-
ses, was er erst nur als eine Zusammenfigung von Melodidsem, von
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Harmonischem war, sich gliedert in artikulierte Telle des Welten-
wortes. Der Mensch wird so, dal3 er wie aus dem Weltenall heraus
gpricht sain eigenes Wesen. So dal3 man sagen kann: ES gibt eine Zeit
zwischen dem Tode und der nachsten Geburt, wo der Mensch so
wird, dal’ er geistiges Wort ist - nicht ein solches, das in en paar
Silben besteht, sondern das ungeheuer vielsagend ist, das nicht nur
die ganze Wesenheit des Menschen im allgemeinen enthalt, sondern
diesen ganzen individuellen Menschen, um den es sich handelt. Der
Mensch ist in diesem Zeitpunkte zwischen Tod und neuer Geburt
ungeheuer geheimnisvoll wissend, und er offenbart ins Weltenall
hinaus, fur die gottlich-geistigen Wesenheiten wahrnehmbar, was
e ist. - Wenn so ein Mensch an dem anderen in diessr Welse
arbeitet, um in Metamorphose zu bewirken, dal3 sch der untere
Mensch in den oberen umwandelt - denn der obere Mensch ist nach
und nach abgeschmolzen -, wenn da nach dem Grade der Zusam-
mengehorigkeit eben fir die weitere Zusammengehorigkeit gearbei-
tet wird, dann ist es so, ds ob man im Arbeiten en Geistplastisches
in Empfindungen gestaltet. Man nimmt auf, was geistplastisch i;
man arbeitet es um, und es verwandelt sch in Ténendes und zuletzt
In Sprechendes.

Zuerst wandelte man, wie ich Ihnen geschildert habe, unter den
Geistphysiognomien der mit einem verbundenen Menschen, indem
man se anschaut. Man wird elnander gewahr, man lernt einander in
der Geistgestalt kennen nach den moralisch-geistigen Qualitaten.
Aber es ist Anschauung zunachst, Anschauung, die alerdings die
Menschenseelen intim zusammenbringt, aber Anschauung. Dann
beginnt die Zeit, die ich geschildert habe ds die des gegenseitigen
Verstandnisses. Man versteht sich, der eine blickt den andern an, in-
dem er tief in dessen Inneres verstandnisvoll hineinblickt, wissend,
wie sch die Zukunft mit der Vergangenheit im schicksalsmaldigen
Zusammenhange verknUpfen wird. Dann beginnt aus dem heraus
jene Umarbeitung, wo der eine an dem anderen arbeitet aus ener
tiefen Erkenntnis heraus, und wo das, was geistplastisch aufgenom-
men wird, umgewandelt wird in Tonendes und in Sprechendes. Dann
tritt das auf, dal3 man sch nicht nur versteht, sondern wo der ene
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dem anderen sein warmes Schopfungswort entgegenspricht. Hier auf
der Erde sprechen wir mit den Sprachorganen, hier sagen wir uns,
was wir erkannt haben, mit unseren Sprachorganen. Hinter dem, was
In uns sitzt und spricht, steht der physische Leib, und in diesem |ebt
ds en Flichtiges, dem HoOheres sch mitteilt, unser gewdohnliches
Wort. Und indem wir mit unseren Sprachorganen aussprechen, was
wir uns sagen wollen, |6schen wir damit das aus, was hinter dem, was
nur Sinnlichkelt ist, lebt. Und nun denken Se sich: Das, was der
Mensch ausspricht, was in das fllchtige Wort (bergeht, das wrde
zugleich wie ein Sich-selber-Aussprechen des Menschen sein, sain
Wesen und zugleich seine Offenbarung - dann haben Se das, wie
sch die Menschen in der Mitte zwischen Tod und neuer Geburt, ihr
elgenes Wesen unterscheidend und sich offenbarend, begegnen. Wort
begegnet dem Wort, artikuliertes Wort begegnet dem artikulierten
Worte, innerlich belebtes Wort begegnet dem innerlich belebten
Worte. Aber die Menschen sind ja die Worte, ihr Zusammenklingen
It Zusammenklingen des artikulierten Wortwesens, Da leben die
Menschen so, dal3 Undurchléssigkeit nicht daist: Da leben die Men-
schen wirklich miteinander, und es geht das eine Wort, das der eine
Mensch ist, in dem anderen Worte, das der andere Mensch ist, auf.
Da werden jene schicksalsméaldigen Zusammenhange gebildet, die
dann in der Nachwirkung fir das folgende Erdenleben bleiben, und
die sch so aul3ern, dal3 die Menschen, wenn se sich begegnen, zu-
sammenkommen und gewissermalden Sympathie und Antipathie
fihlen. Dann ist dieses Fhlen der Abglanz dessen, ds was sch die
Menschen im Geisterlande in der Mitte zwischen Tod und neuer
Geburt angesprochen haben. So haben wir miteinander geredet, die
wir selber die Rede waren, wie wir uns jetzt auf der Erde nur im
schattenhaften Abbilde des Geftihles wiederum finden.

Das ist etwa, was sch der Mensch sagen muifdte, wenn er das, was
er auf der Erde mit den anderen Menschen erlebt, empfande ds den
gefihlsmaigen Nachklang dessen, was er im Schopfungsworte, sich
selber aussprechend, zwischen Tod und neuer Geburt enma war.
Das ist die Zdt, in der die Menschen eigentlich flreinander sind.
Und das irdische Flreinandersein ist eben, ich mdchte sagen, die aus
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dem Geistigen auf die Erde herabgestaltete Projektion des wesen-
haften Zusammenseins.

Dann, wenn der Mensch diese Zeit durchlebt hat, kommt eben
wiederum die andere, wo er almahlich das verlal, was das Wesen
der ersten Hierarchie ist, das Wesen der Seraphim, Cherubim, Thro-
ne - wo er wiederum in den Bereich der zweiten Hierarchie kommt,
wiederum in den Bereich der Kréfte kommt, welche die Planeten
aufeinander ausiben, und wo dann hinzutreten die Wahrnehmun-
gen, die der Mensch nun von der Welt bekommt; Wahrnehmungen,
die vorher nicht in demselben Mal3e da waren, sondern eigentlich nur
insofern, as se wiederum verfolgt wurden in den anderen Wesen-
heiten. Jetzt tritt die Welt auch as ene aul}ere Welt auf. Man lernt
gegensaitig Beziehungen kennen zu Wesenheiten, die einen nichts
angehen; man lernt Beziehungen zu denjenigen Menschenwesen ken-
nen, die erst aufgetaucht snd in der Mitte zwischen Tod und neuer
Geburt. Das tritt in der Zeit auf, in der die Menschen wiederum in
die Planetensphére und in den Zusammenhang mit den Wesenheiten
der zweiten Hierarchie kommen. Se waren das ja auch friher, aber
esis jetzt ein anderer Zusammenhang, well die erste Hierarchie wie-
derum verblaldt ist und zuletzt gar nicht mehr da ist. Und da finden
sich dann die Keime, zunachst Geistkeime, zu der wiederum plasti-
schen Gestaltung des Menschen, zu dem neuen Brustmenschen und
dem neuen Gliedmal’enmenschen. Der Mensch bildet sich immer
mehr und mehr in seiner geistigen Vorgestalt wiederum aus. Das, as
was e sich aussprach im Weltenworte, das wird wiederum Sphéren-
musik, aus der Spharenmusik erwédchst die bildhafte Plastik seines
Wesens. Und so ndhert er sich immer mehr und mehr dem Zeitpunk-
te, an dem er dann raf ist, in Zusammenhang zu treten mit einer
embryonalen Menschenkeimbildung, die ihm entgegenkommt von
Vater und Mutter, mit der er sch ja nur verbindet. Denn eine Geist-
gedtdt ist da, die aus der geistigen Welt heruntersteigt ins physische
Erdendasein und die das eigentlich Wesenhafte des Menschen i,
wahrend das, was mit dem physischen Embryo an den Menschen
herankommt, nur dazu daist, dal3 der Mensch mit den Erdenstoffen
eine Verbindung eingehen und sich mit ihnen durchdringen kann.
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So ig das, was sich zwischen dem Tode und einer neuen Geburt
abspilt, ein inhaltsreiches Leben. Die Arbeit, die da die Menschen-
seden verrichten, se spielt sich ab zwischen den Wesenheiten der
hoheren Welten und zwischen den Menschenseelen selber. Die ganze
Art aber dieses Lebens in seiner aulderen Gestaltung ist eine andere
ds die des Lebens auf der Erde. Und wenn wir nun weiterkommen
wollen in dem immer deutlicher und deutlicher werdenden Erfassen
dieser Ubersinnlichen Wesenheit des Menschen, dann missen wir uns
noch Uber folgendes klar werden.

Wir Ieben zunachst hier in der physisch-sinnlichen Erdenwelt. Da
nehmen wir durch unsere Sinne die Aulenwelt wahr. Wir missen
uns sagen: Was wir da wahrnehmen, das ist wahrnehmbar und phy-
sisch. Etwas anderes nehmen wir ja im Erdenleben nicht wahr, ds
was wahrnehmbar und physisch ist. Darlber ist nun eine andere
Welt gelagert, der unser éherischer Leib selber angehdrt, der unse-
ren physischen durchdringt. Diese Welt ist zunéchst fUr die sinnliche
Wahrnehmung des Menschen unwahrnehmbar und se ist auch nicht
physisch, se ist Uberphysisch. So grenzt also an unsere wahrnehm-
bare, physische Welt eine andere, eine unwahrnehmbare, tberphysi-
sche Welt an. Das it die nachste Welt, in der |ebt die dritte Hierar-
chie, Angeloi, Archangeloi, Archai. Fir den im Physischen lebenden,
verkdrperten Erdenmenschen, der nicht ene geistige Anschauung
ausbildet, ist diese Welt zunachst unwahrnehmbar, und de ist auch
nicht physisch: Se aul3ert zwar ihre Wirkungen in der physischen
Welt, ge ist aber nicht physisch.

Dann gliedert sich daran eine dritte Welt an. Dieist wiederum nicht
physisch; in dieser Beziehung ist Se der zweiten, der atherischen Welt
ahnlich, seist Uberphysisch. Aber das Eigentimlicheist, e ist wahr-
nehmbar. Se ig wahrnehmbar von unserer Welt aus, und wir kom-
men da zu einer Charakteristik einer Welt, die in die unsrige herein-
ragt, die wahrnehmbar, aber tberphysisch ist. Daher deutet Se der
Mensch zundchst nicht in ihrer wahren Wesenheit. Zu dieser Welt, die
tberphysisch, aber wahrnehmbar ist, gehort zum Beispid das, wasim
Sonnenlichte zu uns flutet. Die ganze Beviolkerung der Sonne, diese
Geistwesen, sind Uberphysisch, aber se sind auf der Erde wahrnehm-
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bar. Denn es ist en Unsinn, dal3 das Sonnenlicht nur das ist, was die
Physiker glauben; das Sonnenlicht ist die Offenbarung der Sonnenwe-
sen. Die Sonnenwesen sind wahrnehmbar, nur bekommt der Mensch
von diesen Sonnenwesen eine Gestalt, die er nicht deuten kann. Das
Licht der Sterne, das Licht des Mondes, der Sonne und anderes Licht,
aul%er demjenigen von Sonne, Mond und Sternen - es it wahrnehm-
bar; nur wird das, was ds das Wesen dahinter ist, vom Menschen nicht
richtig gedeutet. Daher haben wir hier dso eine Welt, die wahrnehm-
bar, aber Uberphysisch ist, die an die physisch wahrnehmbare an-
grenzt. Esist sehr wichtig, dal3 wir diese Charakteristik geben:

1. unsere Welt, wahrnehmbar und physisch,

2. die zweite Welt, an der ersten anstol3end; inihr sind die Angeloi,
Archangeloi und Archai: unwahrnehmbar und Uberphysisch; se
it der Wohnplatz der dritten Hierarchie, aber auch der Wohn-
platz der Menschen, wenn diese in Gemeinschaft mit der dritten
Hierarchie im Leben zwischen Tod und neuer Geburt sind,

3. die dritte Wdt ist wahrnehmbar und wiederum Uberphysisch,
ge ist der Aufenthalt der zweiten Hierarchie.

Es bleibt uns nun noch ds

4. eine unwahrnehmbare, physische Welt.

Wenn Se ds viertes eine unwahrnehmbare, physische Welt hinzu-
flgen, so haben Se dle moglichen Welten erschopft: wahrnehm-
bar-physisch, unwahrnehmbar-physisch, wahrnehmbar-Uberphy-
ssch, unwahrnehmbar-tberphysisch. Wir haben dso ene vierte
WEelt, eine unwahrnehmbare und physische. Wie ist ge vorzustellen?
Se ist unter uns da, se ist auf physische Weise vorhanden, aber un-
wahrnenmbar. Denken Se einmal: Wenn Se |hr Bein heben - es ist
schwer, die Schwerkraft wirkt auf das Bein. Es ist physisch wirkende
Schwerkraft, aber unwahrnehmbar durch sinnliche Wahrnehmung.
Se erleben zwar innerlich die Schwerkraft, aber se ist physisch un-
wahrnehmbar. - Und ebenso wie bal der Schwerkraft ist es bel ande-
rem: Se erleben in sch, alerdings in Geflhlen, die sich der Mensch
nicht deuten kann - deshalb ist es unwahrnehmbar-physisch -, das-
jenige, was ene frihere Gelsteswissenschaft, die mehr instinktiv war,
das «Merkuride» genannt hat, das, was sich in Tropfenform ausbil-
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den will. Se haben esjafortwahrend in sch - ds die Eiwel[3bestand-
teile, die Se in sch haben, wollen Se es aushilden: wiederum etwas
Physisches, was aber in seiner eigenen Konfiguration unwahrnehm-
bar ist. Se sehen, in lhnen findet eine lebendige Verbrennung statt,
eine physische Wirkung, die Se nicht wahrnehmen, die in Ihrem
Willen lebt, aber Se deuten se nicht so: unwahrnehmbares Physi-
sches. In diesem Unwahrnehmbar-Physischen hdlt sich die erste
Hierarchie auf, die Sergphim, Cherubim, Throne!

Und nun bekommen Se einen merkwilrdigen Aspekt. Indem wir
durch die Todespforte gegangen sind, gehen wir zunéchst in das
Unwahrnehmbar-Uberphysische hinaus. Wir entschwinden gewis-
sermal¥en der Welt. Wir kommen dann weliter in die Sphére der zwei-
ten Hierarchie, kommen damit in das Wahrnehmbar-Uberphysische,
das heil3t wir leben in der Zeit, wo wir unsere Schicksae verstehen
lernen in so etwas wie flutendem Sonnenlicht oder Sternenlicht. Wer
dieses zu schauen gelernt hat, der schaut nicht blof3 gedankenlos hin-
aus in die Weiten der Wdlt, in die Sternensphére oder auf die Sonne,
sondern er weil3: In diesem flutenden Licht bilden sich die Faden des
Schicksals der Menschheit; das ist Wahrnehmbar-Uberphysisches, in
ihm Ieben die toten Menschen, die scheinbar toten Menschen. Und
wenn dann der Mensch diese Umwandlung, diese Metamorphose fir
das Irdische wieder vollzieht, dann ist er auf der Erde. Nur ist die
WEelt, wo er jetzt in der Zeit zwischen Tod und neuer Geburt herum-
wandelt, im Unwahrnehmbar-Physischen, se ist in der Schwere-
Bildung, in der merkurialen, in der phosphorigen Bildung. - Wie die-
se Bildungen sind, werden wir almahlich begreifen. - Wir werden
adso zundchst dem Leben entriickt in das Unsichtbare hinaus, kom-
men aber af eine unwahrnehmbare Art wieder herein, damit wir
uns, nachdem wir noch einma entriickt werden, vorbereiten flr das
kUnftige und wahrnehmbare physische Erdenleben. Wir machen den
Weg zwischen Tod und neuer Geburt vom wahrnehmbaren physi-
schen Erdenleben durch die anderen Zustande durch zum unwahr-
nehmbaren physischen Erdenleben: Da sind wir in der Mitternachts-
stunde des Daseins, machen den Weg wieder zurtick und treten in
das physische Erdendasein wieder en.
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Das ist zunachst eine Skizze, die wir im nachsten Vortrage in alen
Einzelheiten ausfihren wollen. Aber Se sehen, man kann fur das
Leben des Menschen zwischen Tod und neuer Geburt nicht blof3
allgemeine abstrakte Gedanken angeben, sondern man kann darauf
hinweisen, wie zum Beispid der Mensch, um sein kiinftiges Leben in
einer sichtbaren Welt vorzubereiten, in einer unsichtbaren Weise
zwischen Tod und neuer Geburt auf die Erde kommt. Denken Se
sich, wie unsere Erkenntnis vom Erdenleben vertieft wird, wenn man
welil3, was in der Mitternachtsstunde des Daseins an Geistigem inner-
halb des physischen Erdendaseins lebt! Wir haben unter uns hier im
physischen Erdendasein nicht nur die physisch verkdrperten Men-
schen, sondern wir haben auch immerfort unter uns wandelnd ds
einen wichtigen geistig-wesenhaften Inhalt des Erdendaseins digjeni-
gen Menschen, die zwischen dem Tode und der neuen Geburt in der
Mitte, in der Mitternachtsstunde des Daseins sind. Dal3 wir diese
Menschen nicht gewahr werden, ruhrt davon her, dal3 Se das Erden-
dasain nicht um die Mittagsstunde, sondern um die Mitternachts-
stunde durchleben.

Was das dles bedeutet, werden wir in der nachsten Stunde be-
sprechen.
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DRITTER VORTRAG

Den Haag, 17. November 1923, nachmittags

In der ersten Vortragsstunde haben wir versucht, uns eine Vor-
stellung darUber zu bilden, wie der Mensch, wenn er auf der Erde
steht, Beziehungen hat zu den aulerirdischen Wesenheiten und
Kréften. Wir haben dann in der zweiten Stunde versucht, uns eine
Vorstellung davon zu bilden, wie der Durchgang des Menschen
durch die Ubersinnliche Welt, von einem gewissen Gesichtspunkte
aus angesehen, in der Zeit zwischen dem Tode und der nachsten Ge-
burt ist. Ich moéchte jetzt in diesem Vortrage einiges hinzuftigen zu
dem, was schon gesagt worden ist, gewissermal3en die Dinge weiter
ausfihren. Wir werden dann dazu kommen, die ganze Sache
abzurunden, und ein in sich harmonisches Bild im Laufe der Vor-
tréage erhalten.

Wir haben gesehen, wenn der Mensch durch die Pforte des Todes
durchgegangen ist, wenn er also in der Ubersinnlichen Welt ange-
kommen ist, so ist es zundchst so, dal3 er der imaginativen An-
schauung sich noch immer offenbart wie in einer Geistgestalt. NatUr-
lich missen Se sich darlber klar sein, dafl? dieses Anschauen des Gei-
stigen doch etwas anderes ist als das Anschauen des Sinnenhaften. Es
wird Ihnen zum Beispiel jeder, der eine Anschauung des Geistigen
hat, sagen: Ja, ich habe dies geschaut, aber ich kdnnte nicht sagen, wie
«grof®» die Erscheinung war - und dergleichen. Also ganz so raum-
lich wie ein sinnliches Augenbild sind die Dinge natirlich nicht.
Dennoch aber, wenn Se se beschreiben wollen, missen Se se so
beschreiben, dal} die Sache ganz aussieht wie ein sinnliches Augen-
bild oder wie das, was man sonst zu dessen Beschreibung verwendet.
In diesem Sinne bitte ich auch die Darstellungen aufzufassen, die ich
von diesen Dingen geben werde.

Wenn der Mensch nun durch die Todespforte durchgegangen ist,
so verblaldt allmahlich in diesem Bilde der Geistgestalt das Haupt, die
Kopfgestalt verblalit. Dagegen wird die ganze Ubrige Gestalt des
Menschen Physiognomie, und zwar, wie ich schon dargestellt habe,
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so Physiognomie, dal3 diese Physiognomie der Ausdruck daflr ist,
inwiefern der Mensch in dem Erdenleben, das sich bis zum Durch-
gange durch die Pforte des Todes abgespielt hat, en mehr oder we-
niger guter oder boser Mensch oder en weiser Mann oder ein Tor
war und dergleichen. Das dles, was der Mensch in der sinnlichen
Welt verbergen kann, wo man mit dem unschuldigsten Gesicht en
Bosewicht sein kann, das ist nicht mdglich, wenn man durch die
Todespforte gegangen ist. Mit dem Gesicht 143t es sich nicht machen,
well dieses Gesicht verblaldt; und durch die Gbrige Gestalt, die immer
mehr und mehr einen physiognomischen Ausdruck bekommt, 183t es
sich nicht verleugnen. Aber es handelt sch darum, dafl3, wenn der
Mensch in die geistige Welt eintritt, sein ganzes Verhdtnis zur Welt
eln anderes ist. Se missen schon auffassen, dal das auf der Erde am
hochsten Geschétzte, das Denken, namentlich das abstrakte Denken,
driben in der gaestigen Welt gar nicht geschétzt wird. Das, wofur
der Kopf das Instrument ist, wird in der geistigen Welt gar nicht
geschétzt, man kann es gar nicht anwenden. Dieses stolze Denken,
durch das wir uns Vorstellungen verschaffen Uber die sinnlichen
Dinge auf Erden, mtssen wir zurticklassen. Philosophen gibt es nur
auf Erden, denn gerade die Philosophie, die im abstrakten Denken
besteht, mul? auf der Erde zurtickgelassen werden. Alles Sedlenleben
wird immer mehr und mehr, je weiter wir in die geistige, tbersinn-
liche Welt hineinkommen, en bildhaftes Vorstellen, ein Anschauen,
und zwar ein solches Anschauen, dal? die Gedanken, die in den Din-
gen sind, mit dem Anschauen kommen. Hier auf der Erde bilden wir
uns die Gedanken, da driben werden uns die Gedanken durch die
Sachen selber geoffenbart, 9e kommen an einen heran. Also, der
Gedanke wird dort durch Anschauung errungen. Da handelt es sch
darum, dal3 auch in der Anschauung alles, was der Mensch nun
durchmachen soll, in der geistigen Welt an ihn herankomme.

Nun haben wir schon auch fur die Sinnesanschauung gewisse An-
haltspunkte, an die wir anknipfen kénnen, wenn wir die gelstige
Welt, durch die der Mensch zwischen Tod und neuer Geburt durch-
geht, schildern wollen. Wir sehen in der Sinneswelt die Sterne. Die
Sterne, auch die Planeten unseres Planetensystems, zeigen uns, ich
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mochte sagen, fur das sinnliche Anschauen auf die Erde herunter, im
Grunde genommen nur ihre Aul3enseite. Innen sind de etwas ganz
anderes. Innen sind se die Versammlung von geistigen Wesenheiten,
von solchen geistigen Wesenheiten, die in der verschiedensten Welse
an den Orten sich angesammelt haben, wo diese Sterne sind. Und
wenn wir irgendwo nach einem Sterne mit dem blol3en physischen
Auge hinsehen, so bedeutet das. In dieser Richtung ist eine Kolonie
von geistigen Wesenheiten im Weltenall, und was ich ds physischen
Stern dort sehe, das gibt mir gewissermal3en nur die Richtung, das ist
ein Merkzeichen, eine Tafel. Was die physische Wissenschaft von den
Sternen beschreibt, ist alles nur von ganz geringer Bedeutung, denn
das handelt von nichts anderem as von Merkzeichen, von Merk-
tafeln, von Richtungs-, Orientierungstafeln. Dald wir irgendwo einen
Stern sehen bedeutet nichts anderes, as dal in dieser Richtung die
Wohnung geistiger Wesenheiten ist.

Das erste Gebiet nun, in das der Mensch hineinkommt, wenn er
die Todespforte durchschritten hat, ist das Gebiet des Mondes, das
heildt, er kommt in das Gebiet derjenigen Wesenheiten, welche im
Monde ihren Aufenthaltsort haben. Was sind das fir Wesenheiten?

Aus meiner Darstellung in der «Geheimwissenschaft» wissen Se,
dal} der Mond nicht immer dort war, wo er jetzt ist. Mit diesem
Monde hat es Uberhaupt eine merkwtrdige Eigentimlichkeit. Es ist
zum Beispid ganz sonderbar, dal? von diessm Monde in den ge-
brauchlichen Lehrbichern, in den Schul- und Handbiichern ganz
verschwiegen wird, dald er jetzt in einem Zustande ist, wo er uns
jedes Jahr etwas ndher kommt. Das merken die meisten Menschen
nicht, weil se es in diesen Handbichern nicht finden, aber wahr ist
es doch. Es ist aber mit diesem Monde so, dal3 er nicht immer so wie
jetzt draufRen im Weltenall war, sondern er war eéinmal sogar - Se
konnen es in meingr «Gehemwissenschaft» nachlesen - mit sainer
Substanz in der Erde drinnen, hat sich aus der Erde herausgespalten
und ist dann heraufgegangen ins Weltenall, so dal3 er erst im Laufe
der Erdenentwickelung sich selber zu einem Wohnhaus flr geistige
Wesenheiten gebildet hat. Welches sind nun diese geistigen Wesen-
heiten?
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In meinen Blchern und Vortragen habe ich oft beschrieben, wie
der Mensch in sehr adten Zeiten der Erdenentwickelung den grof3en
Urlehrern des Erdendaseins gegentibergestanden hat. Wir werden ja,
wenn wir wirklich verstandnisvoll zurlckblicken in die Erdenent-
wickelung, mit ener ungeheuren Ehrfurcht innerlich durchtrankt
vor jener ungeheuren Weisheit, die enmal durch grol3e, Gbermensch-
liche Lehrer den Menschen auf der Erde gegeben worden ist. Die
ersten Lehrer des Menschengeschlechtes auf Erden waren eben nicht
Menschen, sondern Wesenheiten, die hoher stehen as der Mensch,
die Uberhaupt nicht in eénem physischen Lelbe in den Mysterien er-
schienen, sondern in enem é&therischen Leibe, den se sather zum
grol3en Teile sogar abgelegt haben, so dal3 e in enem astralischen
Leibe sind. Diese Urlehrer haben dann den Auszug aus der Erde
durchgemacht und sind ihrerseits nach dem Monde in den Kosmos
hinausgegangen; so daf3 heute dieser Weltenkorper, den wir ds Mond
ansprechen, im Kosmos drauf3en die Kolonie der Urlehrer der
Menschheit ist. Da sind de drinnen. Wenn wir die Aul¥enseite des
Mondes ansehen, so spiegelt Se uns flr das grobe Betrachten elgent-
lich nur das Licht der Sonne, flr das feinere Betrachten aber spiegelt
de uns eine ungeheuer grol3e Summe von Kréften des Weltenalls
tberhaupt. Aber was wir da von den Kréften des Weltenalls vom
Monde auf die Erde hineingespiegelt erhalten, das hangt zusammen
mit dl dem, was im Menschen eigentlich untermenschlich ist, was
der Mensch heute mit der animalischen Natur gemeinschaftlich hat.
So dal? der Mond merkwirdigerweise in Sich vereinigt diese geistigen
hohen Wesenheiten, die enma die Urlehrer der Menschheit waren,
mit den animalischen Kréften der Menschennatur.

In diesen Bereich kommt zunéchst der Mensch, wenn er durch die
Pforte des Todes hindurchgeschritten ist. Da macht er seine ersten
Erfahrungen. Stellen Se sich aso ganz Iebendig vor, wie der Mensch
mit seiner moralischen oder auch unmoralischen Physiognomie in
den Bereich der Mondenstrahlung, der physischen und der geistigen
Mondenstrahlung kommt, und stellen Se sich vor, wie der Mensch
zunachst sch und die anderen Menschen mit dieser Physiognomie
seht. Aber es snd ja nicht physisch-sinnliche Augen, mit denen er

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:231  Seite: 99



schaut, sondern es ist ein Empfinden, gewissermalden ein Betasten,
aber en Betasten auff Entfernung hin, wie der Mensch digenigen
Wesen wahrnimmt, die da in seinen Bereich kommen. Wenn ich |h-
nen beschreitben soll, wie das ist, so mochte ich es in der folgenden
Weise beschreiben. Nehmen Se an, der Mensch kommt in diesem
Gebiete nun wirklich an en anderes Wesen heran. Er hat nun seine
Physiognomie, die aber in sich beweglich ist, gewissermalden weich
ist. Er versucht nun, wenn er ein anderes Wesen in seiner Ndhe hat,
sich sdber eine ahnliche Physiognomie zu geben, wie se das andere
Wesen zeigt. Wenn aber ein Mensch, der en richtiger Bosewicht im
Erdenleben war, durch die Pforte des Todes gegangen ist, driben
ankommt und nun versuchen wirde, gegeniber einem sehr guten
Menschen diese Prozedur zu machen, damit er empféande, was der
gute Mensch in seiner Physiognomie ist, so wirde er das nicht kon-
nen. Er kann sich nur wieder die Physiognomie von Bésewichtern
geben. Das andere gelingt ihm nicht. - Daraus sehen Se, dald der
Mensch eine gewisse Zeit nach dem Tode nur digenigen anderen
menschlichen Wesen sehen kann, die schon durch die Pforte des
Todes durchgegangen sind, und die in moralischer Beziehung so
waren wie e hier auf der Erde. Das ist der erste, ich méchte sagen,
richtende Eindruck, den der Mensch erlebt. Dieser Eindruck tbt eine
scharfe Justiz, denn der Mensch steht da fortwahrend unter dem
Eindruck: So wie diese, so bist du auch! Du kannst dich tberhaupt
nur bewegen unter solchen Menschen, die so sind wie du! - Die an-
deren sieht man nicht, man nimmt se zunéchst nicht wahr.

Diese Umgebung des Mondes sendet aber nun durch die beson-
deren Kréfte, die de hat, nicht gleich die Angedoi in ihrer schdnen
Form in die Nahe des Menschen, sondern der Mond ist ja dagenige,
dessen sch die Erde entledigt hat, der Mond ist derjenige Welten-
korper, den die Erde aus sich herausgesetzt hat in den Kosmos -
dlerdings snd dann mit ihm gegangen die grofien, heiligen Urlehrer
und Weisen der Menschheit -, so aber, wie der Mond jetzt dlein
draufRen im Weltenal ist, so sind da in seiner Ndhe durchaus die
ahrimanischen Gestalten. Ahrimanische Gestalten sind dort zu
sehen. Und daist es so: Wenn der Mensch andere Menschen sieht in
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nicht guten Physiognomien, so hat er den eigentimlichen Eindruck,
dal? er sch sieht mit denjenigen, die er so sehen kann - und das sieht
dann zum Verzweifeln @nlich dl den ahrimanischen Gestalten, die
da erscheinen. Die Angeloi kann e noch nicht sehen, weil diese
Gestalten haben, in die er sch wieder nicht hineinfinden kann. So
sieht also der Mensch die anderen Menschen in gewissen Gestaltun-
gen des Bdsen, und er kann dann den Vergleich anstellen, wie dies
dhnlich ist den ahrimanischen Gestalten. Das it der zweite Ein-
druck, den der Mensch in der Mondensphare bekommt: Du bist ja
so dhnlich den ahrimanischen Gestalten! - Wiederum ene sehr
wirksame Justiz nach dem Tode.

Und das dritte ist, dal3 der Mensch nun nicht entkommt dem
deutlichen Eindruck: Da sind in der ersten Region, die ich zu durch-
wandern habe, die weisen, die guten Urlehrer der Menschheit. - Die-
sen Eindruck mul3 er bekommen, denn es besteht ein elgentiimliches
Verhdltnis zwischen den ahrimanischen Wesenheiten, die einem m
der geschilderten Weise entgegenkommen, und diesen Urlehrern der
Menschheit.

Es ist ja vom menschlichen Standpunkte aus ganz begreiflich, dal3
die Menschen in bezug auf diese Dinge so dhnlich urteilen werden
wie jener bekannte Konig von Spanien, dem man eéinma eine Zeich-
nung von den Bewegungen der Sterne- und von dem ganzen Stande
des Sonnensystems vorgelegt hat. Das war fir ihn schwer zu begrei-
fen, und da hat er denn gesagt: Wenn Gott ihm die Weltenschdpfung
Ubertragen hétte, so hétte er es vid einfacher gemacht. - Er fand
das zu kompliziert. Es ist nicht zu verwundern, dal3 vide Menschen
etwas Ahnliches in ihren Urteilen ausdriicken; se mdchten immer
gerne den gattlichen Weltenplan etwas korrigieren. Die Menschen
trauen sch Uberhaupt in ihrer Einsicht ungeheuer vid zu. Es hat
sogar einen Philosophen gegeben, der den Ausspruch getan hat: Gebt
mir Materie, und ich forme eén Wdltall daraus! - Kant namlich. Es ist
nur gut, dal3 man ihm keine Materie gegeben hat, denn er hétte
etwas Schauderhaftes daraus gemacht.

S0 ist es auch, dal3 die Menschen, wenn sSe von ahrimanischen
Wesenheiten und Gestalten horen, dann nicht begreifen kdnnen, wie
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diese ahrimanischen Gestalten nicht langst dle Hoffnung verloren
haben, dal3 se in ihrem Sinne einen Seg Uber die Erdengeister errin-
gen werden. Denn die Menschen wissen das so gut, dal3 die ahrima-
nischen Wesenheiten nicht segen werden. Aber Ahriman weil3 es
nicht. Er strebt immerfort den Seg an. Und aus diesem Anstreben
des Seges entsteht ein eigentimliches Verhdltnis zwischen denjeni-
gen ahrimanischen Wesenheiten, die vorzugsweise zur Mondensphé-
re gehdren, und den weisen Urlehrern der Menschheit, ich méchte
sagen, es ist ein furchtbares Schmeicheln von selten dieser ahrimani-
schen Wesenheiten gegeniber diesen Urlehrern der Menschheit, se
mochten de fir sich gewinnen. Denn was streben diese ahrimani-
schen Wesenheiten an? Se moéchten die Erde auf einem bestimmten
Punkte ihrer Entwickelung festhalten, méchten sie nicht weiterkom-
men lassen. Es ist immer Ahriman, der da sagt: Die Menschen haben
es bis hierher in ihrer Entwickelung gebracht, nun sollen se auf die-
sem Standpunkte stehen bleiben, sich nicht welterentwickeln. Ich
will, dal3 se sich auf diesem Standpunkte verharten und dann ihre
weitere Weltenreise antreten as verhdrtete, nicht ads solche Men-
schen, die sich welterentwickeln. - Das ist es, was jede Nacht den
Menschen von den ahrimanischen Wesenheiten in die Ohren getréu-
fdt wird. Und das igt ja auch das, was die ahrimanischen Wesen-
heiten mit der Erde Uberhaupt wollen, se wollen se af enem
bestimmten Punkte ihrer Entwickelung festhalten.

Nun denken Se in diesem Punkte an die grof3en Urlehrer der
Menschheit. Diese Urlehrer haben ja auff der Erde das zuriickgelas-
sen, was wir as die ate Urweisheit kennen, die im Laufe der Zeit
verglommen ist, die die Menschen heute nicht mehr verstehen, aber
die einstmals in den aten Mysterienstatten den Menschen gelehrt
worden ist. Diese dte Weisheit konnte nicht weiter gelehrt werden.
Denn hétten die Menschen fortwéahrend diese Weisheit empfangen,
so wéren se nicht weitergekommen, vor alen Dingen wéren Se nicht
zur Fretheit aufgertickt, e hétten nicht ihren freien Willen bekom-
men konnen. Diese Weisheit war eine solche, die nur zu den Instink-
ten der Menschen sprechen konnte, nicht zur vollen selbstbewuf3ten
Besonnenheit. Daher haben sch diese Lehrer zum Heile der
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Menschheit in einem bestimmten Zeitpunkte von ihr zurlickgezogen.
Der Mensch hétte nicht flir seine Entwickelung einen Ausgangs-
punkt, einen Anfang finden kénnen, wenn diese Urlehrer nicht dage-
wesen wéaren. Nachdem sie aber einmal einen Anstol3 gegeben haben,
so dal3 der Mensch diesen Anstol3 benitzen kann, um sich selbstéan-
dig weiterzuentwickeln, haben se sch von der Erde zurlickgezogen,
sind eben in die Mondenkolonie gegangen. Und nachdem die ahri-
manischen Wesenheiten dazumal, ds diese Urlehrer noch auf der
Erde waren, sich dle Mihe gegeben haben, diese Urlehrer auf der
Erde zu erhalten und es bel der instinktiven Weisheit zu belassen,
glauben se heute noch immer, de kdnnten, wenn der Mensch durch
die Pforte des Todes gegangen und bel der Mondensphére angelangt
Ist, wenigstens noch da etwas machen, und so versuchen se durch
ihre Schmeichelelen immerzu, diese Urlehrer der Menschheit dazu
ZU bewegen, jetzt an die eben verstorbenen Menschen heranzutreten.
Doch das kann nicht erreicht werden, insbesondere nicht bel den
Menschen, die die Physiognomie des Bésen an sich tragen. Aber es
It so, dal’ die ahrimanischen Wesenheiten sich auch fortwéahrend an
die Menschen heranmachen und se damit aufstacheln, dal3 se ihnen
sagen: Das war einma dal - Und so entsteht jetzt ds en drittes fir
diese bosen Menschen, dal3 die ahrimanischen Gestalten ihnen die
Urlehrer beschreiben, aber de kénnen se mit ihrem Wesen nicht
sehen, de sehen ins Leere hinein.

Das ist wieder en sehr bedeutender, richtender Eindruck, den die
Menschen dadurch bekommen. Und da lastet sich dann auf die Sede
des Menschen die Empfindung: Ich sehe digenigen nicht, von denen
die Menschheit den Ausgangspunkt genommen hat, ich bin verwor-
fen worden! - Das ist eine sehr starke, lebensvolle Empfindung, die
digenigen Menschen haben, die nicht die Physiognomie des Guten
zeigen.

Das snd adso die dre Eindricke, die der Mensch dann haben
mul3, wenn er mit der Physiognomie des Bdsen hintberrickt in die
WEelt, die er betritt, wenn er durch die Pforte des Todes gegangen ist.

Nun muf3 man schon sagen: In einer gewissen Beziehung ist jaim
Menschen nicht lauter Gutes, sondern selbst in dem besten Erden-
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menschen ist vid Boses, so dal3 vidle Menschen wenigstens tellwelse
diese Eindricke empfangen, von denen ich gesprochen habe. Aber je
mehr der Mensch selber die Physiognomie des Guten annehmen
kann, um so mehr wird er auch driben nach dem Tode digenigen
sehen, denen er durch das Gute @nlich geworden ist, und er wird
um so eher, je mehr e mit der Physiognomie des Guten hintiber-
kommt, weniger Sinn fir die ahrimanischen Gestalten haben. Damit
wird dles das, was ich erzdhlt habe, was von den ahrimanischen
Gestalten ausgeht, wegfalen, und damit wird der Mensch dann mehr
Snn haben flr die Angeloigestalten, die dann in seinen Bereich tre-
ten. Und das gibt dann in den Menschen hinein dagenige, mit dem er
gch jetzt durchdringt ds mit Kraften, und zunéchst sind es Kréfte
des Wollens. Es ist so, dal3 man Uberhaupt nach dem Tode in der
Hauptsache nicht das Nachdenken hat, sondern das Wollen. Das
Wollen wird zur Empfindung, wird zur ganzen Lebenswelt. Se se-
hen: Man mufl3 wollen, wenn man Uberhaupt wahrnehmen will.
Wenn man so etwas sehen will, muf3 man sch selbst entsprechend
gestalten. Man mul3 aso wollen. Dem mul3 man &hnlich werden, das
man wahrnehmen will. Der Wille vorzugsweise ist es, der da aus
gebildet wird, wenn der Mensch durch die Pforte des Todes geschrit-
ten ist, und auf den Willen wirken auch die Eindricke im Guten
und Bésen, die ich fir den Mondenbereich geschildert habe.

Das nachste nun, wo hinein der Mensch kommt, ist dann der
Merkurbereich. In diessm Merkurbereich hat der Mensch seine Phy-
siognomie schon so weit den Méachten und Kréften der Ubersinn-
lichen Welt angepaldt, dal3 er, zuweilen unter starken Schmerzen, ab-
gdegt hat seine Physiognomie des Bdsen, dald er allmahlich dhnlich
geworden ist - obwohl es bei viden Menschen mit diessm Ahnlich-
werden nicht sehr rasch geht - den Gestalten der Angeloi, Archange-
loi, Archai. Aber jedenfals kommt der Mensch jetzt in den Bereich
des Merkur und damit in den Bereich der Wesen der dritten Hier-
archie, mufd unter ihnen Ieben und mufd das durchmachen, was ich
schon beschrieben habe. Es ist dies derjenige Bereich, wo man sich
adlmahlich das Verstandnis erwirbt fir das, was vorher eine blof3e
mehr oder weniger blinde Anschauung war, aber eine blinde An-
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schauung, die sehr stark gerade auf die menschliche Willenssphére
gewirkt hat. Im Merkurbereiche erwirbt man sich dafir nach und
nach das Verstandnis. - Heute, in diesem unserem Zeitalter ist es so,
dal? wirklich derjenige, der mit imaginativer Anschauung nach diesen
Dingen hinsieht, recht tragische Empfindungen hat. Denn wie man
sich gerade in diese Merkursphére hineinfindet ds Toter, das hangt
schon etwas davon ab, ob man hier auf der Erde ds Materidlist dles
Ubersinnliche in Denken und Tun abgewiesen, oder ob man sich hier
Verstandnis fur das Ubersinnliche erworben hat. Man steht schon
ziemlich verstandnislos den Wesenheiten in der Merkursphére ge-
gentber, wenn man hier auf der Erde alles, was Uber das Materielle
hinausgeht, abgewiesen hat. Und man steht ebenfalls verstandnislios
den Wesenheiten gegentiber, die im néchsten Bereiche sind, die auch
noch zur Kategorie der Angeloi, Archangeloi und Archai gehoren,
nur etwas weiter entwickelt sind, wenn man im Erdenleben Materia-
list war, und man nun in den Venusbereich kommt, denn da wird
man gerade Uberstrahlt von den Kréften der kosmischen Liebe. Hat
man auf der Erde sich nicht erworben die Kraft des Liebenkonnens,
so kommt man da in einen fremdesten Bereich. Und das, was einen
sonst, wenn man sch auf der Erde Liebefahigkeit erworben hat, im
Venusbereich dann Uberstrahlt mit Liebeskréften, das verwandelt
sich in enem Menschen, der auf der Erde viel oder unbewuf(3t gehaldt
hat, in Zorneskréfte. Es ist das Geheimnis des Venus auf enthaltes, dal3
der, welcher sch von der Erde vide Reste von Hassenskraften mit-
bringt, die in ihm gewaltet haben, sich dann im Bereich der Venus so
finden wird, wie wenn ihm aus seinem Willen heraus aufsteigen
wurden die umgewandelten Liebeskréfte, die Zorn- und Wutkréfte
sind. Er schaut sich da in demjenigen, von dem er sich sagen mul3, das
dles mul3 gemildert, muf3 in Einklang mit dem Weltenall gebracht
werden. Und es ist im Grunde genommen immer das Wollen, das in
diesem Gebiete, ich mdchte sagen, eine besondere Pflege erhdlt, das
Wollen, das ja auch beim Erdenmenschen an dem Stoffwechsd-
Gliedmal3en-Menschen sitzt, an dem unteren Menschen. Der wird
aber gerade nach dem Tode zur Gesamtphysiognomie, und so ist es
auch schon das Wollen, das da zum Ausdruck kommt.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 231 Seite: 105



Aber mittlerwelle entwickelt sich der Mensch in der Weise weliter
- dles Ubrige, was ich schon beschrieben habe, kommt dann dazu,
aber das gibt wieder neue Gesichtspunkte, die danach erortert wer-
den missen -, dal3 er allmahlich &hnlich wird den Wesenheiten, die
im geistigen Kosmos vorhanden sind, und er kommt allmahlich in
den Sonnenbereich. In diesem Sonnenbereiche wirken die Kréfte
vorzugsweise dann auf das alles, was wir auf der Erde im Abglanz
des Fluhlens haben. Die Sonne ist nun wiederum nur ihrer Aul3ensei-
te nach das, was sie uns zeigt, wenn wir mit physischen Augen zu ihr
hinaufschauen. Die Sonne ist innerlich der grofe Weltversamm-
lungsort aller derjenigen geistigen Wesenheiten, die eben von diesem
Zentrum aus die Geschicke der Erde und der Erdenmenschen und
alles, was dazu gehort, lenken und leiten. Die Sonne ist vor allen
Dingen die Kolonie der Wesenheiten der zweiten Hierarchie, der
Exusiai, Kyriotetes, Dynameis. Indem der Mensch in den Sonnen-
bereich tritt, kommt ales das an ihn heran, was ich das letzte Mal
beschrieben habe. Wahrend er vorher nur zusammen war mit denje-
nigen Wesen, die mit ihm schicksalsmallig verknlpft sind, treten
jetzt auch andere an ihn heran. Sein «ibersinnlicher Bekannten-
kreis», wenn man so sagen darf, wird grofRer und groRRer. Das dles
geschieht jetzt im Sonnenbereiche.

In diesem Sonnenbereiche ist es nun auch, wo ein besonders star-
kes inneres Erleben beim Menschen auftritt. Da unten ist eine andere
Welt, die Erde, die er verlassen hat, die er aber wieder betreten muf3.
In diesem Sonnenbereiche kommt nun das zustande, was ich be-
schrieben habe ds die Umarbeitung des Menschen: Die untere Natur
des Menschen wird fir das nachste Erdenleben in die obere Natur
umgearbeitet, so dal} die Beine umgearbeitet werden in die Geistge-
stalt des Unterkiefers, die Arme in die Gestalt des Oberkiefers mit
den Jochbeinen und so weiter. Das alles bedeutet in dem Bereich des
Geistigen eine wunderbare Arbeit, gegen die alles, was die Menschen
auf den verschiedensten Gebieten auf der Erde arbeiten, etwas hochst
Unbedeutendes ist. Eine grofde, majestatische Arbeit an dem Ge-
heimnis des Menschen wird die Arbeit, die da vom Menschen im
Verein mit den hoheren geistigen Wesenheiten geleistet wird. Das
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alles geschieht innerhalb des Sonnenbereiches im weiteren Sinne des
Wortes.

Aber der Mensch bekommt gerade in diesem Sonnenbereich noch
ein anderes inneres Erlebnis. Wenn wir hier auf der Erde leben, mul3
eigentlich, wenn wir innerlich seelisch und geistig vollkommen ge-
sunde Menschen sind, in uns die Empfindung auftauchen: Es gibt
noch eine andere, eine geistige Welt, wenn wir auch erkenntnismaliig
nicht in se eindringen kdnnen. Wir setzen die geistige Welt sozu-
sagen voraus, wir sprechen davon, dald aul3er derjenigen Welt, die wir
im Sinnlichen erleben, eine Ubersinnliche Welt da ist. Jetzt, wahrend
des Sonnendaseins zwischen Tod und neuer Geburt, ist das Umge-
kehrte der Fall. Da kommt gerade wahrend des Sonnendaseins Uber
den Menschen so etwas, dald er sprechen lernt von einer jenseitigen
Welt. Das ist aber die Erde. Und da tritt erst die allerlebendigste
Empfindung, jetzt nicht so sehr fir sein eigenes Schicksal, sondern
far die ganze Eigentimlichkeit des Irdischen hervor. Da gibt es eine
gewisse Eigentimlichkeit, auf die Se kommen konnen. Sie mussen es
nur einmal probieren - aus sich selbst heraus kann das der heutige
Mensch in der Regel noch nicht.

Wenn Se Geschichte lesen, sie studiert haben, so konnen Se, in-
dem Se die Geschichte zurlckverfolgen, immer auf folgendes Erleb-
nis kommen. Ich will also sagen, Se leben jetzt im Jahre 1923. Se
gehen nun durch die Geschichte hindurch, gehen durch den Welt-
krieg und alles, was friher war, zurtick: Se kénnen dann irgendwo,
wenn Sie Geschichte studieren, einen geschichtlichen Bereich finden,
sagen wir meinetwillen das Jahr 1500 oder 1550 oder so etwas, dem
gegeniber Se die Empfindung haben konnen, das kommt [hnen
bekannt vor.

1SS0

Sehen Se nur einmal hin auf solche intime menschliche Erkennt-
nis. Es kommt Ihnen irgend etwas bekannt vor in der Vergangenheit,
das vor einigen oder vor mehreren Jahrhunderten da war. Se sagen
sich, das mussen Se erlebt haben. Oberflachlinge reden dann gleich
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davon, dal3 se gerade in diesem Jahr in eénem vorherigen Erdenleben
waren. Das ist meistens nicht der Fall, sondern es ist meistens das-
jenige Jahr, in welchem der Mensch zwischen Tod und neuer Geburt
in dem Sonnendasein den lebhaftesten Zusammenhang mit dem
Erdendasein hatte, wo das irdische Leben nun jensaits so an den
Menschen herantritt, wie auf der Erde umgekehrt das Ubersinnliche
Leben ds jenseaitiges an den Menschen herantritt.

Bletben wir nun zundchst enma einen Augenblick bel dieser
Entwickelung stehen, so kdnnen wir sagen, der Mensch absolviert
das Mondendasein, wenn er von der Erde weggegangen ist, er kommt
in das Merkurdasein, kommt in das Venusdasein, kommt in das Son-
nendasein, dann geht es welter. - Davon wollen wir noch spéter spre-
chen. - Alle diese Dinge sind im Grunde genommen in der geistigen
WEelt nicht blof3 isolierte Dinge und Vorgange, sondern das steht
wieder dles im Zusammenhange mit dem, was auf der physischen
Erde geschieht, und da ergibt sich ein ganz besonderer Zusammen-
hang. Dies, was Mondendasein ist, das ist ja ganz durchdrungen von
jenen lhnen heute ofter erwahnten grof3en Urlehrern der Mensch-
heit. Die sind in einem Zeitpunkte, der sehr weit zurtckliegt, aus
dem Erdendasein hinausgegangen in die kosmischen Welten, in die
kosmische Kolonie des Mondes. Aber einzelne Menschen, Initiierte
iIn den Mysterien, hatten auch nachher noch en recht lebhaftes inne-
res Horen und Schauen flr das, was bel diesen Ur-Initiierten einmal
auf der Erde da war. So war in der urindischen Zeit noch en ganz
lebendiges Wissen in den Mysterien vorhanden von den Weisheiten
der Monden-Initiierten. Gerade das, was heute noch bewundert
werden kann in den Nachklangen der urindischen Weisheit, ist auf
diese Art zustande gekommen.

Dann trat ein Zweifaches ein. Auch fir die verschiedenen Zeitalter
bestehen noch Einfliisse von diesem Uberirdischen, das der Mensch
durchwandelt zwischen Tod und neuer Geburt, nur kommen diese
Einfllsse immer weniger durch, das heildt, der Mensch wird sich
iImmer weniger dieser Einflisse bewuldt. Die Merkureinfllisse zum
Beispid sind besonders stark gewesen wahrend der urpersischen
Zeit, aber die Menschen waren sich weniger dessen bewul3t, und se
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haben dann dafir die Mythe von dem Ahura Mazdao ausgestaltet,
die noch ein dunkles Wissen war von dem, was Einflul3 ist vom
Merkur auf die Erde. Wahrend der agyptisch-chaldaischen Kultur
waren vorzugsweise die Venuseainfllsse wirksam. Und dann kam die
wunderbare griechische Kultur, die sch dann weiter fortgesetzt hat
in der lateinischen; die griechisch-lateinische Kultur, wo am stérk-
sten ist, aber am wenigsten von den Menschen bemerkt, der Sonnen-
einfluld von der Ubersinnlichen Welt her auf die Erde. Und in dieser
Zeit war es auch, wo zwelerlel zusammenfiel: das eine, dal3 der
Mensch, wenn er durchgeht durch das Dasein zwischen Tod und
neuer Geburt und gerade in die Sonnensphéare kommt, den grofdten
Hang dazu hat, die Erde von dem Sonnendasein aus zu empfin-
den -, auf der anderen Seite kam bei den Griechen das dazu, dal? ales,
was Sonnenmaldiges ist, auf de einen grof3en Eindruck gemacht hat.
Das, was die Kréfte des Sonnenmaldigen der Erde geben, das hat auch
fur die Griechen ungemein vidl bedeutet, insbesondere fur digenigen
Griechen, die man gewohnlich ds die athenischen Griechen bezeich-
net - Athener im Gegensatz zu Spartanern -, aber tberhaupt Ubte in
Griechenland vom Kosmos aus das Sonnenmaliige, auch ads Geisti-
ges, auf die ganze Konfiguration der griechischen Zivilisation einen
aulerordentlich tiefgehenden Einfluld aus. Wahrend dieser ganzen
Entwickelung war auf der Erde besonders stark die Begabung dafr,
das Geistige, das rein Geistige des Sternenhimmels zu empfinden. Es
beginnt eigentlich erst in unserem funften nachatlantischen Kultur-
zeitalter mehr die Empfindung des Materiellen des Sternenhimmels.

Unser funftes nachatlantisches Zeitalter beginnt ja mit dem 15.
nachchristlichen Jahrhundert, ist dso erst en paar Jahrhunderte alt.
Wir sind aber schon mit diesen Einfllissen aus derjenigen Region
herausgekommen, wo die Menschen sch auf der Erde verwandt fih-
len diesem Fihlen innerhalb des Sonnendaseins zwischen Tod und
neuer Geburt. Wir fihlen heute vielmehr das, was nun darauf folgt.
Und in der Tat kommt der Mensch, wenn er eine Zeitlang das Son-
nendasein durchlebt hat, in den Bereich des Marsdaseins. Was vom
Weltenall auf die heutige Menschheit den groften Einfluld hat, das
sind die Impulse des Marsdaseins. Und wir kdnnen diese Mars-
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einfliisse kennenlernen, schon wenn wir, nachdem wir die Mittags-
hohe des Daseins zwischen Tod und neuer Geburt Uberschritten
haben, uns wiederum dem Erdendasein néghern. Aber die Seche ist ja
nicht so, dal3 das Sonnendasein mit seinen Wirkungen nun fir den
Menschen aufhort, wenn der Mensch zwischen Tod und neuer Ge-
burt in das Marsdasein eintritt. Die Sonne dehnt die Sphére ihrer
Wirksamkeit auch Uber die folgenden planetarischen Zustande hin-
tber aus. Das bleibt, aber eine Bedeutung gewinnt fir das, was auf
der Erde nun vorgeht, das Marsdasein.

Ich werde den Durchgang des Menschen durch das Marsdasein
welter schildern, aber ich mdchte jetzt fortschreiten von dem, was
wir so von der geistigen Welt kennenlernen, zu dem, was da gerade
in unserem flnften nachatlantischen Zeitalter wirkt.

Mars
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Man lernt erkennen, was ein Weltenkampf ist. Man splrt es. Die
meisten Menschen kénnen es sich nicht entréatseln, aber im Weltenda-
sain wirkt ein Weltenkampf zwischen dlerlel guten und alerlei bdsen
Geistern. Und was wir ds das Sonnendasein bezeichnet haben, ge-
winnt fir dieses Zeitalter eine besondere Bedeutung. Esist ja heute so
schwer, mit geistigen Einsichten aufzukommen gegen das, was aul3ere
materialistische Wissenschaft ist. Die Leute sind so stolz darauf, dal3
ge physikalisch die Sonne erforscht haben. Se beschreiben in ihren
wissenschaftlichen Handbilchern das Sonnendasein, aber diese Be-
schreibungen sind nicht dazu angetan, dal3 man eine richtige Vorstel-
lung bekommt von dem, was die Sonne ist, sondern dal3 man von den
richtigen Vorstellungen abgelenkt wird. Wie wirkt denn heute ganz
besonders die Sonne mit Bezug auf das Erdendasein? - Nun will ich
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nur eine dieser Wirkungsweisen Ihnen andeuten. Ich komme damit
scheinbar jetzt in sehr materielle Bereiche hinein, die sich sonderbar
ausnehmen innerhalb des Spirituell-Geistigen, das ich geschildert
habe, aber diese Dinge werden uns wichtig sein im weiteren Fortgang
der Betrachtungen, denen wir uns dann widmen wollen.

Es ist Ihnen ja bekannt die Erscheinung der Sonnenflecken, die
mit einer gewissen Regelmaldigkeit auf der Sonne auftreten. Die Son-
ne bekommt dunkle Flecken. Es wird in der auferen materiellen
Wissenschaft vid gestritten Uber diese Sonnenflecken und was se fir
eine Bedeutung haben. Wenn man aber genauer verfolgen wirde,
was die Bedeutung dieser Sonnenflecken ist, so wiirde man finden:
Dawird vom Inneren der Sonne fortwahrend die Anregung gegeben,
dal? Sonnensubstanz durch diese dunklen Tore ausgeworfen wird ins
Weltenall. Und was so von der Sonne ads Sonnensubstanz in den
Kosmos hinausgeworfen wird, das erscheint dann innerhalb unseres
Sonnensystems ds Kometen und Meteore, auch ds die bekannten
Sternschnuppen. Digenigen Wesenheiten, die innerhalb der Sonne
die Welt verwalten, se werfen, insbesondere in unserem Zeitalter,
diese Dinge in unser Zeitalter hinein. Se haben es schon friiher getan,
die Dinge sind nicht erst heute aufgetreten, aber Se bekommen nun
eine andere Bedeutung, as de friher gehabt haben. Deshalb sagte
ich: In den friheren Zeitaltern haben vorzugsweise die geistigen
Impulse gewirkt, die im Sternensystem da sind. Nun beginnen diese
Impulse, die da im ausgeworfenen Eisen liegen, eine besondere Be-
deutung zu haben fir den Menschen. Diese Impulse sind es, die nun
ein besonderer Geist, der hier wieder seine besondere Bedeutung
gewinnt und den wir den Michael-Geist nennen, im Kosmos anwen-
det - im Dienste des Geistigen im Kosmos. So dal? fir unser Zeitalter
dagenige im Kosmos eingetreten ist, was in den friheren Zeitaltern
nicht in demselben Grade vorhanden war: dal3 das kosmische Eisen
in seiner geistigen Bedeutung dem Michael-Geist die Moglichkeit
gibt, zu vermitteln zwischen dem Ubersinnlichen und dem Sinn-
lichen der Erde. Und so haben wir auf der einen Seite eine Art krie-
gerischen Geistes in der Welt, die man betritt, wenn man in unserem
Zeitalter hinter das sinnliche Dasein kommt. Wenn in unserem

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 231 Seite: 111



Zeitalter der Mensch zum Ubersinnlichen Schauen kommt, wenn er
die Schwelle Ubertritt und nun nicht den Blick auf die Dinge richtet,
die ihn zunéchst menschlich-personlich angehen, sondern auf die
Dinge, welche die grof3en Weltangelegenheiten sind und unserer gan-
zen Zivilisation zugrunde liegen, dann dringt sein Blick in diese Welt
hinein, und er erschaut dort Kampf, Streit, geistigen Kampf. Es strei-
tet, es kriegt hinter den Kulissen des Dasains im Geistigen. Und das,
was his zur physischen Deutlichkeit von den Sonnengeistern ds
Eisen hineingeworfen wird in den Kosmos, das wird dann im um-
fassendsten Sinne kosmische Rustung des Michael, der nun seine
Aufgabe in diesem kosmischen Kampfe hat, um gegentiber diesen
Méchten des Kampfes und Krieges hinter den Kulissen der Zivilisa
tion der Menschheit im rechten Sinne vorwartszuhelfen. So dal3
enem auf der einen Sate entgegentritt Streit und Kampf, auf der
anderen Sate die Bemihungen des Michael.

Das dles hangt aber wieder zusammen mit der Entwickelung der
menschlichen Freiheit. Denn sehen Se, wir haben ds Erdenmen-
schen Eisen in unserem Blut. Waren wir Wesen, die kein Eisen in
ihrem Blute hétten, so konnte in unseren Sedlen ganz gut auch das
Freitheitsgefuhl, der Fretheitssimpuls auftauchen, aber wir hétten nie
einen Kdrper, den wir benutzen konnten, um diesen Freiheitsmpuls
zur Ausfihrung zu bringen. Dal3 wir die Freiheitsidee, den Freiheits-
impuls nicht nur fassen kdnnen, sondern dald wir in unserem Korper
auch die Kraft fihlen, diesen Korper zu einem Tréger des Frelheits-
Impulses zu machen, das rihrt davon her, dal3 wir in unserem Zeit-
alter lernen konnen, wie Michadl das kosmische Eisen, das auch fri-
her ausgeworfen worden ist, in seinen Dienst zu stellen vermag, und
da3 wir lernen konnen, wenn wir immer mehr und mehr den
Michael-Impuls verstehen, das innere Eisen in uns in den Dienst des
Fretheitssmpulses zu stellen. Das aul3ere Materielle bekommt immer
erst dann einen Sinn, wenn wir es as Ausdruck des Geistigen in der
Welt verstehen lernen. Und das Eisen in unserem Blute miissen wir
in diesem Zeitalter in der richtigen Weise zu gebrauchen lernen, denn
Uberall da, wo das Eisen auftritt, it der Impuls gegeben aus dem
Kosmos heraus, aus dem Menschen heraus, dal? sich die Freiheit ent-
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wickele. Aus einem tiefen Instinkt heraus haben daher die alten Initi-
ierten dem Mars das Eisen zugeschrieben, das mit seiner Wichtigkeit
im Blut zugleich die Wichtigkeit im Kosmos bekommit.

Man kann heute durch die wiedergewonnene Geisteswissenschaft
diese Dinge einsehen. Das ist nicht ein Erneuern alter Traditionen,
sondern ein Wiederfinden der Dinge aus der Geisteswissenschaft sel-
ber heraus. Und durch ein Zusammenstimmen mit den alten Zeiten
wird mit der Anthroposophie nicht etwas Altes nur historisch erneu-
ert, sondern es werden die Dinge aus ihrem Wesen heraus gesucht.
Dann bekommen sie wieder ihre Bedeutung, wenn man sieht, wie die
Menschen das schon einmal gewuf3t haben unter dem Einfluld der
uralten gottlichen Weisheit, die jene Wesen besessen haben, die dann
ihren Auszug in den Mond bewirkt haben, und die heute die kosmi-
sche Kolonie des Mondes bevdlkern. Und so hangt auch unser Zeit-
alter eben zusammen mit dem, was der Mensch durchlebt zwischen
Tod und neuer Geburt. Daher ist die Empfindung von dem, was auf
der Erde ist, am starksten wahrend des Durchganges durch die Son-
nensphére, aber se ist eigentlich mehr oder weniger immer vorhan-
den. Immerdar schaut der Mensch auch von seinem (berirdischen
Bereich, den er durchmacht im Dasein zwischen Tod und neuer
Geburt, auf das Irdische herab. Denn wirde er nicht auf das Irdische
herabschauen, so wirde es ihm fremd werden wéahrend seines
Durchganges durch die Zeit zwischen Tod und neuer Geburt, der ja
immerhin lange wahrt.

So kann man in der verschiedensten Weise schildern, was der
Mensch in der tbersinnlichen Welt durchlebt. Im vorigen Vortrag
habe ich es Ihnen in einer anderen Weise geschildert, jetzt schildere
ich es IThnen im Zusammenhange mit der Sternen weit, schildere es
auch im Zusammenhange mit dem, was in den aufeinanderfolgenden
Zeitaltern auf der Erde vorgeht. Alle diese Dinge mussen nach und
nach zusammengefaldt werden. Es darf nicht jemand kommen und
sagen: Ja, er hat uns ja den Durchgang des Menschen durch die Zeit
zwischen dem Tode und einer neuen Geburt das eine Ma so, das
andere Mal so geschildert! - Wenn jemand in eine Stadt reist, einmal,
ein zweites Ma und so weiter, so beschreibt er auch, je nachdem er
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die Stadt kennenlernt, die Dinge verschieden. Man muf3 dann die
Einzelheiten zusammenfassen. So handelt es sich auch darum, dal3
die verschiedenen Schilderungen der Erlebnisse des Menschen in der
tbersinnlichen Welt eben zusammengefaldt, zusammengeschaut, zu-
sammengedacht werden. Dann erst bekommt man einen Eindruck
von dem, was die Ubersinnliche Welt ist, und was der Mensch in
dieser Ubersinnlichen Welt erlebt.

So welt wollte ich die Sache jetzt schildern. Ich werde dann im
zweiten heutigen Vortrag daran anknipfen und darstellen, was der
Mensch weiter durchlebt, wenn er durchgeht durch das Dasen
zwischen Tod und neuer Geburt.
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VIERTER VORTRAG
Den Haag, 17. November 1923, abends

Heute nachmitttag haben wir gesehen, wie man sich das Leben zwi-
schen dem Tode und der neuen Geburt vorstellen kann as einen
Durchgang durch geistige Gebiete, und wir haben zugleich gesehen,
wie man Gesichtspunkte fir dieses Durchgehen durch gewisse geisti-
ge Gebiete dadurch gewinnen kann, dal? man hinweist auf gewisse
Sternenorte. Wir wollen aber, bevor wir weitergehen, uns noch
genauer davon unterrichten, wie dieses Durchgehen durch solche
Gebiete, die angezeigt werden durch Sternenorte, zu denken ist.

Es konnte ja scheinen, as ob es genlgend ware, den Durch-
gang durch das zwischen zwei Erdenleben befindliche Ubersinn-
liche Dasein nur so darzustellen, wie ich es etwa in meiner
«Theosophie» getan habe. Gewil3, fur den Anfang ist es zunachst
durchaus richtig, diese Gebiete in dieser Art kennenzulernen.
Allein, man mul3 ja auch in der Erkenntnis weiterschreiten. Da ist
es dann schon notwendig, dal3 man diese Dinge auch so behan-
delt, da? man die Einheit der Welt, das harmonisch-einheitliche
Zusammenwirken von dbersinnlicher und sinnlicher Welt wirklich
berticksichtigt. Und in bezug darauf kann man sagen. Das ganze
Verhdltnis der einzelnen Gebiete, die der Mensch zwischen dem
Tode und der neuen Geburt betritt, kommt auRRerlich zum Aus-
druck wiederum in dem raumlich-zeitlichen Verhdltnis, das die
betreffenden Sterne zueinander haben, so dal3 eigentlich dasienige,
was man schildern will, in einem richtigen Abbilde gegeben ist,
wenn man es, sagen wir, sternengemald schildert. Und es ist ja
auch wirklich so: Wenn man auf3erlich auf den Stern hinweist, hat
man den betreffenden Ort, auf den man hinweisen muf3, wenn es
sich um irgendein dbersinnliches Gebiet handelt.

Man kann dagegen nun einwenden: Die Dinge, die zwischen Tod
und neuer Geburt liegen, kbnnen doch nicht raumlich vorgestellt
werden, oder se kGnnen wenigstens nur bis zu einem gewissen Grade
raumlich vorgestellt werden. Das ist zwar richtig, aber se spielen in
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den Raum herein. Alles, was Uberraumlich und Uberzeitlich ist, spielt
In Raum und Zeit herein, und da der Mensch schon einma darauf
angewiesen ist, sein Vorstellen nach Raum und Zeit zu richten, so ist
gerade das Sternenbild das allerbeste Bild, das, wenn wir es in unserer
Sede haben, uns das betreffende Bild am allerbesten wiedergibt. -
Nur kommt eines dazu. In der Physik kann der Mensch lernen, dal3
digenigen Vorgange, die wir in der physischen Welt haben und die
der Schwerkraft unterliegen, Veranderungen erleiden, wenn wir in
den Weltenraum hinausgehen. Der Physiker gibt an, in welchem Ver-
haltnis die Schwerkraft an Intensitat abnimmt: se nimmt ab im Qua-
drat der Entfernung. Auch die Leuchtekraft nimmt ab im Quadrat
der Entfernung. Nur das eine gibt der Mensch nicht zu, dal? dle die
Erkenntnisse Uber sinnliche Dinge, die er hier auf der Erde gewonnen
hat, von dieser Erde her genommen sind, und dal? es sehr plausibel ist,
wenn das, was fur die Erdenumgebung in bezug auf Schwerkraft,
Licht und so weiter richtig ist, in seiner Richtigkeit abnimmt, wenn
wir in den Weltenraum hinausgehen, so dal3 wir dann auch nur be-
rechtigt sind, von den Erkenntnissen, die heute tberall vertreten wer-
den, zu reden ds von solchen, die im Umkreise der Erde gelten. So
wie die Schwerkraft abnimmt im Quadrat der Entfernung, so nimmt
die Wahrheit unserer Urtelle ab, wenn wir uns von der Erde ent-
fernen. Wenn heute der Astronom oder der Astrophysiker mit dem
gewdhnlichen Denken feststellen will, was zum Belspid in eéinem Spi-
ralnebel drauflen vorgeht, so wéare das ebenso, wie wenn man nach
den Erdenverhaltnissen berechnen wollte, wie schwer en Stein san
wirde in diesem Spiralnebel draufRen. Daher sollte man nicht Uber-
rascht sein, wenn die Geisteswissenschaft sagen mul3: Ja, hier auf der
Erde sehen die Sachen so aus, aber draul3en in der Wirklichkeit sind
e ganz anders. Hier auf der Erde sieht der Mond so aus, wie wir ihn
gewohnt sind zu erblicken, in der Wirklichkeit aber ist der Mond
eben die kosmische Kolonie, die das enthdlt, was ich heute nachmittag
beschrieben habe. So aso verhélt es sch mit den Sternen und Stern-
bildern. Und das mul3 schon berticksichtigt werden, wenn ich nun die
andere Schilderung gebe, die jetzt Gegenstand unserer Betrachtung
sein muli.
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Wir haben nun die Betrachtungen bis dahin fortgesetzt, wo der
Mensch zwischen Tod und neuer Geburt in das Sonnengebiet hinein-
kommt. In diesem Sonnengebiete geht eben das vor, was ich beschrie-
ben habe ds die Umarbeitung der unteren menschlichen Geistgestalt
in das, was das Haupt im néachsten Erdenleben sein wird. Nun miissen
wir aber berticksichtigen, dal3 der Mensch seinen Weg zwischen Tod
und neuer Geburt so nimmt, dal3 er eigentlich dle diese Sternengebiete
zweima passiert. Der Mensch kommt m die Mondennéhe, indem er
durch die Pforte des Todes gegangen ist, e kommt dann in die
Merkurnahe, in die Venusnahe, in das Sonnengebiet. Soweit sind wir
gekommen. Da beginnt dann in der Tat das, was Umarbeitung des
unteren Menschen in den oberen Menschen ist, so dal das, was Glied-
mal3en des Menschen waren, in das Kopfsystem, zunachst geistig, um-
gearbeitet werden. Aber diese Umarbeitung ist etwas aul3erordentlich
Grandioses. Und derjenige, der das menschliche Haupt nur in physi-
scher Beziehung betrachtet, ahnt eigentlich gar nicht, was dles im
Weltenall zusammenwirken muf3, um die Gelstanlage dieses mensch-
lichen Hauptes zustandezubringen. Es beginnt diese Arbeit - die
Arbeit an der Geistanlage des menschlichen Hauptes, die dann die
Embryonalanlage im Physischen ergreift -, wenn der Mensch auf sei-
nem Wege nach dem Tode zunachst im Sonnengebiete ist; er tritt dann
ein in das Marsgebiet, dann in das Jupitergebiet und in das Saturnge-
biet. Dieses |etztere ist tatsachlich, denn Uranus und Neptun kommen
dafUr nicht in Betracht, das letzte Gebiet, das der Mensch dann betritt.
Wadhrend dl dieser Zeit, in welcher der Mensch durch diese Gebiete
durchgeht, wird gearbeitet an der Geistanlage seines Hauptes. Dann
geht der Mensch sozusagen welter in das Weltenall, in die Wogen des
Weltenalls hinaus, und da geschient diese Umarbeitung immer noch,
bis der Mensch seinen Weg wieder zurticknimmt - zurick wieder
durch das Saturngebiet, durch das Jupiter-, Marsgebiet zum Sonnen-
gebiet, bis er wieder zur Mondensphare kommt. Wir werden horen,
wie dieses Erleben welter vor sch geht. Jetzt aber wollen wir enmal
vor unsere Sede gstellen, was der Mensch durchmacht, wenn er das
Sonnengebiet durchlebt hat.

Bis der Mensch zum Sonnengebiete hinkommt, erlebt er zumeist
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das, was noch ziemlich eng mit ihm selber zusammenhangt. Ich konn-
te Ilhnen am Nachmittag schildern, wie der Mensch die Physiognomie
seines Guten und Bdsen an sich tragt, wie er dadurch die Anschauung
bekommt von anderen, ahnlich gearteten Wesen, wie er dann immer
mehr und mehr seine Gestalt verandert, ahnlich wird den Wesenhei-
ten, die der Ubersinnlichen Welt angehdren, so dald er ansichtig wird
der Wesenheiten der dritten Hierarchie, auch derjenigen der zweiten
Hierarchie. Wenn man aso den Menschen bis zum Sonnendasein hin
schildern will, muf3 man ihn so schildern, dal3 man zunéchst an seine
Geistgestalt anknUpft und diese schildert. Aber indem der Mensch in
das Sonnengebiet eintritt, kommt auch zugleich dagenige tber ihn,
was ich - ohne Anlehnung an das Astronomische — ja schon in den
vorigen Stunden geschildert habe: es kommt Uber ihn das Sich-Hin-
einleben in die Weltenmusik. Da hort er den Sinn ales Zusammenwir-
kens der Sternenwelten in den Weltenharmonien, in der Weltenmelo-
dik. Denn dieses Zusammenwirken der Sterne, in dem sich aber zu-
gleich ausdriickt das Zusammenwirken dler der geistigen Wesenhel -
ten, die in diesen Gebieten sind, das gibt eben zuletzt jene Erschel-
nung, die ds Weltenmelodik und Weltenharmonie zum Ausdruck
kommt. Es ist vorzugsweise das Geflihiseben in seiner geistigen Me-
tamorphose, das da angeregt wird, wenn der Mensch das Sonnenda-
sain betritt. Und ales, was der Mensch erlebt, erlebt er so, wiewenn er
durchvibriert wirde durch die Weltenmelodik und Weltenharmonie.

Wir brauchen, wenn wir in diesem Stadium des Lebens zwischen
Tod und neuer Geburt sind, nicht Theorien, wir brauchen auch zu-
n&chst nicht das, was sich in Worten aussprechen 183, sondern wir
brauchen das universdle, uns ausfillende Gefihl, wie harmonisch
und melodisch die einzelnen Wesenhaftigkeiten des Weltals zusam-
menwirken. Und da tritt wieder etwas en, was uns so recht zeigt das
Verhdtnis der beiden Welten, der physisch-sinnlichen Welt und der
tbersinnlich-Uberphysischen Welt.

In dem Augenblick, wo wir das Sonnendasein betreten und aus
dem Kosmos von Uberallher an uns herankommt Weltenmelodik
und Weltenharmonie, kurz Weltenmusik, in diesem Augenblick fih-
len wir noch die letzten Reste degenigen, was wir wahrend des Er-
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dendaseins hatten ds eine unserer geistigsten Fahigkeiten: die letzten
Reste der Sprache. Wenn wéahrend des Durchganges zwischen Tod
und neuer Geburt schon selbst die Gelstgestalt von uns abgefdlen i,
wenn wir selbst schon wahrend des Sonnendaseins in unserer eige-
nen, zur Kopfbildung umgewandelten Gestalt dhnlich geworden sind
der Weltensphére, wenn aso schon das, was uns in aulerer Gestal-
tigkeit noch an das Erdendasein erinnert, von uns weggefdlen i,
dann geht dagenige, was sich in uns ausgedriickt hat wahrend wir
Erdenmenschen waren, dadurch dafl3 wir sprechen kénnen, dald wir
unsere Gedanken in Worte hineingief3en kénnen - kurz, es geht das-
jenige, was sch sedlisch in der Sprache ausgelebt hat, uns nach und
bringt - wenigstens wie es jetzt die Menschen auf der Erde haben -
in der Erinnerung eine Art Mil3 klang in die Weltenmusik hinein. Es
ist in der Tat ein Mil%klang, der in die Weltenmusik dadurch hinein-
kommt, dal3 der Mensch die Reste seines sprachlichen Vermogens
noch bis in das Sonnendasein hineintragt. Und dies, was der Mensch
s0 durch seine Sprache hineintragt in das Sonnendasein, das ist im
wesentlichen die Unterlage fir gewisse hdhere Geister, die die Auf-
gabe haben, an dem Erdendasein von auf¥en her, vom Kosmos her
zu arbeiten, indem se sehen, was im Erdendasein degeneriert ist,
schlecht geworden ist, und was sich ausdriickt durch die menschliche
Sprache, namentlich so wie die Sprache heute ist.

Diese menschliche Sprache ist ja heute eigentlich in keiner der
europaischen oder amerikanischen Formen mehr etwas, was sich mit
elementarer Gewalt aus dem Menschen heraus entwickelt. Man
mochte sagen, was die Sprache einma war, das kann vidleicht wieder
einmal auf die Erde kommen in der folgenden Weise. Es lernen heute
elnige von uns Eurythmie. Was geschieht denn da eigentlich, wenn
die Menschen Eurythmie lernen? Man spricht heute leicht irgendein
Wort aus, ohne eine Ahnung zu haben, wie die ganze Konfiguration
dieses Wortes mit dem inneren sedischen Erleben zusammenhangt.
Worte aussprechen heild heute vidfach, sich nur einer Konvention
flgen. Dal3 wir, wenn wir, abgesondert von aler anderen Buchsta-
benmaldigkeit, einfach eén A sagen, dann etwas ausdrlicken, was sai-
ner Lautlichkeit nach aus dem Erstaunen, aus der Verwunderung

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:231  Seite: 119



Uber etwas entspringt, daran denken ja die Menschen nicht mehr.
Und wenn wir ein B aussprechen, so ist das etwas, was bedeutet, wir
schaffen eine Umhdllung, wir umhdllen irgend etwas mit etwas.
Konsonanten bedeuten immer Formen, Vokale bedeuten immer Ge-
fuhle. Das Innere der Menschenseele bedeutet Vokale, Konsonanten
bedeuten immer Formen. Daher ist mit dem B-Laut urspringlich
verbunden das Umhiillen, eigentlich das Haus, das Hauschen. Sage

%, £
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ich B, so meine ich das Umhullende. Sage ich A, so ist das etwas wie
ein tief in der Seele-Sitzen von Verwundern. Sage ich T, so bedeutet
das as Konsonant ein Sich-Festsetzen, Absatzmachen mit etwas, Ste-
henbleiben bel etwas, D ist ein sanfteres Stehenbleiben. Wenn ich
also etwa - verzeihen Sie, dal3 ich jetzt ein deutsches Wort gebrauche
(es wurde ja in Holland gesprochen) - das Wort Bad ausspreche, so
mufdte ich, wenn ich auf den Ursprung zuriickgehe, wo das Wort
noch voll empfunden und angeschaut wird, mir etwa sagen: Da ist
die Umhullung, da ist das Wasser - B, wenn es mir richtig erwarmt
ist - ah! jetzt bin ich beim A -, und jetzt bleibe ich drinnen - D. Das
ganze Erlebnis liegt in dem Wort. Wenn man das nun heute ausein-
andersetzt, so erscheint es etwas leise humoristisch, da die Leute
heute die Worte nicht mehr erleben. Wollte man aber das Wort Bad
in dieser Weise erleben, so mifdte man sagen: das Haus, in dem flr
mich die Verwunderung ist, in der ich sitze. Und so ist die Sprache
eigentlich tberall durchzogen von seelischem Erleben, das mensch-
liche seelische Erleben fliefdt konkret in die Sprache aus. Die Sprache
war einstmals so, dald man sie in dieser Weise empfunden hat. In den
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ursprunglichen, primitiven Sprachen war die Sprache durchaus tber-
dl Geflihlss und Formanschauung: Gefthlsanschauung in den
Vokalen, Formanschauung in den Konsonanten. Heute hat sich das
losgel6st und dles ist Konvention geworden. Wir leben schon so,
dai3 die Worte fir uns fast nur noch gedéachtnismaldig sind.

Nun verwandeln wir das, was das B, das A, das D ist, wieder zu-
rick in der Eurythmie in die entsprechende Gebarde. Indem der
Eurythmiker die Gebarde ausfuhrt, mul® er wieder dazu kommen,
die Sprache zu erleben. Und man kann hoffen, wenn die Eurythmie
enma in weiteren Kreisen beliebt wird, dal3 dann der Mensch
wieder den Weg zurlckfindet zur angeschauten und empfundenen
Sprache, zu dem, was die primitiven Sprachen waren. So wird Eu-
rythmie in der Zukunft nicht nur etwas sein, was se ds neue Kunst
jetzt ist, sondern se wird wiederum der Wegweiser dazu sein, das
sedisch-geistige Leben auf den Wellen und Wogen der Sprache zu
tragen. Wir haben es heute schon dahin gebracht, dal? die Sprache so
wenig artikuliert wird - ich denke jetzt gar nicht an eine Durchsee-
lung der Sprache -, dal3 eine Anzahl Menschen im Grunde genom-
men gar nicht mehr spricht, sondern die Worte «spuckt». So wenig
Ist aus dem Sedlischen herausgeboren, was heute in der Sprache liegt.
Es ist manchma zum Verzweifeln, wie die Worte nicht mehr durch-
sedt und durchlebt, ja nicht enma mehr artikuliert sind!

So it es schon, dal’ heute en schriller Mif3ton von der Erde hin-
einklingt in die Weltenmusik, wenn der Mensch nach dem Tode im
Sonnendasain angekommen ist. Und gerade aus dieser Beschaffenheit
der Sprache registrieren gewisse geistige Wesenheiten, was Nieder-
gangserscheinungen im Erdendasein sind, und wie man die Kréfte,
die Impulse finden kann, um wieder zu ener Art Aufstieg zu
kommen.

Und dann geht die Wanderung des Menschen zwischen Tod und
neuer Geburt weiter, und er kommt in das Marsdasein hinein. Was
heildt das. er kommt in das Marsdasein? Jetzt kann ich schon nicht
mehr so sprechen, dal? ich anknipfe an die menschliche Geistgestalt,
denn der Mensch ist ja ganz und gar verwandelt, ist eéine im Geistigen
erschaffene Nachahmung der Weltensphare geworden. So geht jetzt
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schon die Wanderung weiter, durch Mars, Jupiter und Saturn hin, in
die Wogen und Wellen des Kosmos. Aber indem der Mensch in die
Marsregion kommt, erlebt er dort die Marsbevdlkerung, wenn ich
mich so ausdriicken darf, jene Marsbevdlkerung, die eben nur sch
darstellt entweder aus den entkorperten Menschenseelen oder aus
den Wesenheiten der hoheren Hierarchien, vor allen Dingen aber aus
den Wesenheiten jener hOheren Hierarchien, welche aus ihrem gan-
zen San heraus die Weltensprache in das Weltengebiet hinaustonen
lassen. Damit tritt der Mensch in das Gebiet ein, wo Weltenmusik
zur Weltensprache wird, wo er zunéchst hort, dann aber selbst ein-
verwoben wird in die Weltensprache, wo er also nicht jene blofl3
nachahmende Sprache des Menschen vernimmt, sondern die schop-
ferische Sprache, aus der die Dinge werden. Das ist wahrend des
Marsdurchganges. Da lernt der Mensch von den Wesenheiten dieser
Region nun schon in einer bewuldten Weise. Die geistige Marsbevol-
kerung besteht aus den Kennern der Weltensprache, neben denjeni-
gen Wesenheiten, die Kampfnaturen snd und dergleichen. - Aber
die fir den Menschen wichtigsten Wesenheiten der geistigen Mars-
bevolkerung sind digenigen, die eigentlich ihrer ganzen Natur nach
bestehen aus ertonendem Weltenwort. Se sind die Bewahrer des-
jenigen, was Weltensprache ist.

Dann geht des Menschen Wanderung welter. Er kommt in die
Region des Jupiter. Dort snd digenigen Wesenheiten, welche die
Bewahrer der Weltgedanken sind. Wesenheiten, die dort vorhanden
sind, strahlen aus in unser Planetensystem und in dessen Nachbar-
schaft Gedanken-Wesenheiten. Da geht der Mensch jetzt auch hin-
durch. Er macht jetzt die Verwandlung durch, die ich in der folgen-
den Weise, nur schematisch, bezeichnen kann. Denken Se sich also,
der Mensch wird selber eine Art Abbild der Weltensphére, das, was
die Geistanlage seines spéteren, auf der Erde zu tragenden Kopfes ist.
Nachdem er im Sonnendasein an der Empfindung des schrillen Mif3-
klanges der Erdensprache ablegen gelernt hat diese Erdensprache,
wéachst er hinein wahrend des Marsdurchganges in die Weltenspra-
che, und er bekommt die erste Anlage dazu, diese Weltensprache zu
verstehen. Das heifdt, nachdem die Umgestaltung seines unteren
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Menschen begonnen hat, wie ich es beschrieben habe, der Beinglied-
mal3en in den Unterkiefer, der Arme in den Oberkiefer und so wel-
ter, bildet der Mensch zuerst mit den Wesenheiten der hGheren Hier-
archien zusammen eben die Geistanlage seines kinftigen Hauptes
aus. Aber zunéchst wird dieses Haupt dazu veranlagt, verstandnis-
voll das Weltenall aufzufassen - nicht die Erde! Es lernt zuerst die
Weltensprache, lernt zuerst die Weltengedanken. Diese Welten-
gedanken und diese Weltensprache leben sich in das menschliche
Haupt ein, und so wie der Mensch hier auf der Erde etwas weil3 vom
Mineralien-, Pflanzen- und Tierreich, so weil3 er in der Tat wahrend
dieses Durchganges durch Mars und Jupiter Bescheld von den Ge-
heimnissen des gelstigen Weltenalls. Der Mensch bekommt ja eigent-
lich erst die richtige Empfindung gegeniber der Menschennatur,
wenn e sch dessen bewufl3t wird, dal3 er beim Durchgang durch das
Leben zwischen dem Tode und einer neuen Geburt zundchst gelernt
hat dle Namen der wunderbaren majestétischen Wesenheiten der
hoheren Hierarchien, dal3 er gelernt hat zu verstehen, was ins Wel-
tenall hinaus schaffend diese Wesenheiten der hoheren Hierarchien
wirken, dal3 er gelernt hat, Urteile aufzufassen, die sich nicht darauf
beziehen: Wie legt man den Weg vom Haag nach Amsterdam zu-
rick? - sondern die sch darauf beziehen: Wie werden Weltenepo-
chen aus Weltenepochen geboren durch die Wirkungen der hdheren
Hierarchien? Dies beim Jupiterdurchgang.

Es folgt dann der Saturndurchgang. Der Saturn bringt an den
Menschen das heran, was man nennen mochte Weltengedachtnis,
denn der Saturn ist digienige Sphare im Weltendasein, wo die geisti-
gen Wesenheiten lokalisiert sind, die en Gedachtnis an dles bewah-
ren, was in unserem Planetensystem jemals passiert ist. Der Saturn ist
der grofe Gedachtnis- und Erinnerungstréger dler Geschehnisse
unseres Planetensystems. So wie der Mensch zunéchst lernt die Spra-
che der Goétter im Marsgebiet, die Gedanken der Gotter im Jupiter-
gebiet, so lernt er wahrend seines ersten Durchganges durch das
Saturndasein dles das erkennen, woran sich die Gotter des Planeten-
systemes erinnern. Dadurch ist seinem Sphérenhaupte, das die geisti-
ge Anlage saines kinftigen Erdenhauptes ist, dles das eingestaltet,
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was e braucht, um en Blrger des Kosmos zu sein und im Kosmos
unter den Wesenheiten der hOheren Hierarchien so zu leben, wie er
auff der Erde unter den ihm untergeordneten Wesen des minera
lischen, pflanzlichen und tierischen Reiches |ebt.

Und indem der Mensch in seinem Gelstdasein so innerlich berel-
chert ist, dald er verstehen gelernt hat die Sprache der grofsen Welt,
des Makrokosmos im weitesten Sinne des Wortes, kommt er hin-
Uber in dagenige Gebiet, das man friher die Sphare der Ruhesterne
genannt hat. Da geht nicht mehr Planetenwirken vor sich, sondern
da wirkt das Fixsternsystem. Und da wird erst im rechten Sinne aus
unendlichen Gelsteswelten heraus dagenige vorgebildet, was dles
zum menschlichen Haupte in seiner Uranlage gehort.

Dann tritt wieder der Mensch seinen Weg zurlck an. Er kommt
wieder zurick ins Saturngebiet. - Das dles kénnen wir morgen
noch besprechen. - Der Umstand, dal3 er im Saturndasein zuerst die
planetarische Erinnerung in sich aufgenommen hat, gibt die Grund-
lage daftrr, dal3 er jetzt in sen Haupt eingestaltet bekommen kann
die Grundlage fir die Erinnerungsfahigkeit, die er dann auf der
Erde braucht. Es wird das, was in ihm eingepflanzt war ds Welten-
gedachtnis, sozusagen verirdischt. Zurlickverwandelt in die Fahig-
keit des Menschengedachtnisses wird das Weltengedachtnis. Und
wenn der Mensch wiederum in der Jupitersphare angelangt ist, wird
zuruckverwandelt, was er erlangt hat durch die Anschauung der
Gottergedanken, in die Fahigkeit, Menschengedanken zu fassen, die
dann im gewohnlichen Bewulitsein widergespiegelt werden kénnen,
wenn die Kopfanlage des Menschen sich vereinigt mit der physi-
schen Embryonalanlage. - Aber jetzt kann auch bel diesem Durch-
gang durch den Saturn das einzelne beginnen, genauer ausgearbeitet
zu werden das, was Umwandlung des unteren Menschen in die
Glieder der Kopforganisation ist. Und das ist eine wunderbare Art,
wie da en Mensch an dem anderen arbeitet, wie diese Arbeit im
Einklange geschieht mit den Wesenheiten der hdheren Hierarchien,
wie tats&chlich da am Menschenhaupt so gearbeitet wird, dal? diese
Arbeit wie ein Schaffen ist einer ganzen Welt fur sich. Denn jedes
Menschenhaupt, angesehen in der Sphare, wo es auf dem Gebiete ist

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 231 Seite: 124



zwischen Tod und neuer Geburt, von dem ich spreche, i ene
wunderbare Welt mit unzahligen Einzelheiten. Und die Arbeit dar-
an erfordert eben die Hingabe derjenigen Menschen, die schicksals
maldig miteinander verbunden sind, und die dazugehorige Arbeit
derjenigen Wesenheiten der héheren Hierarchien, die aus dem Ge-
heimnis des Kosmos heraus verstehen, wie solch en Menschen-
haupt gebildet werden mul3. Es ist schon in der Tat etwas ganz
Wunderbares, auf diese Art wissen zu lernen, was am Menschen ist.
Und schliefllich - zur Uberhebung soll das ja eigentlich nicht fih-
ren, denn daR wir nicht in Uberhebung verfalen zwischen dem
Tode und eliner neuen Geburt, dafir sorgt die Welt, in der wir drin-
nen sind. Es wére in der Tat absurd, unter den Wesenheiten der
hoheren Hierarchien, unter den Seraphim, Cherubim, Thronen, in
menschlichen Grélenwahn zu verfalen, denn da it man noch
immer klein unter diesen Wesenheiten, unter denen man schafft.
Und wenn man schliefdich hier im Erdendasein erféhrt, was der
Mensch im grof3en Welten- Makrokosmos zwischen Tod und neuer
Geburt ist, so ist ja auch dle Gelegenheit dazu gegeben, sich zu
sagen: Nun, gar sehr vid hast du ins Erdendasein nicht herein-
gebracht, furchtbar vid darfst du dir aso nicht einbilden auf deine
gegenwértige Lage, und auf das, was du unter Gottern warst,
brauchst du nicht besonders stolz zu sein. - Aber das, was wachsen
kann durch eine solche Anschauung dber das, was sich mit dem
Menschen zwischen Tod und neuer Geburt abspidlt, ist das mensch-
liche Verantwortlichkeitsgefihl, das ihm sagt: Man muf schon recht
sehr sch bestreben, es auch im irdischen Dasaein wert zu sain, en
Mensch zu sein, wenn man die ganze Bedeutung des Menschseins
ermif3t an dem, was fur die Gotter das Arbeiten am Menschen zwi-
schen Tod und neuer Geburt ist.

Und wir kommen dann zurick in das Marsdasein. In diesem
Marsdasein wird an dem Menschen wieder weitergearbeitet. Da aber
werden schon angesetzt die Geistanlagen fir den spéteren neuen
Korper, fur die Brustanlage und fUr die Gliedmal3enanlage, die dann
der Mensch im spéteren Erdenleben tragen wird. Denn so ist es
durchaus, dal3 die Gliedmal3enanlage vom vorigen Erdenleben ds
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Kopfanlage erscheint im neuen Erdenleben, und dal3 neu angesetzt
sind beim Durchgange durch die Sternenwelt zum neuen Erdenleben
die Brust- und Gliedmal¥enanlage fur das neue Erdenleben. Nur daf3
dagenige, was da angesetzt ist, eben dles noch im Geistigen ge-
schieht. Wenn der Mensch durch das Marsdasein wieder durchgeht,
dann wird das, was sich ihm in hdchster Geistigkeit beim ersten
Durchgange durch das Marsdasein eingegliedert hat, was ihn beféhigt
hat, das Weltenwort zu vernehmen, das wird jetzt aus dem hoheren
Geistigen in das etwas niedrigere Geistige, in jene geistige Substanz
verwandelt, aus der dann spater das menschliche Ich sich offenbart.
Und es wird dann wahrend dieses Durchganges durch das Mars-
dasein angegliedert die ganze Kehlkopf- und Lungengestaltung in
der Geistanlage.

Dann kommt ja der Mensch wieder zum Sonnendasein zuriick.
Der zweite Durchgang durch das Sonnendasein ist von ganz beson-
derer Bedeutung. Denn der Mensch ist ja eigentlich bisher vom er-
sten Sonnendasein ausgegangen, ist durchgegangen durch Mars, Jupi-
ter und Saturn zur Sternenwelt und macht jetzt den Weg wieder
zuriick durch Saturn, Jupiter, Mars. Wéahrend dieser ganzen Zeit ist
er vollig an das Weltenall hingegeben, er ist ganz eins geworden mit
dem Wetenall. Er lebt im Weltendl, er hat gelernt die Weltenspra-
che, hat gdernt sch einzuverweben die Weltengedanken, Iebt nicht
in seiner Erinnerung, die erst spater wieder aufgeht, sondern lebt in
der Erinnerung des ganzen Planetensystems. Er lebt so, dal3 er sch
eins fuhlt mit den Wesenheiten der héheren Hierarchien in der Erin-
nerung von Weltengedanken und Weltensprache und kommt jetzt
wieder zum Sonnendasein zurlick. Da beginnt der Mensch gewisser-
mal3en sich wiederum as Einzelwesen abzuschlief3en. Es dammert
leise das Gefihl auf: Du gliederst dich heraus aus der Welt. - Das
ist aber damit verbunden, dal3 nun die Uranlage des menschlichen
Herzens dem Menschen eingegliedert wird.

Und dann geht der Mensch weliter zuriick, wiederum durch das
Venusgebiet und das Merkurgebiet. Da wird ihm dann in der Ur-
anlage eingegliedert, was weiter an Organen ds Geistanlage an ihn
herankommen mul3.
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Von dem Moment ab, wo der Mensch durch das zweite Sonnen-
dasain durchgeht - das dles erfordert ja langere Zeiten - und lange
eigentlich, bevor er das Erdendasein betritt, geschieht fur ihn schon
eine bedeutsame Schicksalswendung. In dem Moment, wo wir drau-
fen im Kosmos die Geistanlage des menschlichen Herzens beim
Zuruckgange zur Erde gewinnen, steht natdrlich nicht etwa blof3 eine
physische Herzform da - die ist schon angedeutet -, aber diese phy-
ssche Herzform ist umgeben und verbunden mit alledem, was der
Mensch wert geworden ist durch seine bisherigen Erdenleben. Nicht
so sehr ist wichtig, dal3 wir die Uranlage des physischen Herzens
in uns aufnehmen, sondern von ganz besonderer Wichtigkeit ist, dal3
da der Mensch sich zusammenkonzentriert in bezug auf das, was er
sedisch, moralisch und geistig ist, denn das dles ist im menschlichen
Herzen konzentriert. Und ehe die Herzanlage sich verbindet mit der
Embryonalanlage des kinftigen Menschenlelbes, ist das Herz im
Kosmos ein geistig-moralisch-seelisches Wesen im Menschen. Es
verbindet dann der Mensch dieses geistig-moralisch-seelische Wesen
- das jetzt in ihm erlebt, errungen ist beim Wiederzurtickgang zur
Erde - mit der Embryonalanliage. Dieses Zusammenkonzentrieren
saines Sedlisch-Moralisch-Geistigen erlebt der Mensch in Gemelin-
schaft mit den hohen Sonnenwesen, mit jenen Sonnenwesen, die
eigentlich die schopferischen Kréfte des Planetensystems und
damit des Erdendaseins in der Hand haben.

Wenn ich mich bildlich ausdriicken darf - die Ausdrlicke klingen
etwas paradox, aber de snd doch treffend -, ist es so, dal3 der
Mensch in dem Augenblick, wo er sein kosmisches Herz bekommt,
zugleich in der Umgebung derjenigen geistigen Wesenheiten der
hoheren Hierarchien ist, die sozusagen die Fihrerschaft m bezug auf
das ganze Planetensystem im Zusammenhange mit dem Erdendasein
in der Hand haben. Und da werden wir auf etwas ganz Grandioses,
auf etwas ganz Wunderbares gewiesen. Man gewinnt eigentlich nur
schwer Worte, um das zu schildern, was der Mensch da erlebt. Er
fahlt in einer gewissen Beziehung so, wie er im physischen Dasain
fanlt. Wie e sch in diesem verbunden fihlt mit seinem Herzschlag,
mir der ganzen Herztétigkeit, so fuhlt er sich da im Makrokosmos

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 231 Seite: 127



wie verbunden durch sein makrokosmisches geistiges Herz mit sai-
ner ganzen geistig-sedlisch-moralischen Wesenheit. Was er geworden
I im Weltenall bis zu diesem Augenblicke seines Geist-Erlebens ds
sedlisch-moralisch-geistiges Wesen, das ist in ihm so, wie wenn es ds
geistiger Herzschlag in ihm wére. Er fUhit sein ganzes Wesen jetzt im
Kosmos wie seinen eigenen Herzschlag in sich, und er fihlt mit die-
sem Herzschlag verbunden auch eine Art Zirkulation. Wie wir hier
auf der Erde im Herzschlag die ihn verursachende Blutzirkulation
und Atmung fuhlen, so empfinden wir, indem wir da drauf3en unser
geistig-makrokosmisches Herz bem RUlckgange durch das Sonnen-
dasein, wenn ich mich bildhaft ausdriicken daf, geistig schlagen
fihlen, dann so etwas, wie wenn von da aus die Stromungen zu den
Wesenheiten der zweiten Hierarchie hingehen. So wie von den
Adern und aus den Adern im physischen Organismus das Blut zum
Herzen rollt, so geht in unser geistig-sedlisches Wesen herein, jetzt
lokalisiert im Menschen, dagenige, was Exusiai, Kyriotetes und
Dynameis Uber die Welt, von der Welt, richtend Gber den Menschen,
zu sagen haben. Der Geist des Weltenalls in seinen Worten und in
seinen Tonen ist die Zirkulation, die sch konzentriert in diesem
makrokosmisch-geistig schlagenden Herzen, diessm moralisch-
geistig-sedischen menschlichen Wesen. Da schldgt das menschliche
geistige Herz. Zugleich ist das der Herzschlag der Welt selber, in der
der Mensch drinnen ist. Und in dieser Welt it der Blutstrom das,
was die schaffenden Wesenheiten der zweiten Hierarchie tun, was
von ihnen ds Kréfte ausstromt. Und wie der Blutstrom im Menschen
sch konzentriert im Herzen, so dal3 e vom Menschen unbewuf3t
gefuhlt wird - denn das Herz it ein Sinnesorgan, das die Blutbewe-
gung wahrnimmt, esist nicht, wie es die Physiker meinen, en Pump-
werk, sondern durch die Geistigkeit und Vitalitdt des Menschen be-
wegt sich das Blut -, so ist es dem Menschen gnadevoll erlaubt, in
diesem Zeitpunkte zwischen dem Tode und einer neuen Geburt in
sch zu hegen eines der Wahrnehmungsorgane, eines der kosmischen
Herzen, welche geschaffen werden aus dem Pulsschlag des Makro-
kosmos heraus, der durch die Taten der Wesen der zweiten Hier-
archie gebildet wird.
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Und indem der Mensch dann weliter zuriickgeht, kommt er wie-
derum, wie ich schon gesagt habe, durch das Merkur- und Venus-
dasain. Aber vorher, gerade in dem kosmischen Augenblick, wo der
Mensch sich wahrhaftig fihlen darf im geistigen Herzen der Welt, da
fdlt sain Blick schon hinunter auf die Generationenreihe, an deren
Ende das Elternpaar steht, durch das er geboren wird, so dal3 der
Mensch mit seiner Generationenreithe verhdltnismaidig frih verbun-
den ist. Wir werden geboren ds Menschen von einem Vater und
einer Mutter, unsere Eltern haben wieder Vater und Multter, diese
haben ebenfals wieder Vater und Mutter, da sind wir schon fast Gber
ein Jahrhundert gegangen, wenn wir in der Generationenreihe zu-
rickgehen. Dann gehen wir weiter hinauf - und wir muissen durch
mehrere Jahrhunderte hindurchgehen, denn schon lange, bevor der
Mensch auf der Erde geboren ist, hat er sch mit der Generationen-
reithe verbunden, die in sainer Familie ihr Ende findet. Frih be-
stimmt sich der Mensch hinein in die Generationenreihe, wenn er in
der Weise, wieich es geschildert habe, durch das Sonnendasein geht.
Und das, was dann der Mensch nétig hat, um sein Schicksal, sowelt
es mdglich ist, zusammenzubringen mit dem, was ihm nun as aul3e-
res Erlebnis dadurch entgegentritt, dal3 er ja in einer bestimmten
Familie, in einem bestimmten Volke geboren werden mul3, das kann
er 9ch etwas erarbeiten, sch bestimmen, indem er durch die Welten-
kolonie von Venus und Merkur durchgeht.

Dann kommt er wieder in den Bereich des Mondes. Bedenken
wir: Als der Mensch zum ersten Mae durch das Mondengebiet
durchgegangen ist auf dem Wege zwischen Tod und neuer Geburt,
da war er im Bdsen und im Guten dazu veranlaldt, an die Urweisen
und an die Erde zu denken, an den Ausgangspunkt des Erdendaseins,
wo ubermenschliche Lehrer Gbermenschliche Weisheit dem Erden-
menschen gegeben haben. Jetzt, wenn er wieder zurlickgeht, ist er in
seiner Aufmerksamkeit weniger veranlal, sch demjenigen zuzu-
wenden, was einstmals auf der Erde war. Jetzt ist die Sache so, dal3 er
diesalbe Zeit oben, kosmisch, im Mondendasein zubringt, die unten
auf der Erde verlauft zwischen der Empféangnis und der Geburt, so
dal? in der Tat der Mensch seine Embryonalzeit mit einer kosmischen
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Entwickelung begleitet. Der Mensch macht oben im Mondengebiete
eine gewisse Entwickelung durch, und unten wird ihm ds das, womit
er sch almahlich verbindet, mittlerweile zubereitet, sukzessive, der
physische Embryo. Was macht er nun oben, makrokosmisch, wah-
rend seiner zweiten Mondenentwickelung durch?

Ja, das Bewuldtsein, das der Mensch in alen diesen Erlebnissen
hat, die ich geschildert habe, ist ein vid helleres und wacheres, ads wir
es auf der Erde im normalen Leben haben. Es ist auferordentlich
wichtig, dald wir uns dartber klar sind: Das Bewufl3tsein wahrend des
Traumens ist dumpf, das Bewuldtsein wahrend des Wachens ist hell,
das Bewufdtsein nach dem Tode ist noch heller, und ales Leben hier
auf der Erde verhdt sch wie Traum zur Wirklichkeit im Verhdltnis
zu dem, was wir an Helligkeit des Bewuldseins durchleben nach
dem Tode. Aber mit jedem Erreichen einer neuen Etappe wird das
Bewuldtsaein noch wacher, noch heller. Gehen wir zuerst durch das
Mondendasein durch beim Aufstieg, dann wird unser Bewulitsein
heller dadurch, dal3 wir in die Umgebung der weisen Urlehrer der
Menschheit in der Mondenregion kommen. Gehen wir durch Mer-
kur und Venus durch, immer wird unser Bewul¥tsein heller. Und so
erhellt sch unser Bewuldsein jedesmal, wenn wir in ene neue Ster-
nenregion eintreten. Nur, wenn wir wieder zurlickgehen, dem neuen
Erdenleben entgegen, wird dieses Bewul3tsein wiederum stufenweise
abgedampft. Wenn wir aber beim Merkurdasein ankommen, haben
wir noch immer ein helleres Bewuldsein, ds irgendein Bewul3tsain
Ist, das im gewodhnlichen Erdendasein verharrt. Aber wir kommen
dann in die Mondenregion, und kommen in jene Mondenregion, die
uns das darstellt, was der Mensch im Anfange der Erdenentwicke-
lung war. Diese Region |6scht unser Bewul3tsein aus, wenn wir wie-
der zurtickgehen. Da, wo wir flr die Ubersinnliche Welt die erste
Erleuchtung erhalten haben schon im wacheren Bewul3tsein, as wir
auf der Erde haben konnen, da wird bem Rickgang zur Erde das
Bewultsein herabgedampft, bis es so weit herabgedampft ist, dal3 es
jetzt blof3 Wachstumskraft werden kann, so Wachstums kraft werden
kann, wie de bam traumenden Kinde vorhanden ist. Bis zur Traum-
haftigkeit wird das Bewul3tsein herabgedampft. Und erst, wenn es bis

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 231  Seite: 130



zur Traumhaftigkeit herabgedampft ist, kann der Mensch das, was
sich ihm ds gestig-sedlisches Wesen entwickelt hat, wie ich es dar-
gestellt habe, mit seinem Embryo vereinigen. Zu dieser einzigen Tat-
sache, dal3 der Mensch in einer bestimmten Etappe seiner Entwicke-
lung den gehdrigen Zusammenhang haben kann mit dem physischen
Embryo, ist es notwendig, dal’ er, ebenso wie unten der Embryo die
zehn Mondmonate im Leibe der Mutter durchmacht, so oben in der
Gemeinschaft der Urlehrer der Menschheit eine Mondenentwicke-
lung durchmacht - eine Mondenentwickelung, die darin besteht, dal?
eine ganze Bevdlkerung von Lehrern der Menschheit mitarbeitet, um
jenes kosmische Bewuldsein, das der Mensch noch wéahrend des
Merkurdaseins hatte, zu dampfen zu jenem Traumbewul3tsein, das
vorhanden ist, wenn der Mensch das Erdendasein betritt.

Alles, was uns hier im physisch-sinnlichen Menschen entgegen-
tritt, ist nur zu verstehen, wenn man es aus dem tbersinnlichen Men-
schen heraus verstehen kann. Und der tbersinnliche Mensch wieder-
um kann nicht auf der Erde oder aus den Erdentatsachen heraus
begriffen werden, sondern der Gbersinnliche Mensch kann nur aus
den Weltentatsachen, aus den makrokosmischen Tatsachen heraus
begriffen werden. Und so waren die Vortrdge bisher dazu zusam-
mengeflgt, um lhnen zu zeigen, wie der Mensch ds Erdenmensch
herausgeboren sein mufld aus dem geistigen Kosmos ds Geistes
mensch.

Es wird uns fir den morgigen Vortrag noch Ubrigbleiben, dal3 wir
nun auch in diesem Zusammenhange verstehen lernen die Bedeutung
des Erdenlebens salbst, insofern das, was Ubermensch ist, in dieses
Erdenleben Ubergeht, und verstehen lernen die Bedeutung des Um-
standes, dal3 der Mensch ja vom Erdenleben aus wiederum durch die
Pforte des Todes die Reste degenigen, was e sich im Erdenleben
erwirbt, hinaustragt in die geistige Welt.

Jetzt, nachdem wir wenigstens in einigen Ziigen die Geist-Natur
des Menschen, seine tbersinnliche Wesenheit, kennengelernt haben,
wollen wir dann morgen wieder zurlickgehen auf das Begreifen des
Verhdltnisses zwischen dem Ubersinnlichen und dem sinnlichen
Menschen.
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FUNFTER VORTRAG
Den Haag, 18. November 1923

So gut es in wenigen Stunden hat sein kdnnen, wurde versucht, den
Gang des Menschen ins Auge zu fassen, der durch die tbersinnliche
WEelt fuhrt. Die Ubersinnliche Welt ist ja digenige, in welcher der
Mensch verwellt unmittelbar, wenn er in dem Leben steht zwischen
dem Tode und einer neuen Geburt. Die Ubersinnliche Welt ist es aber
auch, in welche die Kréfte des Menschen - wenn auch fur das ge-
wohnliche Bewuldsein unbewul3t - hineinreichen, wenn der Mensch
hier auf Erden durch seine physische und &therische Korperlichkeit
innerhalb der physischen Welt verweilt. Wenn der Mensch innerhalb
diessr physischen Welt verweilt, empfindet er sein Ubersinnliches
Dasein mehr oder weniger wie ein ihm aufgegebenes Rétsel - ean
Rétsel, ohne dessen wenigstens teillweise Losung sein Gemiit nicht
zur inneren Harmonie, nicht zum inneren Halt, zur inneren Sicher-
heit, aber auch nicht zur Lebenstiichtigkeit und zur wirklichen
Menschenliebe kommen kann.

Gerade wenn man nun den Menschen hier auf der Erde betrach-
tet, ergibt sich ein Aspekt gegentiber dem Ubersinnlichen Menschen,
der diesen letzteren so beleuchtet, dal3 man aus dieser Beleuchtung
wohl einsehen kann, warum gewissermal3den die gottlich-geistigen
Welten den Menschen in diese physische Sinneswelt hinunter-
geschickt haben. Es it ja so, dal’ der Mensch zunéchst angesprochen
werden mufd mit den Erkenntnissen von der tbersinnlichen Welt hier
in der sinnlich-physischen Welt. Es mifite ja ein ganz anderes Ver-
halten eintreten gegenlber den Rétseln der Ubersinnlichen Welt,
wenn man sozusagen zu den Toten, zu den Menschen zwischen dem
Tode und einer neuen Geburt sprache. Gerade deshalb wird es wohl
angemessen sein, wenn wir diese Betrachtung heute dadurch zur
Abrundung bringen, dal3 wir in bezug auf den irdischen Aufenthalt
des Menschen dles dagenige noch einma in unser Gemiit herein-
leuchten lassen, was andeutungsweise an uns herangedrungen ist
uber die Gehemnisse der Ubersinnlichen Welt.
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Sehen wir uns einmal den Menschen an, uns selbst, wie wir hier im
Erdenleben stehen. Zunachst haben wir unsere Sinne - diese Sinne,
die uns unterrichten von alledem, was im Erdenleben um uns herum
ist, diese Sinne, die doch zuné&chst die Veranlasser sind von alledem,
was unsere Erdenfreuden, unser Erdengltick, aber auch unser Erden-
leid, unsere Erdenschmerzen verursacht. Wir Menschen bedenken ja
nicht immer, was ales die Eindrlcke, die Erlebnisse unserer Sinne
fir uns bedeuten. Und gerade solche Betrachtungen, wie wir se in
den letzten Tagen hier gepflogen haben, flhren uns ja tber das sinn-
liche Leben hinweg, fuhren uns in geistige Regionen. Und es konnte
sehr leicht scheinen, as ob eine solche anthroposophische Geistes-
wissenschaft den Menschen dazu fuhren wirde, das Sinnesleben zu
unterschatzen, ja geradezu zu sagen: Ach, dieses Sinnesleben ist doch
so untergeordnet, es ist dagenige, was der Mensch schon fliehen soll,
wenn er innerhalb des irdischen Lebens ist. - Diese Empfindung
kann aber nicht die letzte sein, die aus der geisteswissenschaftlichen
Betrachtung folgt. Diese Empfindung kann uns nur sagen, dal3 eine
gewisse untergeordnete Art, das Sinnesleben zu nehmen, nicht mit
Menschenwert und Menschenwirde in der richtigen Weise zusam-
menhangen kann, dal3 es aber einen Weg geben mul3, um in gewissem
Sinne das Sinnesleben zu verlieren, so wie es gewissermal3en as nie-
deres Sinnesleben an den Menschen herantritt, aber es von einer ho-
heren Warte aus, von der Ubersinnlichen Warte aus gerade in einem
tieferen Sinne erst wiederum zu gewinnen. Wir mufdten uns ja vor
einer geistigen Betrachtung flrchten, wenn wir uns sagen muf3ten,
dal3 al die Schonheit, welche uns in die Seele dringt durch die Be-
trachtung der wunderbaren Pflanzenwelt, der blihenden, sprossen-
den Blumen- und Frichtewelt, dal3 alles das, was in uns dringt durch
die Schonheit der Ubrigen Natur, durch die Magestéd des Sternen-
himmels und so weiter, eigentlich so wenig Bedeutung fir das
menschliche Leben hétte, dal3 man es einer geisteswissenschaftlichen
Erkenntnis gegentiber as «niedrig» verlassen muifte.

Aber das ist ja auch ganz und gar nicht der Fall. Wenn Se zurtick-
gehen in der Menschheitsentwickelung zu dem, was gerade durch die
Eingeweihten, die initiierten Meister der verschiedensten Epochen
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zutage getreten ist an Erhohung des menschlichen Lebenswertes, so
werden Se finden: Die Worte, die jemals von Eingeweihten gespro-
chen worden sind, de unterschdtzen nicht die Schonheit, die Herr-
lichkeit, die Mgestét des irdisch-sinnlichen Lebens. Wie wunderbar
sind oftmals die poetischen, poetisierenden und sonstigen kinstleri-
schen Ausdriicke, welche fir das hochste Ubersinnliche gerade die
Eingeweihten gebraucht haben! Se brauchen nur an Bilder zu den-
ken wie etwa dagenige von der Lotosblume und dhnliche, und Se
werden sehen, dal3 niemas die Eingewelhten unterschéatzt haben, die
Entfaltung des geistigen Lebens durch sinnliche Bilder auszudriik-
ken, dal3 de adso durchaus der Meinung waren, in der Anschauung
der sinnlichen Wet sa etwas vorhanden, oder konne wenigstens
etwas gefunden werden, was den Menschen zum Hdochsten flhrt.

Nun, so wie der Mensch zunédchst mit dem gewohnlichen Be
wuldtsein diese Sinneswelt wahrnimmt, so kann er an ihr nicht befrie-
digt sain - schon aus dem Grunde nicht, weil dagenige, was durch
seine Augen, durch seine Ohren und durch seine Ubrigen Sinne
dringt, zwar zusammenhangt mit seinem Ich, mit der ganzen Ich-
Entfaltung, mit dem vollen Ich-Leben, ihm aber doch egentlich
nichts fur die innere Sicherheit dieses Ich gibt. Wir wenden unsere
Augen nach aufen zur Schonheit der Blltenpracht - da ist eine
unendliche Mannigfaltigkeit. Wir wenden dann unseren Blick nach
innen zu unserem Ich, und zunéchst ist es fur das gewdhnliche Be-
wuldtsein fagt so, ds ob uns dieses Ich entschwinden mfdte. Wie ein
Geistpunkt in unserem Inneren stellt es sich uns dar, der nicht vid
anderes sagt ds das leere Wort «lch» dlen. Das ist auch kein Wun-
der: Bedenken Se nur, damit das Auge sehen kann, muf3 es sich selbst
verleugnen. Gerade die Snne mussen sich hingeben an die Welt, um
die rechten Vermittler des Menschen fir die Welt zu sein. Das Auge
mufl3 vollstandig durchsichtig werden, wenn durch es die Pracht, die
Grof3e und die Schonheit der aul3eren Sinneswelt in farbigem Glanze
und in farbigem Leuchten erscheinen soll. Und so die anderen Sinne.

Wir wissen nichts von unseren Sinnen. Gibt es vidlleicht einen
Weg, um von diesen Sinnen etwas zu wissen? Dazu mufd wiederum
in die Welt des Ubersinnlichen geschritten werden. Schon um von
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den Sinnen etwas zu wissen, missen wir in die Welt des Ubersinn-
lichen schreiten.

Se kennen die Schilderungen, die ich gegeben habe von den We-
gen in die héheren Welten hinein. Stellen Se sich einmal |ebhaft vor
das Seelenauge dasienige, was imaginative Erkenntnis werden kann.
Wir treten gewissermal3en von der sinnlichen Anschauung der auf3e-
ren Welt etwas zuriick, wenn wir in die imaginative Erkenntnis hin-
einkommen. Aber das Allerinteressanteste auf diesem Wege ist das
Folgende. Ich will es ganz anschaulich schildern.

Wenn Se sich meditierend - so wie es den Ubungen entspricht,
die in dem bekannten Buche gegeben sind - der imaginativen Welt
nahern, wenn Se aso beginnen, darum zu ringen, Ihren &herischen
Menschen aus |hrem physischen Menschen herauszugestalten, so
dal3 dieser atherische Mensch, der erste Ubersinnliche Mensch in
Ilhnen zu einer Art von Bewul3tsein gelangt, so kbnnen Se ja den
Schritt gewissermalien abfangen, wo Sie zwischen dem gewdohnlichen
sinnlichen Anschauen und dem imaginativen Anschauen sind, wo Se
noch nicht das imaginative Anschauen in seiner Gestaltetheit errun-
gen haben, aber auf dem Wege dazu sind. Nun will ich annehmen,
dal3 ein solcher Mensch, der auf dem Wege von der gewohnlichen
Sinnesanschauung zum imaginativen Anschauen ist, einen Weg
macht in ein Hochgebirge, in dem besonders reich das Urgebirgs-
gestein ausgebildet ist, in dem viel von jenem Gestein ausgebildet ist,
das wir quarziges Kieselgestein nennen. Es ist der Mensch ganz be-
sonders geeignet, seelische Kréfte zu entfalten in eitnem Hochgebirge,
wo viel quarziges Kieselgestein ist, wenn er auf diesem Wege zur
Imagination ist. Dal3 er gewisse innere seelische Fahigkeiten eben, ich
mdchte sagen, im ersten Anlauf zur Entwickelung gebracht hat, das
kommt daher, dal3 ihm von allem, was in seiner physischen Erden-
umgebung ist, dieses quarzige Kieselgestein im Hochgebirge einen
ganz besonderen Eindruck macht. Es ist ja so, dal’ dieses quarzige
Kieselgestein im Hochgebirge zunachst nur sehr maidig durchsichtig,
durchscheinend ist. Aber in dem Augenblicke, wo wir etwas vordrin-
gen, wo wir uns eben durchgerungen haben zu dem Gesichtspunkte,
den ich charakterisiert habe, dawird das quarzige Kieselgestein ganz
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durchsichtig. Wir steigen ins Hochgebirge hinauf, und es erscheint
uns das quarzige Kiesalgestein wie durchsichtiges Glas - aber so, dal3
wir selbst das Gefuhl haben, etwas von uns stromt aus und vereinigt
sch mit diesem quarzigen Kieselgestein. Wir werden gerade an der
aulersten Oberflache der Erde durch eine Art selbstverstandlicher
Hingabe unseres Bewuldtseins mit der Oberfl&che der Erde eins. Wir
verspuren in diesem Augenblicke etwas, wie wenn unser Auge selber
Stromungen nach auf3en senden wirde, die hinunterdringen in das
guarzige Kieselgestein, und in demselben Augenblicke beginnt in uns
eine Art Gefuhl aufzuleben, durch das wir uns eins fihlen mit dem
ganzen Erdendasein. Aber indem wir in dieser Art aufgehen in das
quarzige Kieselgestein, zu gleicher Zeit uns eins fuhlend mit dem
ganzen Weltenall, mit dem ganzen Kosmos, kdnnen wir ein erstes
wirkliches Einssein mit dem Kosmos erlangen, das nicht blof3 er-
traumt, nicht blol3 in abstrakten Gedanken ergriffen ist. Auf diese
Art kann man zu einem innigen Bewul3tsein kommen von dem, was
ich in solchen Worten aussprechen mochte: Du, Erde, bist nicht
dlein im Weltenall, du Erde, bist mit mir und alen anderen Wesen,
die auf der Erde sind, eins mit dem ganzen Weltenal! - Und durch
das, was man durch dieses Einswerden gerade mit dem quarzigen
Kieselgestein erlebt, schaut man dann nicht mehr die Erde abgeson-
dert von dem Ubrigen Weltenall, sondern man schaut die Erde wie
eine Athersphére, die aus der Weltenéthersphére heraus gestaltet it.

Das ist ein erstes Gefiihl. Und sehen Sie, manche aten Gesange,
manche aten Mythen mit wunderbaren Einschlissen Uber dieses
oder jenes tbnen aus der aten Literatur der instinktiven Hellseher-
zeit der Menschhelt herliber - die Menschen lesen Se heute, Se reden
sich auch wonhl en, dal3 se erhabene Geflinle dabel haben, aber das
Wahre, was in ihnen steckt, das haben se doch nicht. Man kann nicht
einma die wahre Empfindung zum Beispidl der Bhagavad Gita oder
anderer Partien der indischen oder auch der anderen orientalischen
Literatur richtig auf seine Sede wirken lassen, wenn man nicht durch
eine Geisteserkenntnis etwas davon erfahrt, wie real der Mensch mit
der Erde auf eine so geartete Weise, wie ich Se geschildert habe, eins
werden kann und dadurch eins werden kann mit dem Kosmos. Denn
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vides in den Stimmungen dieser alten Gesange ist aus einem solchen
Einswerden mit dem Kosmos heraus geschrieben, aus einem solchen
Einswerden, das wie ein Bewul¥seinsgang mit dem Lichte ist, mit
jenem Lichte, das den harten Quarz durchdringt - aber dadurch, dal3
es mit der menschlichen Sede selbst den harten Quarz durchdringt,
diesen Quarz zum Weltenauge macht, durch das der Mensch hinaus-
schaut in die Weiten des Weltenalls.

Und so kGnnen wir schon sagen: Beginnen wir in der Redlitét zu
schildern die Erkenntnis des tbersinnlichen Menschen, dann fihlen
wir uns von selber abgedrangt davon, in abstrakten, theoretischen
Ausel nandersetzungen zu sprechen, dann werten wir ganz von selbst
hineingedrangt in ein Sprechen, das mit den Ideen den ganzen Ge-
fuhlsgehalt der menschlichen Sede verbindet. Das ist es ja, was uns
bel jeder Betrachtung des Ubersinnlichen Menschen so sehr zu Her-
zen gehen soll: daR man die Erkenntnis des Ubersinnlichen nicht
aussprechen kann, ohne den ganzen Menschen mit ihr zu verbinden,
ohne Wollen und Fuhlen ens zu machen mit den Gedanken und
|deen. Gewil3, das Leben mul? ertragen werden; aber wenn manches
schwer zu ertragen ist - am schwersten zu ertragen fir den, der die
ganze menschliche Saite der Gbersinnlichen Erkenntnis kennt, it es,
wenn dann gewisse Menschen kommen und diese tbersinnliche Er-
kenntnis in rein theoretische Formeln pragen. Im Grunde genommen
wirkt es, wenn man in theoretischer Weise Uber die Ubersinnliche
Welt spricht, genau so wie der sinnliche Schmerz, wenn man etwa
den Finger in eine Flamme hineinsteckt, in bezug auf diesen Finger
wirkt. Man muf3 auch solche Dinge schildern, wenn man den Uber-
sinnlichen Menschen schildern will.

Wenn dann der Mensch etwas weiter kommt in der Gbersinn-
lichen Erkenntnis, wenn er das Imaginative sich angeeignet hat und
dadurch kennengelernt hat, was Ubersinnlich im Menschen lebt zwi-
schen der Geburt und dem Tode, dann kann er sich auch dagenige an
tbersinnlicher Erkenntnis aneignen, was der Inspiration entspricht
und wodurch er hineinschaut in das, was der Mensch war vor der
Geburt, vor dem Heruntersteigen ins irdische Dasein, und was er
sein wird, nachdem er durch die Pforte des Todes gegangen ist. Er
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kann hineinschauen in alles dasienige, was ich Ihnen in diesen Tagen
beschrieben habe als den Durchgang durch die verschiedenen Regio-
nen der menschlichen Physiognomie-Gestaltung, der menschlichen
Umgestaltung von einem friheren in ein spateres Erdenleben. In al
das, was ich lhnen geschildert habe as den Durchgang durch die
verschiedenen Sternenwelten, kann hineingeschaut werden.

Eine besondere Nuance empfangt aber diese Erkenntnis, durch
die wir in unser eigenes Innere so dringen, dal3 wir uns sagen: Was da
geschildert werden kann fur den Durchgang durch das Leben zwi-
schen Tod und einer neuen Geburt, das lebt ja auch in uns, wenn wir
auf dieser physischen Erde sind. - Ja, es lebt auch im Menschen,
wenn wir hier, ich méchte sagen, dem Raume nach as unbedeuten-
des Menschenkind innerhalb des physischen Leibes, eingeschlossen
von unserer Haut, auf der Erde stehen - es lebt in ihm dl das Gran-
diose, das Kosmisch-Majestétische, das man schildern muf3, wenn
man die eigentliche Wesenheit des Menschen schildert, insofern er
den Sternenwelten angehort und noch hoheren Welten, den Welten
der hoheren Hierarchien. Aber wenn wir erkenntnismaldig hinein-
dringen in dasjenige, was dain uns lebt, man kann sagen as irdischer
Rest dessen, was unsere eigene Wesenheit war zwischen dem Tode
und einer neuen Geburt, in demselben Mal3e, in dem wir da eindrin-
gen, konnen wir noch etwas anderes mit unserem Erdenplaneten sel-
ber machen. Wir kdnnen mit ihm das machen, dal3 wir nun in seine
Tiefen eindringen, da, wo die Metalladern sind, wo wir herandringen
an die Blei-Erze, die Silber-Erze, die Kupfer-Erze, an ales dagenige,
was in dem Gestein durch das Metallische lebt.

Wenn wir dieses Metallische in der Erde mit den gewdhnlichen
Sinnen betrachten, so sagt es ja zunachst nichts anderes, as dal? es
von dieser oder jener Art der Erde spricht. Wenn wir aber in die Erde
eindringen mit dem geistig gescharften Blick, der uns das Mensch-
lich-Ubersinnliche kiindet, dann wird etwas ganz Besonderes aus
alledem, was as Metallisches im Innern der Erde ist. Dann beginnt
dles Kupferige, ales Silberige, dles Goldige innerhalb der Erde eine
mannigfaltige, geheimnisreiche Sprache zu sprechen. Dann tritt uns
far die Gbersinnliche Betrachtung etwas entgegen, was uns as Men-
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sehen, der auf der Erde wandelt, so recht verwandt macht mit dem
ganzen lebendig-seelischen Wesen der Erde selber. Die Metallerze
sagen uns etwas, se werden fir uns zu kosmischen Erinnerungen.
Wahrhaftig, esist so. Denken Se einmal an sich selber: Wenn Se der
Ruhe der Seele, der innerlich tatigen Ruhe der Sedle pflegen, wenn
Se dte Erinnerungen aufsteigen lassen, die lhnen Mannigfaltiges in
die Sede hereintragen, dann fuhlen Se sich wieder beisammen mit
manchem Erlebnis, das Se durchgemacht haben, fuhlen sich wieder
beisammen mit manchem Menschen, der Thnen im Laufe lhres Le-
bens lieb geworden ist, vielleicht mit manchem Menschen, der langst
dahingegangen ist. Se fuhlen sich entrtickt dem gegenwaértigen Au-
genblick, Se fuhlen sich innig verbunden mit Leiden und Freuden
friherer Augenblicke, die Se im Erdenleben durchgemacht haben.

Etwas ganz Ahnliches, nur ins GroRe umgesetzt, findet statt,
wenn Sie, innerlich durchdrungen von Geist-Erkenntnis, von geftihl-
ter Geist-Erkenntnis, sich eins machen mit den Metalladern der Erde.
Da geht lhnen jetzt nicht etwas auf wie beim quarzigen Kiesel-
gestein, das Se wie schauend hineinversetzt in die Weltenweiten,
sondern dawerden Sie gewissermalden eins mit dem Erdenkoérper. Se
sagen sich, indem Se die Metalladern in ihrer wunderbaren Sprache
innerlich vernehmen: Jetzt bin ich eins mit dem innersten Seelen-
und Herzensschlage der Erde selber, jetzt vernehme ich Erinnerun-
gen, die nicht die meinen sind; in mich herein ténen die Erinnerun-
gen, die die Erde selber hat aus friheren Erdenzeiten, da sie selber
noch nicht unsere Erde war, da sie noch nicht die heutige Tier- und
Pflanzenwelt, namentlich nicht die heutige Mineralwelt auf sich und
in ihrem Schol3e hatte. Ich erinnere mich mit der Erde an jene alten
Erdenzeiten, in denen die Erde eins war mit den tbrigen Planeten
unseres Planetensystems, ich erinnere mich an jene Zeiten, in denen
man nicht sprechen konnte von der abgesonderten Erde, weil se
nicht in sich so verdichtet war wie heute. Ich erinnere mich an die
Zeiten, wo das ganze Planetensystem ein beseelter, lebendiger Orga-
nismus war, und die Menschen noch in ganz anderer Form in diesem
lebendigen Organismus drinnen lebten. - So flhrt uns das Metal-
lische der Erde zu den Erinnerungen der Erde selber.
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Dann aber, wenn wir dieses innere Erlebnis haben, dann werden
wir uns recht klar dartiber, warum wir eigentlich von den gottlich-
geistigen Wesenheiten der Weltenordnung auf die Erde herunter-
geschickt worden sind. Wir fuhlen, indem wir also in den Erinnerun-
gen der Erde selber leben, jetzt erst in rechtem Mal3e unser eigenes
Denken. Wir fihlen unser Denken, well wir ja die Erinnerungen der
Erde ergriffen haben, mit der Erde selber verbunden. Und in diesem
Augenblick, wo wir die Erinnerungen der Erde zu unseren eigenen
machen, haben wir um uns herum die Wesenheiten der zweiten
Hierarchie, die Kyriotetes, Exusiai, Dynameis. Das ist der Weg, um
Im Erdenleben selber um sch zu haben digenigen Wesenheiten, die
man wiederum um sich hat, wenn man zwischen dem Tode und einer
neuen Geburt wieder in derjenigen Zeit lebt, die ich Ihnen ja
beschrieben habe. Und man gelangt zu der Uberzeugung, mit diesen
Wesenheiten der zweiten Hierarchie kommt man in Berthrung,
wenn man eingekdrperter Mensch ist zwischen der Geburt und dem
Tode. Aber diese Wesenheiten haben nicht nur die Aufgabe, mit uns
zu arbeiten an der Umgestaltung des Menschen zwischen dem Tode
und einer neuen Geburt, sondern se haben auch eine Aufgabe bel
der gesamten Gestaltung des Kosmos. Wir schauen da, wie diesen
Wesenheiten der zweiten Hierarchie aufgetragen ist von der hoheren
geistigen Weltenordnung, dles das in der Erde zu bewirken, was
durch die Impulse der Metalladern kommt.

Und jetzt kdnnen wir wiederum zurtickblicken. Wir werden die
Tatsache, die ich jetzt erwadhnen will, bael unserem Aufsteigen in das
guarzige Kiesdgestein nicht sogleich begriffen haben, denn das
spricht noch nicht so deutlich. Deutlich spricht eben erst jenes wun-
derbare Vernehmen der Erdenerinnerungen aus den Metaladern.
Aber jetzt konnen wir wiederum zuriickgehen und kdnnen etwas
verstehen, was wir anfangs vielleicht nicht verstanden haben. Jetzt
werden wir gewahr, dal3 bel diesem Aufgehen in das ganze Weltenall
durch die Lichtdurchdringung des quarzigen Kieselgesteins um uns
herum sind die Wesenheiten der dritten Hierarchie, die Angeloi,
Archangeloi und Archai. Und wir lernen etwas ganz Besonderes, wir
lernen, dal3 es ja eigentlich nicht wahr ist, was der gewdhnliche Sin-
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nesanblick sagt, wenn wir ins Hochgebirge gehen, dal es nicht wahr
ist, was der gewohnliche Sinnesanblick sagt, wenn wir in die Tiefen
der Erde zu den Metdladern hinuntersteigen. Wir lernen das Wun-
derbare kennen, wenn wir hinaufsteigen ins Hochgebirge, in die
Regionen des quarzigen Kieselgesteines, dal3 da die Felsenspitzen
umschlungen und umwoben sind von den Wesenheiten der dritten
Hierarchie, den Angeloi, Archangeloi und Archai. Und wenn wir
hinuntersteigen zu den Metalladern der Erde, dann finden wir, dafi3
diese Metalladern der Erde durchzogen werden auf ihren Wegen, auf
ihren Bahnen von den Wesenheiten der zweiten Hierarchie. Und wir
sagen uns: Wir sind ja eigentlich auch wahrend unseres Erdendaseins
in der Gesdllschaft derjenigen Wesenheiten, die mit unserer eigenen
inneren Natur zusammenhangen, wenn wir zwischen dem Tode und
einer neuen Geburt sind.

Treten wir durch die Pforte des Todes, so gelangen wir nach einer
gewissen Zeit bewuldt in die Region der Angeloi, Archangeloi und
Archai. Da haben wir uns auch im entkorperten Zustande einen
Bewuldseinszustand angeeignet, durch den diese Wesenheiten der
dritten Hierarchie so um uns herum sind, wie auf der Erde um uns
herum sind die Wesenheiten der drel oder vier Naturreiche. Aber
wenn wir da im héheren Bewul3tsein ansichtig werden der Angelai,
Archangeloi und Archai, dann ist dagenige, was die Sinne sehen kon-
nen, vor uns verschwunden, denn unsere Sinne sind mit unserem Kor-
per den Elementen der Erde tGibergeben. Wir kdnnen von dem, was die
Sinne sehen kdnnen, nichts sehen, nichts schauen in dem Zustande
zwischen Tod und neuer Geburt. Aber dann «erzéhlen» uns - ich darf
mich dieses Ausdrucks bedienen, denn er trifft ganz die Wirklichkeit -
, dann erzéhlen uns die Angeloi, Archangeloi, Archal davon, was se
unten auf der Erde tun. Dann erzéhlen se uns, wie se nicht nur be-
schéftigt snd in demjenigen Leben, in dem sejetzt mit uns zusammen
sind, sondern dann raunen se unserer Sede zu: Wir sind auch beteiligt
am Schaffen des Kosmos, wir sind die schaffenden Wesen des Kosmos
und schauen unten im Erdendasein dagenige an, was an Erdengestal-
ten das quarzige Kiesdlgestein und seine Verwandten machen, da
sehst du unsere Taten. - Und da begreift der Mensch, gerade wenn er
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zwischen Tod und neuer Geburt unter den Angeloi, Archangeloi und
Archal ist, dal3 er wieder hinunter muf3 auf die Erde. Denn er lernt
diese Wesenheiten der dritten Hierarchie kennen zwischen dem Tode
und einer neuen Geburt, er erfahrt aber auch, wie diese Wesenheiten
in einer wunderbaren Weise von ihren Taten auf der Erde sprechen.
Und er lernt wissen, dal3 er diese Taten nur schauen kann, wenn er auf
die Erde hinuntersteigt, sich mit einem physischen Menschenleibe
umhllt und dadurch der sinnlichen Wahrnehmung teilhaftig wird. Ja,
die tiefsten Geheimnisse der sinnlichen Wahrnehmung, nicht nur der
Wahrnehmungen des Hochgebirges, sondern aler sinnlichen Wahr-
nehmungen, enthillen uns in wunderbaren Gespréchen die Wesen-
heiten, mit denen wir zusammen sind zwischen Tod und neuer Ge-
burt. Und so schon, so groRRartig sind die Schonheiten der sinnlichen
Natur - das gewdhnliche Bewuldtsein nimmt es nur nicht wahr -, dal3
dagenige, was in der menschlichen Sedle aufsteigen kann an Erden-
erinnerungen, wenn sie durch die Pforte des Todes gegangen ist, erst
die richtige Beleuchtung erlangt, wenn der Mensch nun dasjenige,
was seine Augen schauen, was seine Ohren horen, und was seine ubri-
gen Sinne auf der Erde wahrnehmen durften, beschrieben findet von
den Engeln, den Erzengeln und den Urkraften.

S0 ist der Zusammenhang des Physischen mit dem Uberphysi-
schen. Und so ist der Zusammenhang des menschlichen physischen
Lebens mit seinem Uberphysischen Leben. Die Welt ist eben voller
Grof3artigkeit, und was wir hier in dem Leben, im physisch-
sinnlichen Leben als physischer Mensch schauen, das darf uns freu-
en, das darf uns erheben. Seine eigentlichen Geheimnisse lernen wir
kennen, wenn wir durch die Pforte des Todes gegangen sind. Und je
mehr wir uns freuen gelernt haben an der physisch-sinnlichen Welt,
je grundlicher wir auf alles eingegangen sind, was uns an Freuden die
physisch-sinnliche Welt geben kann, desto groleres Verstandnis
bringen wir der Engelwelt entgegen, die uns erzahlen will von dem,
was wir auf der Erde noch nicht verstehen, was wir erst verstehen
lernen, wenn wir hiniberkommen in diese Uberphysische Welt.

Und ein Ahnliches ist es mit der zweiten Hierarchie, mit den
Exusiai-, Kyriotetes- und Dynameis-Wesenheiten, innerhalb derer
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wir ja auch in ener gewissen Zeit zwischen dem Tode und einer neu-
en Geburt sind, zu denen wir ein besonderes Verhdltnis gewinnen,
wenn wir durch Hinleuchten auf die Metalladern der Erde zu den
Erderinnerungen selber kommen. Aber hier it es wieder so, dal3,
wenn wir hier auf der Erde Uberhaupt das Metallische erleben, wir
dagenige, was wir am Metallischen erleben, im Grunde genommen
erst recht verstehen lernen, wenn wir hintberkommen in die Region
der zweiten Hierarchie.

Sehen Se, es gehdrt zu dem Schonsten, was man erleben kann -
und ich daf wohl hoffen, dal3 gerade die anthroposophische Bewe-
gung die Schdnheiten auch dieses Feldes der Erkenntnis noch beson-
ders herausbringen wird -, es gehort zu dem Schonsten, was man
erleben kann, wenn man die verschiedenen Verhéltnisse der Metdle
zur menschlichen Gesundheit zu prifen vermag. Jedes Metall hat
eine gewisse Beziehung zur menschlichen Gesundheit, und ebenso
jede Metallverbindung. Wenn der Mensch durchgeht durch das ge-
sunde und kranke Leben, dann geht er fortwahrend Verhdtnisse an
Zu demjenigen, was eigentlich der Erde ihre Erinnerungen gibt, zu
den Metallen und ihren Verbindungen. Und man miiféte es schon
dahin bringen, dal? man nicht nur in abstrakt-theoretischer Weise
von den Heilwirkungen des Blees und der Bleiverbindungen, des
Kupfers und der Kupferverbindungen und anderer Metalle spricht,
denn das sind ja die wichtigsten Heilmittel, wenn man se nur in der
richtigen Weise zu bearbeiten versteht -, man mufdte nicht nur in
theoretisch-abstrakter Welse von diesen wunderbaren Beziehungen
der Metallwelt zum Menschen sprechen, Uber die noch ein besonders
scheuer Hauch ausgegossen wird, wenn wir die Metaladern im
Schole der Erde verfolgen, sondern man mufdte auch en vertieftes
Gefthl, ene vertiefte Empfindung gewinnen fir dieses wunderbare
Verhdtnis des Metalischen zum Menschen, das sich erst enthuillt,
wenn man es vom Gesichtspunkte des gesunden und kranken Men-
schen aus betrachtet.

|ch sagte, es steht zu hoffen, dald gerade durch die anthroposophi-
sche Bewegung in bezug auf diese Erkenntnisse manches unter Men-
schenherzen verbreitet werden konnte, denn es ist wichtig. In verflos-
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senen Zeiten war es nicht so wichtig, weil die Menschen en instinkti-
ves Geftihl von alledem hatten, well Se wul3ten, mit dem oder jenem
Im menschlichen Kopfe hangt der Blei-Prozel3, mit dem oder jenem
hangt der Silber-Prozel? zusammen. Davon redeten viel die Menschen
ater Zeiten. Die Menschen neuerer Zeiten lesen das, aber severstehen
davon kein Sterbenswortchen; denn wir reden von alledem heute im
Sinne unserer landlaufigen Wissenschaft wie von lauter wesenlosen,
ausgeblasenen Abstraktionen. Wenn es aber durch anthroposophi-
sche Erkenntnis dazu gebracht wird, dal3 der Mensch wiederum al
jene Gemiitsvertiefung erringt, die man erhalten kann, wenn man von
dieser wunderbaren Beziehung des Metallischen in der Erdenwelt zur
menschlichen Krankheit und Gesundheit spricht, dann wird der
Mensch durch die Pforte des Todes etwas hinauftragen in die geistige
Welt, was ihm dienen wird, die Sprache der zweiten Hierarchie in
ganz besonderer Weise zu verstehen. Dann werden dem Menschen die
grofiten Geheimnisse der Welt sich gerade dadurch enthiillen kdnnen,
dal3 er fir de durch ene solche Vorbereitung auf der Erde das nétige
Verstandnis mitbringt. Denn das ist schon so: Man lernt das, was man
lernen soll durch anthroposophische Gelst-Erkenntnis nicht blof3, um
die menschliche Neugier zu befriedigen, sondern damit es Frichte
trégt, wenn man durch die Pforte des Todes gegangen ist, da man ja
gerade durch das, was durch Geisteswissenschaft an einen herangetra-
gen wird, erst in das richtige Verhdtnis zu denjenigen Wesenheiten
zwischen Tod und neuer Geburt gelangt, mit denen man dann vermo-
ge seingr ganzen Menschenwesenheit in Verbindung sein muf3, well
ge unsere notwendige Weltumgebung dann sind.

So kdnnen wir konkret schildern, wie wir ein Verhdtnis gewinnen
zu diesen Wesenheiten der hdheren Hierarchien zwischen dem Tode
und einer neuen Geburt. Aber damit ist noch etwas anderes verbun-
den, wenn wir durch diese Regionen durchgehen, flr deren Verstand-
nis das Angedeutete gut vorbereitet, dann erfahren wir noch etwas
anderes. Wenn wir dieses Verhdltnis des Metallischen zum gesunden
und kranken Menschen efassen kdnnen, dann enthillen sich uns
Naturgeheimnisse - aber in diesen Naturgeheimnissen lebt noch et-
was anderes. Wir hdren zunéchst durch die Wesenheiten der zweiten
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Hierarchie sprechen Uber die Natur dieses oder jenes Metallischen,
Uber die Natur des Goldes, des Silbers, des Bleies, des Kupfers und so
welter. Aber es ist uns jetzt gegentiber der grof3en geistigen Welt so,
wie uns hier ist, wenn wir eben anfangen lesen zu lernen, und uns
dabel aufgeht, wie wir durch das Lesenlernen uns die Fahigkeit erwer-
ben, in manche Geheimnisse der Welt einzudringen, die eben nur da-
durch an uns herankommen koénnen, dal3 wir lesen lernen. Nun, das
sind auf der Erde nicht besondere Vorgange - ich gebrauche das auch
nur ds einen Vergleich -, denn die Sprache, die wir da kennenlernen,
durch die wir die Wesenheiten der zweiten Hierarchie in einer be-
stimmten Region des Durchganges zwischen Tod und neuer Geburt
verstehen lernen, diese Sprache Uber die Metalle und ihr Verhdtnis
zum gesunden und kranken Menschen wird dann erst das Rechte,
wenn wir ge gewissermalden im Geist-Kosmos von der Prosa zur
kosmischen Poesie erheben konnen, oder wenn wir uns, besser gesaqt,
zur kosmischen Poesie erheben kdnnen. Zunachst héren wir so zu,
wie einer, der in bezug aff Poesie ein Botokude ist, dem Rezitieren
eines Gedichtes zuhdrt. Wie wir aber, wenn wir nicht Botokuden
sind, in bezug auf das Poetische verstehen lernen, was im Schwiinge
der Verse, was in der rhythmischen Gestaltung, in der ganzen kinst-
lerischen Formung liegt, wie wir da aufrlicken zum Verstandnis des
eigentlichen Knstlerisch-Poetischen, so riicken wir, wenn wir eben
aus dem Prosaisch-Nuchternen zum Poetischen der jenseitigen Welt
aufsteigen, von der Sprache der zweiten Hierarchie, die Uber die Be-
ziehungen der Metale zum gesunden und kranken Menschen handelt,
auff zum Verstandnis der Geheimnisse des moralischen Daseins im
Weltenall, jenes moralischen Daseins, das umfal¥ Menschenseden,
aber auch Gotterseelen aler Hierarchien. Und die Geheimnisse des
Sedlischen gehen uns gerade in dieser Region ganz Besonders auf.
Und dann kdnnen wir noch einen Schritt weiter gehen. Das, was
ich IThnen erzahlt habe, das kdnnen wir erfahren, wenn wir ins Gebir-
ge gehen und dann hinuntersteigen in den Schol3 der Erde, wo dles
ruhig bleibt zundchst, wenn wir die ruhigen Metalladern betrachten,
das ruhende Gestein am Felsengrat. Wenn wir aber nun weitergehen,
wenn wir versuchen, nun nicht mit dem nichternen Blicke des
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Ntzlichkeitsmenschen dlein die Dinge zu betrachten - es soll dieser
ntchterne Blick des Ntzlichkeitsmenschen nicht unterschatzt wer-
den, denn wir missen auf dem Boden der Erde mit beiden Fifen
gerade dann ruhen, wenn wir in die geistige Welt ds sedisch-geistig
und physisch gesunder Mensch eindringen wollen - wenn wir aber
nicht bel dem stehen bleiben, was sich uns so enthllt, und wenn wir
in der hochgradig heif3en Flamme das Metall schmelzen sehen, wie es
aus dem fegten in den fllissigen Zustand tbergeht - bel diesen Dingen
enthdllt sch gar manches -, wenn wir durch Fabriken gehen, wo
beim Hochofenprozel3 das Eisen im flissgen Zustande leuchtend
dahinflieft, wenn wir besonders an jenen Prozessen tellnehmen, wo
Metallerze, Antimonerze vom Festen in flissge und alméahlich in
andere Zustande Ubergefuhrt werden, wenn wir dieses Schicksal des
Metallischen im Feuer auf uns wirken lassen, dann drangt sich in
unsere in uns selbst aufgelebte geistige Erkenntnis noch etwas ganz
anderes herein - dann gewinnen wir einen ungeheuer tiefen Eindruck
von den Geheimnissen unseres eigenen Dasains.

|ch habe es schon Gfter erwahnt, indem ich gesagt habe, man schaue
sch das Verhdtnis des Menschen zu den Tieren an. Indem man ana-
tomisch vergleicht Knochen, Muskeln, auch menetwillen das Blut
von Mensch und Tier, wie man es in der neueren Zeit macht, so wird
man eine Verwandtschaft finden. Die Erhéhung des Menschen lber
die Tiere findet man aber erst, wenn man auf so etwas eingeht wie die
Tatsache, daf3 in der Hauptsache die Rickgratsule beim Tier parallé€
der Erdoberfl&che, horizontal ist, beim Menschen aber nach aufwarts
gerichtet - und wenn man dann tbergeht zu dem Wunderbaren der
Sprache beim Menschen, zu der es das Tier nicht bringt, und tbergeht
dazu, wie aus der Sprache sich herausringt das Denken. Beobachten
wir, wie am Kinde das Sprechen, das Denken, die ganze Orientierung
fur das Leben mit der Aufrichtung des Korpers einsetzt, dann sehen
wir jene wunderbaren Kréfte, durch die sch das Kind in die Welt
dynamisch hineinfindet. Da sehenwir, wie die Orientierung der kind-
lichen Gliedmal¥en sich audebt in der Melodik, in der Artikulierung
des Sprachlichen. Sehen wir hin, wie der Mensch sich elgentlich bildet,
formt in der snnlichen Welt - da sehen wir ruhig sch gestaltende
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Kréfte. Ja, es ist wunderbar, so im Laufe der Monate das werdende
Kind zu betrachten, das vom Kriechen Ubergeht zum aufrechten
Gang, das zu der ganzen Orientierung seines Korpers und seiner
Gliedmalien in die Weltdynamik Ubergeht, das dann herausgliedert
aus dem Korperlichen die Sprache, das Denken.

Wenn man das anschaut in seiner ganzen Wunderbarkeit, wenn
man auf der einen Seite das anschaut in seiner majestatischen Ruhe,
mit der es sich dem darbietet, der vermag, diese Ruhe zu haben beim
Anschauen - es ist ja das Schonste, was man eigentlich im mensch-
lichen Leben anschauen kann, dieses Werden des Kindes durch
Gehenlernen, Sprechenlernen, Denkenlernen -, wenn man einen Ge-
mutseindruck bekommt von dem, was da so schon ist im Menschen-
leben; und wenn man dann andererseits zu schauen vermag, wie das
Metall im Feuer schmilzt: dann erscheint einem die Geistgestalt des-
jenigen, was im Kinde zum Gehenlernen, zum Sprechenlernen fihrt.
Die Geistgestalt dieser Kraft erscheint einem, indem die Flamme das
Metall ergreift, das Metall schmilzt, indem das Metall fliissig wird. Je
flussiger, je fluichtiger das Metall wird, desto mehr steigt auf das
Gehenlernen, das Sprechenlernen, das Denkenlernen des Menschen
aus dem Gluhend-, Flussig-, Fluchtigwerden des Metalles im Feuer -
und man schaut die innige Verwandtschaft dieses sein Schicksal er-
lebenden Metalles mit dem, was abgedampft von Feuersgewalten der
Welten im Sprechen-, Gehen- und Denkenlernen des Kindes er-
scheint; und man sagt sich, die Wesenheiten der ersten Hierarchie,
Seraphim, Cherubim und Throne, se haben zwei Seiten ihres Wir-
kens. Die eine ist diese, wo Sie aus der geistigen Welt, in die wir ja
eintreten in der Mitte des Lebens zwischen Tod und neuer Geburt,
zu uns sprechen kdnnen, wo wir dann durch se die Geheimnisse des
planetarischen und des sonstigen kosmischen Wirkens erfahren, wie
ich es in diesen Tagen geschildert habe. Die andere Seite ist diese, wo
se hereinwirken in die sichtbare Welt - auf der einen Seite in das
Sprechen-, Denken- und Gehenlernen des Kindes, auf der anderen
Seite in dles dagenige, was unserem Erdenprozeld zugrunde liegt,
indem das Feuer an diesem Erdenprozeld einen Anteil hat, indem
im Feuer die Metalle schmelzen, verglihen.
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Im Schmelzen und Verglihen der Metdle in Feuersgewalten hat
sich ja dieser Erdball aufgebaut. Wir sehen hinein in dtere Zeiten, wo
sich der Erdball aufgebaut hat: Im schmelzenden Metal durch Feu-
ersgewalten sehen wir den einen Lauf der Taten der Seraphim, Che-
rubim, Throne innerhalb der irdischen Welt. Wir sehen de da, diese
Wesenheiten der ersten Hierarchie, wie de durchmachen diesen
Lauf, gestiitzt vorzugsweise auf die Throne. Wir blicken zurick in
dte Erdenzeiten, wo dieses Gluhendwerden, Fllssigwerden der Me-
talle in Feuersgewalten ene besondere Rolle beim Entstehen des
Erdenkorpers gespielt hat, da waren die Throne besonders wirksam,
die Seraphim und Cherubim haben ruhig mitgewirkt. Im Denkenler-
nen, Gehenlernen und Sprechenlernen des Kindes dagegen spielen
die Cherubim die grofite, die Hauptrolle. Aber wir sehen immer im
Einklange die Wesenheiten der ersten Hierarchie im einen und ande-
ren wirken und weben.

Solch eine Erkenntnis verbindet dann tatschlich Tod im Erden-
leben, Auferstehen im jenseitigen Leben. Denn durch eine solche
Erkenntnis, da, wo man erschaut die Verwandtschaft der Feuers
gewadlten, die die Metdle ergreifen, mit denjenigen Gewalten, die den
Menschen zum Menschen machen - wo man diese im Zusammen-
hange erschaut, dawird die ganze Welt eins. Daist kein Unterschied
mehr zwischen Erdenleben und jenseitigem Leben, zwischen dem
Leben von der Geburt bis zum Tode und dem Leben in der geistigen
Welt. Da igt das Leben zwischen Tod und neuer Geburt nur eine
Verwandlung des Erdenlebens, da weil? der Mensch durch so etwas,
wie das eine in das andere Ubergeht, wie das eine nur ene andere
Form des anderen ist.

Und wenn dann unsere Sede sich so recht erhebt an solchen Ein-
sichten, dann kommen ja mit diesen Einsichten auch noch andere. Ja,
diese anderen Einsichten, se kdnnen auch noch auf einem anderen
Wege kommen.

Wenn Se wirklich dagenige, was ich Ihnen heute dargestellt habe
von der wunderbaren Verwandtschaft der in Feuersgewalten schmel-
zenden und sch verflichtigenden Metalle mit dem Gehenlernen,
Sprechenlernen und Denkenlernen des Kindes, wenn Se diese Bilder
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vor |hre Imagination rtcken und in denselben meditieren und da-
durch lhre Sedle vertiefen, dal3 Se solche Bilder sich vor die Sede
rufen, dann wird diese Sede erfald von einer Gewalt, die Se so
durchschauen 1&f3t, dal3 ein grofes Lebensratsel zur Forderung und
Fruchtbarkeit des Lebens sich Ihnen [0st: das Wirken des Karma, das
Wirken des Schicksals im Menschen. Denn zwischen diesem Gehen-
lernen, Sprechenlernen und Denkenlernen des Kindes und dem sich
Verflissigenden und Verfllchtigenden der Metalle in Feuersgewal-
ten, zwischen dem schwefelig-phosphorigen Leuchten und Weben
und Verflchtigen der Metalle im Feuer, zwischen dieser Prifung der
Metalle im Feuer und dem richtigen Ubergehen des Animalischen im
Kinde zum Menschen durch Gehen-, Sprechen- und Denkenlernen,
liegt die Erfassung des Menschenschicksals, liegt das verstandnisvolle
Eindringen in das Karma. Und das Karma ist ja dagenige, was as
Ubersinnliches ins unmittelbar tétige Menschenleben hereingreift.
Wir werden, wenn wir in dieser Weise meditierend aufrticken, mit
den Geheimnissen des Schicksals, das unser Leben durchwebt, da-
durch bekannt, dal3 wir auf der einen Seite das Bild des Metallschick-
sads im Feuer, auf der anderen Seite das Bild des Urmenschenschick-
sals, wenn der Mensch herabsteigt auf die Erde im Gehenlernen,
Sprechenlernen und Denkenlernen, haben. Dazwischen enthullt
sich das, was wir vom Schicksalsrétsel brauchen fir das menschliche
Leben tberhaupt.

So sehen wir, wie auch flr die Schicksalsfrage hereintonen kann
der Ubersinnliche Mensch in die Welt, in der der sinnliche Mensch
lebt. Und das war es, was ich lhnen noch sagen wollte as en
Element, das zu der Betrachtung des tbersinnlichen Menschen dazu-
gehort.

Diese Betrachtung des Ubersinnlichen Menschen kann eben nicht
in abstrakten Theorien verlaufen, sondern sie mufd dberall hinaus-
greifen in die Geheimnisse des Natur- und Geisteswesens der Welt,
um den Menschen zu begreifen, denn der Mensch ist mit allen
Natur- und Geistesgeheimnissen der Welt innig verbunden. Er ist
wirklich eine kleine Welt. Man darf sich nur nicht vorstellen, dal3
das, was draul3en in der grof3en Welt ausgebreitet ist, in derselben
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Weise auch im Mikrokosmos geschient. Was majestétisch flammt in
Feuersgewalten, wenn die Metalle schmelzen, das strahlt hinaus bis
zu den Grenzen des Kosmos, zu den Raumesgrenzen des Kosmos,
denn solche gibt es. Stellen Se sch vor, Se haben die Feuersgewal-
ten, in denen die Metalle verschmelzen und sich verflichtigen. Was
im Metall sch verflichtigt, das strahlt hinaus in die Weltenweiten,
aber es kommt zuriick in Lichtgewalten und in Lichteswarmestrah-
lungen. Und indem es zurtickkommt aus den Weltenweiten, macht
es aus dem Kinde, das noch nicht sprechen und gehen kann, das
noch kriechen mul3, das aufrecht gehende Kind. So haben Se die
Stromungen nach aufwarts, die Se schauen kdnnen in den ver-
schmel zenden Metallen; wenn se weit genug in den Kosmos hinaus-
gehen, kehren 9e um, kehren de zuriick und sind dann dieselben
Gewalten, die das Kind aufrichten. Was Se auf der einen Saite sehen,
finden Se auf der anderen wieder. Und so bekommen Se ene
Vorstellung von den af und absteigenden Weltenkraften, die im
Weltenwesen wirken, von den Metamorphosen, den Verwandiungen
dieser Weltenkréfte.

Dann lernen Se aber auch dagenige, was man in aten Zeiten ver-
bunden hat mit der damaligen Wissenschaft, in seinem wahren Sinne
kennen: die alten Opfer. In den alten Opfern war die Opferflamme
mit dem, was darin verflammte, dagenige, was man hinausschickte in
die Weltenweiten zu den Goéttern, damit es wiederum herunterkom-
me, um in Menschenwelten zu wirken. Und dem Opferfeuer stand
der alte Priesterweise so gegeniber, dal3 er sagte: Dir, o Flamme,
tbergebe ich dagenige, was ich hier auf Erden habe, damit es, wenn
der Rauch nach oben stromt, die Gotter empfangen. Es sa dagenige,
was in der Flamme sich entwickelt, umgewandelt in gottlichen Segen,
der schopferisch wirkend und fruchtend wieder herunterdringt auf
die Erde! - So sehen wir auch das Sprechen der aten Opferpriester
von dbersinnlichen Welten mit den Weltengeheimnissen verbunden,
in denen der Mensch drinnensteht.

Das ist es, was ich lhnen sagen wollte von der Ubersinnlichen
Natur des Menschen, insofern de anthroposophisch erfald werden
kann.
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Es bleibt mir nur noch dbrig, im Anschliisse an das, was ich IThnen
bel diessr Anwesenheit aus der Anschauung der geistigen Welten
heraus aussprechen durfte, ankntpfend an das, was sch fir die
Grundung der Hollandischen Anthroposophischen Gesdllschaft ab-
gespielt hat, zu sagen, wie es mein inniger Wunsch und meine Hoff-
nung ist, dal3 nun von dieser Tagung etwas ausgehen moge, was sich
entzinden moge in Ihren Herzen und in Thren Gemutern.

Wenn wir in der Lage sind, anthroposophische Erkenntnis nicht
blol3 lesend oder anhdrend aufzunehmen, sondern wenn wir durch
|ebendige anthroposophische Betrachtung immer mehr und mehr da-
hin kommen, den Inhalt der Anthroposophie mit unserem Herzen,
unserem Gemit zu erleben, dann wird es uns wirklich so, ds ob
nicht blol3 der Sinn von Ideen eindringe in unsere Seden, wenn wir
In den anthroposophischen Zweigen beisammen sind und mit ande-
ren Menschen Anthroposophie treiben, oder wenn wir im ensamen
Kammerchen bleiben; sondern dann wird es uns so, as ob Iebendige
Weltenwesen in unsere Seden einzégen. Dann erscheint uns immer
mehr und mehr die Anthroposophie selber ds etwas lebendig
Wesenhaftes. Und wir werden dann schon gewahr, wie etwas an die
Pforte unseres Herzens klopft mit der Anthroposophie und sagt: Lal3
mich en, denn ich bin du sdbst; ich bin deine wahre Menschen-
wesenheit!

Von dieser wahren Menschenwesenheit méchte Anthroposophie
nicht nur erzéhlen, sondern mit dieser wahren Menschenwesenheit
mochte Anthroposophie die menschliche Sede und das menschliche
Gemit efullen. Und Se werden dagenige, was Se sich heute vorge-
nommen haben, am besten zur Ausfihrung bringen, wenn Se ofter
enmal - sa es auf dem Wege zur Versammlung, s2 es, en Buch in
die Hand nehmend oder sonst etwas beginnend, wovon Se glauben,
da? es in der anthroposophischen Bewegung fruchtbar werden
soll -, wenn Se Ofter einmal sich dessen erinnern, wie aus einem
wahren anthroposophischen Betrachten der Welt in uns aufstrahlen
kann das Gefiinl und die Empfindung, dal3 Anthroposophie egent-
lich an unsere Herzen pocht, um uns unseren wahren Menschen,
unseren elgentlichen Menschen, um uns - uns selbst zu bringen und
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damit dagienige in uns zu bringen, was wiederum den Weg hinausfin-
det in echter Menschenliebe zu den anderen Menschen. Dann, wenn
wir Anthroposophie einlassen in unsere Herzen, nachdem se ge
pocht hat, dann bringt uns Anthroposophie durch das, was se selber
ist, wahre Menschenliebe.

Oh, in unserer jetzigen Zeit ist es gar sehr notwendig, dal3 wir in
diesem Stile den Inhalt der Anthroposophie betrachten. Denn sehen
Se sich ein wenig um in der Welt: die Zeit ist da, in welcher die
Menschheit schwer geprift wird. Warum wird die Menschheit so
schwer gepruft? Ja, wenige schauen hin auf das, meine lieben Freun-
de, was in den Tiefen des historischen Weltgeschehens sich abspielt,
wo nicht mehr das menschliche heutige Bewul3tsein, sondern wo das
Unbewulte nur hineindringt. Ziemlich gedankenlos und schléfrig
lebt eigentlich der gréfdte Teil der Menschheit heute mit dem ge-
wohnlichen Bewuldtsein dahin. Aber wahrend wir im Kopfe dieses
gewohnliche Bewul3tsein haben, schreitet unser tieferes Bewul3tsein,
welches das Herz ergreift, gerade eben historisch fir die moderne
Zivilisation durch die Schwelle zur geistigen Welt durch. Hier oben
(es wird an die Tafel gezeichnet) im Kopfe leben die Menschen mit
dle dem, was se heute miteinander reden, namentlich mit alle dem,

Oberbewul3tsein

Unterbewufdtsein

Durchgehen durch
die Schwelle

was se sich Uber die offentlichen Verhaltnisse vorligen, und unten
geht die ganze Menschheit - ohne dal3 sie es ahnt, wie wenn einer auf
dem Vulkan ginge - durch die Schwelle durch. Und jenseits mul3 der
Mensch entweder verderben, oder er mul3 vorriicken mit gutem Wil-
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len zu einer Erkenntnis der Ubersinnlichen Welt. Anthroposophie
hangt heute schon zusammen mit dem eigentlichen Fortgang der
menschlichen Zivilisation. Aber das Elend, das heute innerhalb die-
ser Zivilisation gesehen werden kann, sollte eine Aufforderung sein,
heranzutreten an eine Ubersinnliche Menschen- und Weltbetrach-
tung. Das kOnnen wir aber nur, wenn wir ein offenes Auge fur dles
das haben, was in der Welt vorgeht.

Und so betrachten Se den heutigen Tag ds den Anfang zu dem,
dal? de wirklich nicht blof3 sich zusammensetzen in Ihren anthropo-
sophischen Zweigen, um sich gewissermal3en einsam abzuschlief3en
von der Welt, sondern dal3 Se hinausschauen in das, was im Leben
vorgeht. Nehmen Se das Wort, das ich heute [bal der Grindungsver-
sammlung der Hollandischen Anthroposophischen Landesgesell-
schaft] vidfach gebraucht habe - das ich sozusagen «totgetreten»
habe -, das Wort «weltmannisch», «wdtfraulich» in vollem Ernste:
Versuchen Sie, mit der Welt zusammenzuwachsen! Das wird das be-
ste, das wichtigste «Programm» sein. Das kann man nicht in Statuten
hineinbringen; das sollen wir aber ds eine Flamme in unsere Herzen
hineinbringen kdnnen. Nicht mit Programmpunkten kann ich Ihnen
am meisten dienen, sondern indem ich Se hinlenke zu den rechten
Empfindungen, den rechten Geftihlen, welche das anthroposophi-
sche Leben begleiten sollen. Und wenn Se etwas warm werden von
der Anregung zu diesen rechten Empfindungen, diesen rechten Ge-
fUhlen, dann ist eniges von dem eflllt, was ich eigentlich erreichen
wollte mit den Betrachtungen, die ich vor Ihnen anstellte Uber den
tbersinnlichen Menschen, wie man ihn anthroposophisch erfassen
kann. Und wenn Se immer wieder glauben werden, manches von
dem ginge nicht, was Se programmatisch in der Anthroposophi-
schen Gesdllschaft wollen: es wird immer helfen, wenn Se gerade an
das zuriickdenken, was in diesen, wenn auch wenigen Vortragen nur
andeutend leben konnte Uber den tbersinnlichen Menschen. Denn es
wird Se jederzeit erinnern konnen an das Gewichtige der Anthropo-
sophie. Und wir konnen flr die Verbreitung, fir das richtige Hintra-
gen der Anthroposophie vor die Welt eigentlich nichts besseres tun,
as wenn wir uns immer mehr und mehr bewufl3t werden des gewich-
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tigen Impulses, der die Anthroposophie sein soll flr den welteren
Fortgang unserer Zivilisation.

Damit, meine lieben Freunde, méchte ich den heutigen Tag und
diese Vortréage abschlief3en und Ihnen so recht ans Herz legen, was
ich eigentlich ds den Empfindungsstrom habe durchziehen lassen
wollen durch die Worte, die ich gerade in diesen Tagen Uber den
tbersinnlichen Menschen zu Ihnen gesprochen habe. Wenn wir sol-
che Gedanken rege und warm in unseren Herzen behalten, dann
werden wir ja auch immer beisammen sein kdnnen, wenn wir auch
raumlich getrennt sind. Dann werden wir die Gelegenheiten, in
denen wir wieder zusammen sain werden, sain lassen kdnnen Aus-
gangspunkte eines weiteren geistigen Zusammenseins. Dann wird
uns en solches physisches Zusammensein der Anlal3 sein zu einem
wirklichen geistigen Zusammensein. Mége ein solches geistiges Zu-
sammensein zwischen uns alen sich wiederum fester und fester noch
knipfen as ein Ergebnis dessen, was wir zusammen in diesen Tagen
erleben durften.
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Aan de leden der , Anthroposophische Vereeniging” in Nederland.

Beste Vrienden.

Het verheugt ons U te kunnen medededen dat Dr. Steiner en Frau Dr. Steiner van 13 — 18 Novem-
ber in Holland zullen zjn. Hierbij wordt U het programma toegezonden van de voordrachten en
bijeenkomgten, dle te houden in de Van Dijkzad, Hooge Nieuwstraat 11, Den Haag.

OPENBARE VOORDRACHTEN door Dr. Ruddf Steiner.

Woensdag 14 November. =~ .~ . . . . Voordracht over paedagogie.
des middags 3 UUr. (Speciad voor belangstellenden.)

Donderdag 15 November. =~ =~ . . . ,Anthroposophie as Zetforderung".
des avonds 8 uur.

Vrijdag 16 November. =~ = =~ . ., Anthroposophie as menschlich-personlicher
des avonds 8 uur. Lebensweg".

Toegangskaarten & f 1— op de avonden zdf aan de zad verkrijgbaar.

INTERNE VOORDRACHTEN door Dr. Rudolf Steiner
,Der Ubersinnliche Mensch Anthroposophisch erfasst”
Cycdlus van 5 voordrachten voor leden der ,, Anthroposophische Vereeniging”.

Deze Cyclus wordt gegeven op Dinsdag 13 November, Woensdag 14 November des
avonds 8 uur, Zaterdag 17 November des middags 3 uur en des avonds 8 uur en Zondag
18 November des avonds 8 uur.

Toegangskaarten voor den geheden cydus f 10—. Grootcre bedragexi, tot dekking dex-
onkosten, zjn zeer noodig.

Toegangskaarten voor hen, die dechts den Zaterdag en Zondag kunnen overkomen f 6—
(3 cyclus-voordrachten).

Zondag 18 November des morgens hdf df:
Algemeene bijeenkomd tot consolidatie der Nederlandsche ,, Anthroposophische Vereeniging".

Z0o noodig zd deze hijeenkomst des middags worden voortgezet.

Zij is uitduitend toegankelijk voor leden, op vertoon van de lidmaatschapskaart der Anthro-
posophische Vereeniging (ev. cycluskaart).

Wie nog geen toegangskaart heeft aangevraagd, moge dit spoedig doen, daar laat-inkomende
aanvragen den goeden gang van zeken zeer bemoellijken.

Ten einde zooved mogdijk leden in de gelegenheid te stdlen dezen cycdus hij te wonen en
tevens mede te wecken aan het tot stand komen van een zdfsandige Nederlandsche ,, Anthroposophi sche

Vereeniging", is —= voor een beperkt aantal leden — een gratis verblijf door eenige onzer Haagsche
leden welwillend ter beschikking gesteld.

Aanvragen om kaarten en vrij logies te richten aan tweede ondergeteckende. Betalingen
per postwissd aan het bijkantoor Haagsche straat, Scheveningen.

Namens het voorbereidingscomite:

P. J. de Haan.

H. Droogleever Fortuyn (Stevinstraat 80, Scheveningen).
G. A. Garetsen,
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Dr. RUDOLF STEINER.

Openbare Vourdrachten op Donderdag 15 en Vrudag 16 Nov..
des avonds 8 uur in de Van Dijhzaal, Hoofe Nieuwstraat 11

Thema le avniid:

Anthroposophie als Zatforderung.

Thema 2e avond:

Anthroposophie als menschlich-
personlicher L ebensweg.

Toellang ft
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HINWEISE

Zu dieser Ausgabe

Die funf zusammenhangenden Vortrage dieses Bandes wurden fur Mitglieder
der Anthroposophischen Gesellschaft gehalten anlaldlich einer Tagung der
Anthroposophischen Bewegung in Holland, an die sich die Begriindung
einer Hollandischen Landesgesellschaft anschlof. Wahrend der Tage in Den
Haag vom 13. bis 19. November 1923 hielt Rudolf Steiner aufRerdem zwel
Offentliche padagogische Vortrage, am 14. und 19. November (abgedruckt in
«Anthroposophische Menschenkunde und Padagogik», GA 304a) und einge-
hende Besprechungen mit den drei Lehrern der soeben, im Herbst 1923,
begrindeten Den Haager Waldorfschule. Ebenso eingehend wurden die
Fragen um ene auch gerade gegrUndete kleine Klinik besprochen, deren
Arzt, Dr. Zeylmans van Emmichoven, im Verlauf der Tagung den Vorsitz
der Hollandischen Landesgesellschaft tibernahm. Fir einen Kreis von Arz-
ten, hauptséachlich solchen, denen die Anthroposophie ganzlich unbekannt
war, hielt Rudolf Steiner am 15. und 16. November jeweils einen medizini-
schen Vortrag (abgedruckt in «Anthroposophische Menschenerkenntnis und
Medizin», GA 319). Die beiden offentlichen Vortrége, die in ihrer prinzipi-
ellen Thematik die Bedeutsamkeit der Anthroposophie fir das Geistesleben
der Gegenwart charakterisieren, sind seit der zweiten Auflage 1962 diesem
Band zur Einfdhrung vorangestellt. Neben diesen Veranstaltungen liefen in
Anwesenheit Rudolf Steiners die Besprechungen fir die bevorstehende Ge-
sellschaftsgrindung, die am Sonntag, den 18. November, stattfand. Diese
wurde zwar nicht protokolliert, aber die Beitrdage Rudolf Steiners wurden
mitstenographiert (in «Das Schicksalgahr 1923», GA 259). - Ein Bild von
der holléndischen Tagung findet sich in: Emanuel Zeylmans, «Willem Zeyl-
mans van Emmichoven. Ein Pionier der Anthroposophie», Ariesheim 1979,
S.118-129.

Textgrundlage: Mitgeschrieben wurden die Vortrage von dem Berliner
Zweigmitglied Walther Vegelahn, aul3er dem letzten Vortrag vom 18. No-
vember, bei dem Frau Hedda Hummel aus Koln stenographierte. Original-
Stenogramme liegen nicht mehr vor.

Den Erstdruck dieser Vortrdge hat 1937 Marie Steiner-von Sivers heraus-
gegeben.

Die 2. Auflage 1962 besorgten Ruth Moering und Theodor Spengler.

Die Durchsicht der 3. Auflage 1982 besorgte Caroline Wispler. Es wurden
Inhaltsangaben und Hinweise erganzt; der Text blieb im wesentlichen unver-
andert.

Die Durchsicht der 4. Auflage 1999 besorgte Caroline Wispler. Es wurden
Inhaltsangaben und Hinweise ergdnzt und ein Personenregister beigefligt.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:231 Seite: 159



Der Titel des Bandes entspricht dem Titel des Vortragszyklus. Die Titel fir
den Vortragszyklus und fir die offentlichen Vortrdge wurden von Rudolf
Steiner gegeben.

Zu den Zeichnungen im Text: Moglicherweise hat Rudolf Steiner, besonders
wahrend des ersten Vortrags, die planetarischen Verhdltnisse durch Tafd-
skizzen verdeutlicht. Se sind nicht erhalten. - Die Skizzen auf den Seiten
110, 120 und 152 sind wiedergegeben nach den Unterlagen des Stenographen.

Hinweise z7um Text

Werke Rudolf Seiners innerhalb der Gesamtausgabe (GA) werden in den Hinweisen mit
der Bibliographie-Nummer angegeben. Sehe auch die Ubersicht am Schiul? des Bandes.

Zu Seite

14 Dieses Traumleben ist aber ungemein bedeutungsvoll; Vgl. dazu auch Rudolf
Steiners Vortrage in Dornach, 22. September 1923 in «Drel Perspektiven der
Anthroposophie. Kulturphdnomene», GA 225; sowie 8. und 9. Februar 1924 in
«Anthroposophie. Eine Zusammenfassung nach einundzwanzig Jahren», GA
234, ua

16 die alteren Seelenforscher, die aber durchaus noch solche des 19. Jahrhunderts
waren (Uber den Traum): Als charakteristischer Vertreter dieser Psychologie
durfte Immanuel Hermann Fichte gelten. Siehe u.a.: «Psychologie. Die Lehre
vom bewufdten Geiste des Menschen oder Entwickelungsgeschichte des Bewul3t-
seins, begrindet auf Anthropologie und innerer Erfahrung», I. Tell, Leipzig
1864, § 244-331 («Die unwillkirlich objectivirende Wirksamkeit der Phantasie:
das Traumleben des Geistes»).

18 «Wie erlangt man Erkenntnisse der htheren Welten?» (1904), GA 10; das Kapitel
«Der Pfad der Erkenntnis» in «Theosophio (1904), GA 9; das Kapitel «Die Er-
kenntnis der hoheren Welten (Von der Einweihung oder Initiation)» in «Die
Geheimwissenschaft im Umrif3. (1910), GA 13; «Ein Weg zur Selbsterkenntnis
des Menschen» (1912), GA 16; sowie zahlreiche mindliche Darstellungen im
Vortragswerk.

42 Daher haben Leute, die in diesem Snne alt geworden sind, rickschauend auf
dieses Erdenleben ... gesagt: Vgl. hierzu die von Rudolf Steiner oft zitierte Stelle
aus einem Brief Karl Ludwig Knebels, dem Freund Goethes. «Man wird bel ge-
nauer Beobachtung finden, dal3 in dem Leben der meisten Menschen sich en
gewisser Plan findet, der, durch die eigene Natur oder durch die Umstande, die
se fuhren, ihnen gleichsam vorgezeichnet ist. Die Zustande ihres Lebens mogen
noch so abwechselnd und verénderlich sein, es zeigt sch am Ende doch ein Gan-
zes, das unter sich eine gewisse Ubereinstimmung bemerken 14%t. - Die Hand
eines bestimmten Schicksals, so verborgen sie auch wirken mag, zeigt sich auch
genau, Se mag nun durch auflere Wirkung oder innere Regung bewegt sein: ja,
widersprechende Grinde bewegen sich oftmals in ihrer Richtung. So verwirrt
der Lauf ist, so zeigt sch immer Grund und Richtung durch». Aus «Knebels
literarischer Nachlal3 und Briefwechsel», herausgegeben von Varnhagen v. Ense
und Mundt, 2. Auflage, Band 3, Seite 452.
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49 Notizbicher: Es haben sich aufRer tber 600 Notizbtichern auch noch mehr as
6000 Notizblatter erhalten. Das erste stammte aus dem Jahre 1876 von dem FUnf-
zehnjahrigen, die letzten von 1924. AulRer den im Vortrag beschriebenen Auf-
zeichnungen enthalten se u. a. Wahrspruchworte und ausfuhrlichere Vortrags-
notizen. Soweit moglich, erscheinen Verdffentlichungen daraus bel gegebener
Gelegenheit im Rahmen der Gesamtausgabe, anderes wird in den «Beitrdgen zur
Rudolf Steiner Gesamtausgabe» abgedruckt. Sehe auch «Was wollte das Goe-
theanum ...», GA 84, S. 39 und 195.

57 Die internationale Anthroposophische Gesellschaft, die dann zu Welhnachten in
Dornach ihre Begriindung finden soll: Siehe die Vortréage, Ansprachen und Statu-
tenberatung vom 23. Dezember bis 1. Januar 1924 in Dornach, in «Die Weih-
nachtstagung zur Begrindung der Allgemeinen Anthroposophischen Gesell-
schaft 1923/24», GA 260.

mochte ich fur lhre Worte herzichst danken: In einer einleitenden Ansprache
war hingewiesen worden auf die Bedeutung dieser Tagung fur die Begrindung
der Hollandischen Landesgesellschaft.

62 Ubersinnliches Schauen filhrt sogleich auf etwas anderes: Vgl. auch Rudolf Stei-
ners Ausfihrungen in Dusseldorf, 15. April 1909, in «Geistige Hierarchien und
ihre Widerspiegelung in der physischen Welt», GA 110.

Saturn, Jupiter, Mars, dann die Erde: Mdglicherweise mufite es hier nicht «Erde»
sondern «Sonne» heil3en, Vgl. S. 74.

64 Diese Bilder fixieren sich immer fur das Anschauen durch diese Linie: Die Wand-
tafelzeichnungen sind nicht erhalten.

71 denichin meinen Mysteriendramen beschrieben habe als die «Mitternachtsstunde
des Daseins»: Rudolf Steiner, «Der Seelen Erwachen», 6. Bild, in «Vier Mysteri-
endramen» (1910-13) GA 14.

74 wo die Rickenknochen sich aufplustern ... nach dem Goethe-Gegenbaurschen
Ausdruck: Konnte in der Form nicht nachgewiesen werden. Zur Wirbeltheorie
der Schadelknochen vgl. den Schlul3 von Goethes Abhandlung vom Zwischen-
knochen sowie seinen kurzen Aufsatz «Das Schadelgertist aus sechs Wirbelkno-
chen auferbaut» in «Goethes Naturwissenschaftlichen Schriften», hg., eingeleitet
und kommentiert von Rudolf Steiner, Nachdruck Dornach 1975, GA la-e, Band
I, Seite 316ff. und S. 321ff. (sehe auch die Kommentare zur Stelle sowie Einlel-
tungen S. L). - Ba Carl Gegenbaur (1826-1903), sehe «Grundziige der verglei-
chenden Anatomie» 2. Aufl. Leipzig 1870, S13 und § 189, S. 629ff.

78 Se kennen das aus meiner Darstellung in der «Geheimwissenschaft»: Siehe das
Kapitel «Schlaf und Tod» in «Die Geheimwissenschaft im Umrif® (1910), GA
13.

Ich habe ja Ofter das Leben zwischen dem Tode und einer neuen Geburt ... ge-
schildert: Siehe besonders die zusammenhangende Darstellung Wien, 9. bis 14.
April 1914 in «Inneres Wesen des Menschen und Leben zwischen Tod und neuer
Geburt», GA 153; sowie Berlin, 5. November 1912 bis 1. April 1913 in «Das
Leben zwischen dem Tode und einer neuen Geburt im Verhéltnis zu den kosmi-
schen Tatsachen», GA 141; und «Okkulte Untersuchungen Uber das Leben zwi-
schen Tod und neuer Geburt» (Einzelvortréage 1912 und 1913), GA 140.
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98 Es ist aber mit diesem Monde so ... - Se kdnnen es in meiner «Gehel mwissen-
schaft» nachlesen: Siehe das Kapitel «Die Weltentwickelung und der Mensch» in
«Die Geheimwissenschaft im Umrif3», GA 13.

99 In meinen Biichern und Vortragen habe ich oft beschrieben (das Wirken der
Urlehrer der Menschheit): Siehe Rudolf Steiner «Die geistige Fihrung des Men-
schen und der Menschheit» (1911), GA 15; die Vortrage Dusseldorf, 15. und 16.
April 1909 in «Geistige Hierarchien und ihre Widerspiegelung in der physischen
Welt», GA 110; Bredau, 7. Juni 1924 in «Esoterische Betrachtungen karmischer
Zusammenhange», Funfter Band, GA 239; zu den Vorgangen beim Mondenaus-
tritt vgl. auch das Kapitel «Der Austritt des Mondes» in «Aus der Akasha-Chro-
nik» (1904-1908), GA 11; sowie das Kapitel «Die Weltentwickelung und der
Mensch» in «Die Geheimwissenschaft im Umrifd», GA 13.

101 wiejener bekannte Konig von Spanien: Konig Alphons X. von Kastilien (1223—
1284), der mit dem Namen «der Weise, der Astronom» belegt wurde. Er hat ein
Kollegium von 50 arabischen, judischen und christlichen Astronomen gebildet,
welches 1252 die sogenannten «Alfonsinischen Tafeln» herausbrachte. Der Aus-
spruch: «Wenn Gott mich bei Erschaffung der Welt zu Rate gezogen hatte, so
hétte ich es einfacher gemacht» ist wiedergegeben aus Gottfried Wilhelm von
Leibnitz, «Theodicee», 193 §, Hannover/Leipzig 1744.

Gebt mir Materie, und ichforme ein Weltall daraus. |. Kant, «Allgemeine Natur-
geschichte und Theorie des Himmels», 1755, Vorrede. Wortlich: «Gebt mir nur
Materie, ich will euch eine Welt daraus bauen.»

115 «Theosophie. Einfiihrung in Ubersinnliche Welterkenntnis und Menschenbestim-
mung» (1904), GA 9.

122 die Weltensprache, ... die schopferische Sprache, aus der die Dinge werden: Un-
mittelbar vor diesem Zyklus in Den Haag hatte Rudolf Steiner in Dornach vom
19. Oktober bis 11. November 1923 eine Vortragsreihe gehalten, die diesen Zu-
sammenhang ausfuhrlich behandelt: «Der Mensch ds Zusammenklang des schaf-
fenden, bildenden und gestaltenden Weltenwortes», GA 230.

135 Se kennen die Schilderungen ... von den Wegen in die hoheren Welten hinein:
Sehe den Hinweis zu Sete 18.
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UBER DIE VORTRAGSNACHSCHRIFTEN

Aus Rudolf Seiners Autobiographie
«Mein Lebensgang» (35. Kap., 1925)

Es liegen nun aus meinem anthroposophischen Wirken zwei Ergeb-
nisse vor; erstens meine vor aler Welt verdffentlichten Blcher, zwel-
tens eine grol3e Relthe von Kursen, die zunachst as Privatdruck ge-
dacht und verkauflich nur an Mitglieder der Theosophischen (spéter
Anthroposophischen) Gesellschaft sein sollten. Es waren dies Nach-
schriften, die bel den Vortragen mehr oder weniger gut gemacht wor-
den sind und die - wegen mangelnder Zeit - nicht von mir korrigiert
werden konnten. Mir wére es am liebsten gewesen, wenn mundlich
gesprochenes Wort mundlich gesprochenes Wort geblieben waére.
Aber die Mitglieder wollten den Privatdruck der Kurse. Und so kam
er zustande. Hatte ich Zeit gehabt, die Dinge zu korrigieren, so hétte
vom Anfange an die Einschrankung «Nur fir Mitglieder» nicht zu
bestehen gebraucht. Jetzt ist de seit mehr ds einem Jahre ja falen ge-
|assen.

Hier in meinem «Lebensgang» ist notwendig, vor allem zu sagen,
wie sich die beiden: meine vertffentlichten Blcher und diese Privat-
drucke in das einfligen, was ich as Anthroposophie ausarbeitete.

Wer mein eigenes inneres Ringen und Arbeiten fir das Hinstellen
der Anthroposophie vor das Bewultsein der gegenwartigen Zeit ver-
folgen will, der mul3 das an Hand der allgemein veroffentlichten
Schriften tun. In ihnen setzte ich mich auch mit alle dem auseinander,
was an Erkenntnisstreben in der Zeit vorhanden ist. Da ist gegeben,
was sich mir in «geistigem Schauen» immer mehr gestaltete, was zum
Gebaude der Anthroposophie - allerdings in vieler Hinsicht in unvoll-
kommener Art - wurde

Neben diese Forderung, die «Anthroposophie» aufzubauen und
dabel nur dem zu dienen, was sich ergab, wenn man Mitteilungen aus
der Geist-Welt der algemeinen Bildungsweit von heute zu tbergeben
hat, trat nun aber die andere, auch dem voll entgegenzukommen, was
aus der Mitgliedschaft heraus ds Seelenbediirfnis, as Geistessehn-
sucht sich offenbarte.

Da war vor alem eine starke Neigung vorhanden, die Evangelien
und den Schrift-Inhalt der Bibel Gberhaupt in dem Lichte dargestellt
zu horen, das sich ds das anthroposophische ergeben hatte. Man
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wollte in Kursen Uber diese der Menschheit gegebenen Offenbarun-
gen horen.

Indem interne Vortragskurse im Sinne dieser Forderung gehalten
wurden, kam dazu noch ein anderes. Bei diesen Vortragen waren nur
Mitglieder. Se waren mit den Anfangs-Mitteilungen aus Anthroposo-
phie bekannt. Man konnte zu ihnen eben so sprechen, wie zu Vorge-
schrittenen auf dem Gebiete der Anthroposophie. Die Haltung dieser
internen Vortréage war eine solche, wie sie eben in Schriften nicht sein
konnte, die ganz fur die Offentlichkeit bestimmt waren.

Ich durfte m internen Kreisen in einer Art tber Dinge sprechen, die
ich fur die offentliche Darstellung, wenn de fir sie von Anfang an
bestimmt gewesen wéren, hatte anders gestalten missen.

So liegt in der Zweiheit, den offentlichen und den privaten Schrif-
ten, in der Tat etwas vor, das aus zwei verschiedenen Untergrinden
stammt. Die ganz 6ffentlichen Schriften sind das Ergebnis dessen, was
in mir rang und arbeitete; in den Privatdrucken ringt und arbeitet die
Gesellschaft mit. Ich hore auf die Schwingungen im Seelenleben der
Mitgliedschaft, und in meinem lebendigen Drinnenleben in dem, was
ich da hore, entsteht die Haltung der Vortrége.

Es ist nirgends auch nur in geringstem Mal3e etwas gesagt, was
nicht reinstes Ergebnis der sich aufbauenden Anthroposophie wére.
Von irgend einer Konzession an Vorurteile oder Vorempfindungen
der Mitgliedschaft kann nicht die Rede sein. Wer diese Privatdrucke
liest, kann sie im vollsten Sinne eben as das nehmen, was Anthropo-
sophie zu sagen hat. Deshalb konnte ja auch ohne Bedenken, ds die
Anklagen nach dieser Richtung zu drangend wurden, von der Einrich-
tung abgegangen werden, diese Drucke nur im Kreise der Mitglied-
schaft zu verbreiten. Es wird eben nur hingenommen werden mussen,
dal3 in den von mir nicht nachgesehenen Vorlagen sich Fehlerhaftes
findet.

Ein Urtell Uber den Inhalt eines solchen Privatdruckes wird ja aller-
dings nur demjenigen zugestanden werden kdnnen, der kennt, was as
Urteils-V oraussetzung angenommen wird. Und das ist fur die aller-
meisten dieser Drucke mindestens die anthroposophische Erkenntnis
des Menschen, des Kosmos, insofern sein Wesen in der Anthroposo-
phie dargestellt wird, und dessen, was ds «anthroposophische Ge-
schichte» in den Mitteilungen aus der Geist-Welt sich findet.
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